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بدم بارد: مقتل الشاب علاء محمد موسى خضور محاميد 
برصاص الشرطة خلال مطاردة بوليسية قرب أم الفحم

• ام الفحم - من مراسل »المسار«
لقي الشــاب علاء محمد موســى ديك خضور محاميد )أبو محمد(، 
مــن مدينــة أم الفحــم، مقتلــه إثــر تعرضــه لإطلاق رصــاص من قبل 
الشرطة على شارع 65 قرب مدخل المدينة من جهة حي عين جرار، 
فـــيما تتضارب رواية الشــرطة مع معلومات محلية أفادت بأنه أطُلق 

عليه الرصاص بعدما جرى توقيفه وكان مكبّل اليدين.
وادّعت الشرطة، فـي بيان، أن عناصر من وحدة الدراجات النارية التابعة 
لـ«حرس الحدود«، كانوا يعملون فـي منطقة أم الفحم، حين رصدوا مركبة 

أثارت اشتباههم وطلبوا من سائقها التوقف، إلا أنه لم يستجب.
وزعمــت أنه »واصل الســير بطريقة عرّضت مســتخدمي الطريق للخطر، 

لتبدأ مطاردة شارك فـيها أيضًا عناصر من شرطة أم الفحم«.
وبحســب رواية الشــرطة، انتهت المطاردة داخل المدينة، وحاول عناصرها 
»أثــارت  أنــه تصــرف داخــل المركبــة بصــورة  اعتقــال الســائق، مدعيــة 
اشتباههم«. وعندما اقترب أحد الأفراد من المركبة، خرج المشتبه به منها 

فجأة وانقضّ عليه واعتدى عليه بالضرب«- وفق رواية الشرطة.
وزعمــت الشــرطة أن عنصــر »حــرس الحدود« شــعر بأن حياتــه »معرضة 
للخطــر«، فأطلــق النــار على الشــخص وأصابه؛ ولم توضح الشــرطة فـــي 

بيانها موضع إصابته أو مدى خطورتها.
ولــم يذكــر بيــان الشــرطة مــا إذا حاول العناصر اســتخدام وســائل أخرى 
للســيطرة علــى الشــخص واعتقالــه قبــل إطلاق النــار عليه، فـــيما اكتفت 

بالقول، فـي ختام بيانها، إن ملابسات الحادث »قيد الفحص«.
فـــي المقابــل، أفــادت مصــادر محليــة بأن محاميــد كان قد أوقــف من ثبل 
الشــرطة وكُبّــل خــال الملاحقــة، قبــل أن يتمكــن مــن العــودة إلــى مركبته 

ومغادرة المكان، لتتجدد المطاردة ويقع خلالها حادث طرق.
وبحســب هــذه المعلومات، أوقفته الشــرطة مرة أخــرى وأطلقت النار عليه 
وهو مكبّل اليدين. وهي رواية تتناقض بصورة جوهرية مع ادعاء الشرطة 

بأنه شكّل خطرًا على حياة أحد عناصرها عند إطلاق النار.
وأضافت المصادر المحلية أن محاميد كان يعاني من حالة نفســية، وســبق 
أن تلقى العلاج فـــي مؤسســة طبية، فـــي معطى يضيف تســاؤلات بشــأن 
طريقة تعامل القوة معه ومدى ضرورة اســتخدام الرصاص خلال محاولة 

السيطرة عليه واعتقاله.
واســتنكرت بلديــة أم الفحم فـــي بيــان لها »مقتل الشــاب علاء محمد 
موســى خضــور محاميد )أبــو محمد(، إثر إطلاق الشــرطة النار عليه 

قبل ظهر الخميس، 17.9.2026، فـــي ظروف لا تزال تفاصيلها وملابساتها 
قيد الفحص والتحقيق«.

وتقدمــت بلديــة أم الفحــم، رئيسًــا وإدارةً وأعضــاءً وموظفـــن، بأصــدق 
مشــاعر التعزيــة والمواســاة إلى عائلــة الفقيد وعموم آل الخضور، ســائلةً 
الله عز وجل أن يتغمده بواسع رحمته، وأن يسكنه فسيح جناته، وأن يلهم 

أهله وذويه الصبر والسلوان.
وقالــت البلديــة فـــي بيانهــا: »فـــي الوقــت الــذي نتابع فـــيه ما نشُــر حــول رواية 
الشــرطة بشــأن ملابســات الحــادث، فإننــا نحمل الشــرطة مســؤولية ما حدث، 
ونؤكــد ضرورة الكشــف الكامل عــن جميع تفاصيل ما جرى، وضمان الشفافـــية 

التامة فـي التعامل مع هذا الملف، ومحاسبة المسؤولين«.
وطالبــت بلديــة أم الفحــم بـ«تشــكيل لجنة تحقيق مســتقلة ومهنيــة لفحص كافة 
ظــروف الحــادث وملابســاته، والوقــوف علــى الأســباب والدوافع التــي أدت إلى 

إطلاق النار، بما يضمن الوصول إلى الحقيقة الكاملة«.
وأشــارت البلدية إلى أن »ضابط الشــرطة أبلغ رئيس البلدية، د. ســمير صبحي، 
بــأن الملــف أحُيــل إلى قســم التحقيــق مع أفراد الشــرطة »ماحش«، فـــيما طالب 
رئيــس البلديــة بتشــكيل لجنــة تحقيق مســتقلة، علــى أن يكون أحد أفــراد عائلة 

المرحوم علاء عضوًا فـيها«.
واختتمــت البلديــة بيانهــا بـ«الدعــاء للفقيــد بالرحمــة، ولأهلــه بالصبــر 
والســلوان، وأن يجنــب الله المجتمــع مزيــدًا مــن المآســي، وأن يســود الأمن 

والأمان فـي مدينة أم الفحم«.
من ناحيتها، قالت اللجنة الشــعبية فـــي أم الفحم إن »الشــرطة تقتل أبناءنا بدم 
بــارد«، وإن »إعــدام الشــاب عــاء محاميــد جريمــة نكــراء لن تمر دون حســاب، 

والمطلوب لجنة تحقيق مستقلة وحراك جماهيري عارم«.
وجاء فـي بيان صادر عن اللجنة: يا جماهير أم الفحم الصامدة، يا أبناء مجتمعنا 
الأبــيّ.. فُجعــت مدينتنــا أم الفحــم قبــل ظهر )اليــوم( الخميــس )17.9.2026( 
بجريمة إعدام جديدة تضُاف إلى ســجل الشــرطة الحافل بدمائنا، حيث أقدمت 
عناصرهــا علــى إطــاق النــار بــدم بارد وقتــل ابننا الشــاب علاء محمد موســى 

خضور محاميد )أبو محمد(.
إننا فـــي اللجنة الشــعبية فـــي أم الفحم نتقدم بأحر التعازي والمواســاة العميقة 
لعائلــة الفقيــد وآل الخضــور الكرام، ونؤكــد أن الجرح جرحنا جميعــاً، وأن هذه 
الجريمــة هــي اســتمرار مباشــر لسياســة الاســترخاص الممنهجــة لأرواح أبنــاء 

مجتمعنا العربي.
إننــا نرفــض محــاولات الشــرطة الجاهــزة لتبريــر الجريمــة وتزييــف الحقائــق، 

ونحملها المسؤولية الكاملة والمباشرة عن قتل ابننا علاء، ونؤكد على الآتي:
- ســهولة الضغط على الزناد: أصبحت الشــرطة تتصرف كعصابة تتمتع 
بضــوء أخضــر لإطــاق النــار القاتــل علــى أي عربــي دون حــرج أو رادع، 

مُستفـيدة من الحصانة والمظلة الفاشية التي توفرها قيادتها السياسية.
- لا ثقة بـ »ماحش«: إن تحويل الملف إلى قسم التحقيق مع أفراد الشرطة 
)ماحش( هو محاولة مفضوحة لدفن الحقيقة وطمس معالم الجريمة كما 

جرت العادة فـي عشرات القضايا السابقة.
نضــم صوتنــا بشــكل قاطــع إلــى المطالبة بتشــكيل لجنــة تحقيق مســتقلة 
ومهنية للكشــف عن ملابســات الجريمة ومحاسبة القتلة، بشرط أن تضم 

ممثلًا عن عائلة الشهيد لضمان الشفافـية والعدالة.
دعوة للجاهزية والرد الجماهيري

إن الصمت على قتل أبنائنا هو ضوء أخضر لاســتباحة المزيد من الدماء. 
إننــا ندعــو كافــة القــوى الوطنيــة، المؤسســات، والأهالــي فـــي أم الفحــم 
للاســتنفار والالتفــاف حــول عائلة الشــهيد، والاســتعداد لكافة الخطوات 
النضاليــة والجماهيريــة التي ســنعلن عنها لاحقــاً ورداً على هذه الجريمة 
النكــراء. دمــاء أبنائنــا ليســت رخيصــة، ولــن نتــرك القتلــة بلا حســاب.. 

الرحمة والخلود لفقيدنا علاء، والصبر والسلوان لأهله ومحبيه«.
هــذا، وتعيــد هــذه الحادثــة النكــراء إلــى الواجهــة الانتقــادات المتصاعــدة 
لطريقــة تعامــل الشــرطة الإســرائيلية مع المواطنين العرب، ولا ســيما فـــي 
الحالات التي ينتهي فـيها التوقيف أو المطاردة بإطلاق النار، وسط اتهامات 
للشــرطة باســتخدام القــوة المفرطة والتعامــل مع المواطنــن العرب بمنطق 
أمني، فـي مقابل تقاعسها عن مواجهة الجريمة المنظمة وانتشار السلاح.

وبحســب المعطيــات المحدثــة، ارتفع بمقتل محاميد عــدد المواطنين العرب 
الذيــن قُتلوا برصاص الشــرطة منذ مطلع عــام 2026 إلى 10 على الأقل، 
فـــي حوادث قالت الشرطة فـــي معظمها إن عناصرها أطلقوا النار بسبب 
وجود خطر على حياتهم أو خلال مواجهات، فـيما شككت عائلات ضحايا 

وجهات محلية فـي هذه الروايات وطالبت بتحقيقات مستقلة وشفافة.
والقتلــى هم: شــام شــامي من عــكا، وأحمد أشــقر من كابول، ورافـــي أبو 
طريف من يركا، ومحمد حســن ترابين من ترابين الصانع، وأحمد ســعيد 
النعامي من رهط، ويوســف أبو جويعد من عرعرة النقب، وســامي أحمد 

جعصوص من اللد، ورامي شلبي من سولم.
ويضاف إلى ذلك مقتل الشــاب شــريف حديد من دالية الكرمل برصاص 

جندي إسرائيلي على شارع 6 فـي كانون الثاني/ يناير الماضي.

<<  بلديــة أم الفحــم تســتنكر مقتل الشــاب علاء محاميد وتحمل الشــرطة مســؤولية مقتلــه وتطالب بلجنة تحقيق مســتقلة
 << اللجنة الشعبية في أم الفحم: إعدام الشاب جريمة نكراء لن تمر دون حساب، والمطلوب لجنة تحقيق مستقلة وحراك جماهيري
 << إحصائيــة صادمــة: ارتفاع عــدد المواطنين العــرب الذين قُتلوا برصاص الشــرطة منذ مطلــع عام 2026 إلــى 10 على الأقل!
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مسلسل لا يتوقف: 5 قتلى اثر جرائم جديدة بينهم شاب من 
يافا ورجل اعمال من الطيبة وشقيقان وقريبهما من جلجولية! 

• يافا - من مراسل »المسار«
تعرضه  الثلاثاء، جراء  )28 عاما(، مساء  دكة  ياسين خليل  الشاب  قُتل 
لجريمة إطلاق نار فـي مدينة يافا، لترتفع حصيلة الضحايا العرب منذ 

مطلع العام إلى 164 قتيلا وقتيلة.
ونقل الضحية إلى مستشفى »فولفسون« وهو بحالة حرجة، وهناك أقر 

الطاقم الطبي وفاته بعد فشل محاولات إنقاذ حياته.
لم  التي  الجريمة  ملابسات  فـي  التحقيق  باشرت  إنها  الشرطة  وقالت 
عمره  من  العشرينيات  فـي  شاب  اعتقال  وأعلنت  بعد،  خلفـيتها  تعرف 

للاشتباه بالضلوع فـي الجريمة.
وجاء فـي بيان صادر عن المتحدّث باسم شرطة إسرائيل للإعلام العربيّ 
ما يلي: »استمرارًا للبلاغ حول الاشتباه بوقوع جريمة قتل رجل فـي يافا 
- قبل وقت قصير، أوقف أفراد شرطة يافا فـي منطقة أيالون مشتبهًا به 

للاشتباه بتورّطه فـي الحادث. 
وقد تلقّت الشرطة بلاغًا حول حادث إطلاق نار وقع فـي شارع روبنشتاين 
فـي يافا. ونتيجة إطلاق النار، أصُيب رجل يبلغ من العمر 28 عامًا، ونقُل 

لتلقّي العلاج الطبّي فـي المركز الطبّي فولفسون، حيث أعُلن عن وفاته.
وعلى الفور، أجرى قائد لواء تل أبيب، اللواء حاييم سارجاروف، تقييمًا 
موقع  فـي  حــدّاد،  داني  العميد  أيالون،  مديرية  قائد  جانب  إلى  للوضع 

الحادث، وأحُيل التحقيق إلى الوحدة المركزية فـي لواء تل أبيب.
وقد وصلت قوّات كبيرة من شرطة يافا وخبراء التشخيص الجنائي فـي 
لواء تل أبيب إلى المكان، وشرعوا بجمع الأدلّة وإجراء عمليات تمشيط 

واسعة بحثًا عن المشتبه بهم.
وفـي غضون ذلك، أوُقف مشتبه به فـي العشرينيات من عمره للاشتباه 
الوحدة  فـي  التحقيق  لمواصلة  به  المشتبه  وأحُيل  الحــادث.  فـي  بتورّطه 

المركزية فـي لواء تل ابيب«.
 وبهذه الجريمة، ارتفعت حصيلة ضحايا جرائم القتل فـي المجتمع العربي 
منذ مطلع العام الجاري إلى 163 قتيلًًا وقتيلة، فـي ظل استمرار تفشي 

الجريمة المنظمة وتصاعد حالة انعدام الأمن.
كان  بشعة،  ثلاثية  قتل  جريمة  العربي  المجتمع  هــزّت  الأسبوع  ومطلع 
ضحاياها الشقيقين زين عودة )16 عامًا( وقاسم عودة )20 عامًا(، وابن 
خالتهما يحيى بسيمي )22 عامًا(، من جلجولية، حيث عُثر على جثامينهم 
داخل سيارة محترقة فـي منطقة مفتوحة بين جت وباقة الغربية، فجر 

يوم الأحد.
وكانت طواقم الإسعاف قد تلقت عند الساعة 03:09 بلاغًا عن اشتعال 
النيران فـي سيارة قرب جت، وعقب إخماد الحريق عُثر على الضحايا 
الثلاثة فـي المقعد الخلفـي للمركبة، من دون علامات حياة، وأقُرت وفاتهم 

فـي المكان.
»الطواقم وصلت  إن  السيارة المحترقة  موقع  إلى  وقال مسعفون وصلوا 
إلى المكان وشاهدت سيارة مشتعلة، وبعد إخماد النيران عثرت على ثلاثة 

أشخاص داخلها، ولم يكن أمامها سوى إعلان وفاتهم فـي المكان«.

وباشرت الشرطة الإسرائيلية التحقيق فـي الجريمة، واستدعت قوات كبيرة 
ولم  البحث.  فـي أعمال  الأدلة، كما استعانت بمروحية  المنطقة لجمع  إلى 
تعلن حتى الآن عن اعتقال مشتبه بهم، موضحة أن »التحقيق الأولي أشار 

إلى أن خلفـية جنائية للحادث«.
وفـي جريمة أخرى، قُتل رجل الاعمال رائد حاج يحيى، صاحب شركة 
جراء  عمره،  من  الخمسينيات  فـي  العاملة،  القوى  مجال  فـي  تعمل 
تعرضه لجريمة إطلاق نار فـي مدينة الطيبة بمنطقة المثلث الجنوبي، 

مساء الخميس الماضي.
وقدم طاقم طبي من »نجمة داود الحمراء« عمليات الإنعاش للمصاب، ثم 
جرى نقله إلى مستشفى »مئير« فـي كفار سابا لتلقي العلاج، وهناك أقر 

الطاقم الطبي وفاته متأثرا بإصابته.
وقال المضمدان مؤمن قاسم وعدي بيومي: »مع وصولنا إلى المكان أحُلنا إلى 
رجل كان فاقدا للوعي داخل مركبة، وبلا نبض أو تنفس جراء إصابته فـي 

حادثة عنف«.
تقديم  تضمنت  متقدمة  إنعاش  عمليات  له  قدمنا  الفور  »على  وأضافا: 
مسكنات ووقف النزيف، ثم نقلناه بسيارة العلاج المكثف إلى المستشفى وهو 

بحالة حرجة ويعاني من إصابات اخترقت جسده«.
وباشرت الشرطة التحقيق فـي ملابسات الجريمة التي لم تتضح خلفـيتها 
بعد؛ من دون الإعلان عن اعتقال أي مشتبه به فـي وقت تواصل التقاعس 
المستفحلة  الجريمة  ظل  فـي  العرب  للمواطنين  والأمــان  الأمن  توفـير  عن 

وغياب الردع.
إصابات  اسفرت عن  عدة حوادث عنف  الأخيرة  الأيام  ووقعت خلال 
بينها خطيرة. فقد أصيب شاب يبلغ من العمر 25 عامًا بجروح خطيرة، 
ما  بحسب  الفحم،  أم  مدينة  فـي  إثر جريمة طعن  الأربعاء،  يوم  فجر 

أفادت به طواقم الإسعاف.
ووصل بلاغ إلى مركز الإسعاف »نجمة داود الحمراء« عند الساعة 02:21، 
الطواقم  الفحم، حيث قدمت  أم  فـي  عيادة محلية  إلى  المصاب  نقل  حول 
الإسعافات الأولية له، قبل نقله إلى مستشفى »هعيمك« فـي مدينة العفولة، 

وهو يعاني من إصابة نافذة.
وقال البراميديك فـي »نجمة داود الحمراء«، فادي طنطوري، إن المصاب كان 
واعيًا عند وصول الطواقم، لكنه عانى من إصابات نافذة فـي أنحاء جسده، 

مشيرًا إلى أنه نقُل إلى المستشفى بحالة خطيرة.
وفـي جريمة أخرى، أصُيبت شابة تبلغ نحو 18 عامًا بجراح خطيرة، فجر 

الأحد، إثر تعرضها لحادث عنف فـي منطقة النقب، جنوبي البلاد.
وأفادت طواقم الإسعاف بأن الشابة أحُضرت إلى نقطة التقاء مع طواقم 
»نجمة داود الحمراء« قرب مفرق »عيدان هنيغف« على شارع 40، وهي فـي 

حالة وعي مشوش وتعاني من إصابات نافذة.
وقدمت الطواقم العلاج لها، بما فـي ذلك وقف النزيف وإعطاء الأدوية، قبل 
السبع، حيث وصفت  بئر  فـي  إلى مستشفى سوروكا  عاجلة  بصورة  نقلها 

حالتها بالخطيرة وغير المستقرة.

بجراح  التوصيلات  فـي  دراجــتــه  على  يعمل  عاما(   16( فتى  وأصيب 
وصفت بالخطيرة جراء تعرضه لجريمة إطلاق نار فـي بلدة جلجولية، 

ليل الجمعة - السبت.
للفتى  الأولية  العلاجات  الحمراء«  داود  »نجمة  من  طبي  طاقم  وقــدم 
نقل  وجرى  اخترقت جسده.  إصابات خطيرة  من  عانى  الذي  المصاب، 

المصاب إلى مستشفى »مئير« فـي كفار سابا لاستكمال العلاج.
إلى  وصولنا  »مع  الطبي:  الطاقم  أفراد  من  ومضمد  براميديك  وقالت 
المكان جرى نقلنا إلى الفتى الذي أصيب جراء حادثة عنف، إذ عانى من 
إصابات اخترقت جسده. قدمنا له العلاجات الأولية المنقذة للحياة ثم 

نقلناه على وجه السرعة إلى المستشفى وهو بحالة خطيرة ومستقرة«.
وباشرت الشرطة التحقيق فـي ملابسات الجريمة التي لم تعرف خلفـيتها 

بعد، من دون الإعلان عن اعتقال أي مشتبه به. 
وأطلق مجهولون النار من سلاح عسكري »مسروق«، نحو مجمع سكني 
بيان،  فـي  الشرطة  أعلنت  ما  بحسب  الأربعاء،  مساء  جلجولية،  فـي 
مشيرة إلى أن »عناصر شرطة من مركز كفر قاسم، باشروا التحقيق 
مسروق  عسكري  سلاح  باستخدام  نار  إطــاق  عن  بلاغ  أعقاب  فـي 
باتجاه مجمع سكني.« وأكدت أن الجريمة »لم تسفر عن وقوع إصابات«.

تلقي  فور  الموقع  إلى  عناصرها وصلوا  أن  بيان  فـي  الشرطة  وذكرت 
البلاغ، وشرعوا فـي عمليات تمشيط وملاحقة للمشتبه بهم، بالتزامن 

مع جمع الأدلة من مسرح الحدث.
وعقب الإجراءات الأولية فـي الموقع، نقُلت المضبوطات إلى مختبرات 
من  المزيد  لإجــراء  الإسرائيلية  الشرطة  ومتفجرات  الجنائية  الأدلــة 

الفحوصات والتحليلات، بحسب بيان الشرطة.
وقالت الشرطة إنه يبدو أن الحدث ذو طابع جنائي، ولا تزال الظروف 

المحيطة به قيد التحقيق.
ولفتت مصادر إلى أن السلاح الذي استخدم فـي استهداف المكان 
هو صاروخ »لاو«، تبين انه سُرق من احدى القواعد العسكرية فـي 

وقت سابق.
بناية  قرب  مركونة  كانت  سيارات  فـي خمس  حريق  اندلع  ذلك،  الى 
باشرت  فـيما  الثلاثاء،  يوم  الناصرة، فجر  فـي مدينة  سكنية مأهولة 
أسباب  الحادث، وسط عدم وضوح  فـي ملابسات  التحقيق  الشرطة 

اندلاع النيران حتى الآن.
المكان وعملت على إخماد الحريق ومنع  إلى  ووصلت طواقم الإطفاء 
أن  احتمال  فحص  يجري  فـيما  القريب،  السكني  المبنى  إلى  امتداده 

يكون الحريق متعمدا.
وتأتي هذه الحادثة فـي ظل تكرار حوادث إحراق مركبات فـي عدد 
من البلدات العربية، وسط مطالبات بتكثيف جهود الشرطة للكشف 
وقت  فـي  عنها،  المسؤولين  وملاحقة  الحــوادث  هذه  ملابسات  عن 
تثير فـيه حرائق المركبات قرب المباني السكنية مخاوف على سلامة 

السكان والممتلكات.

ضحايا الجريمة الثلاثية: الشقيقان زين وقاسم عودة، وقريبهما يحيى بسيمي من جلجولية

ياسين دكة

رائد حاج يحيى
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• تل ابيب - من مراسل »المسار«
لا يــزال الشــارع الإســرائيلي يعيــش موجــة غضــب واســتياء عارمــن علــى 
مخرجــي الفـــيلم الوثائقي »نــازا« )بالعبري: ضرر جانبــي( - يوفال أبراهام 
وراشيل شور، الذي يفضح جرائم إسرائيل خلال الحرب المتوحشة جماعية 
على قطاع غزة منذ العام 2023، بعد فوزه قبل يوم الســبت بـ »جائزة لجنة 
التحكيم الخاصة« فـــي الدورة 83 من مهرجان البندقية الســينمائي الدولي 

فـي إيطاليا.
وفـــي ردها على حملة التحريض والتهديدات التي اســتهدفتهما، أعلنت 44 
منظمة حقوقية ومدنية عربية ويهودية فـــي إســرائيل تضامنها مع مخرجي 
فـــيلم »نــازا«، يوفــال أبراهام وراحيل شــور. ومن بين المنظمــات الموقعة على 
البيان: »عدالة« المركز القانوني لحقوق الأقلية العربية فـي إسرائيل، بتسيلم، 
أطباء لحقوق الإنســان، نقف معًا، كســر الصمت، مقاتلون من أجل الســام، 
عير عميم، بمكوم - تخطيط وحقوق إنسان، يش دين، سيكوي-أفق، ومنتدى 

العائلات الثكلى الإسرائيلي-الفلسطيني.
التحريــض  موجــة  وقــف  إلــى  الإســرائيلية  الســلطات  المنظمــات  ودعــت 
والتهديــدات بالعنــف ضد المخرجين، والامتناع عن اتخاذ أي خطوات تهدف 

إلى ملاحقتهما أو ملاحقة مصادرهما. 
وجــاء فـــي البيــان ان »ردود الفعــل الرســمية علــى الفـــيلم والتهديدات ضد 

صانعيه تليق بالأنظمة الديكتاتورية«.
ورفضت المنظمات بشــدة الدعوات إلى ســحب الجنســية من أبراهام وشــور 
بسبب عملهما، مؤكدة أن »المواطنة ليست جائزة يمنحها النظام أو الحكومة، 

بل حق أساسي لكل واحد وواحدة منا«. 
وشــددت علــى أن حرية التعبير وحرية الصحافة جــزء لا يتجزأ من النضال 
من أجل الديمقراطية، محذرة من أن الملاحقة ومحاولات إسكات الأصوات 

لا تتوقف عند شخص بعينه أو قضية بعينها.
وأوضحــت المنظمــات أن غالبية ممثلي الجهات الموقعة لم يشــاهدوا الفـــيلم 
بعــد، لكنهــا شــددت علــى أن القضيــة التــي يتناولهــا »سياســة إطــاق النار 

الإســرائيلية فـــي غــزة« بالغة الخطــورة ولا يمكن تجاهلها. وفـــي ظل الأعداد 
الهائلــة مــن القتلى فـــي صفــوف المدنيين والشــهادات الخطيرة التــي تراكمت 
خلال الحرب، دعت المنظمات إلى التحقيق الجدي فـــي الشــبهات، والســماح 
للصحفـــيين بدخول قطاع غزة لإجراء تحقيق مستقل ونزيه فـــي الوقائع، بما 

يتيح كشف الحقيقة وتحمل المسؤولية واستخلاص العبر وفقًا للنتائج.
الى ذلك، وقّع أكثر من ألف ســينمائي وفنان ومبدع إســرائيلي عريضة لدعم 
زميليهم يوفال أبراهام وراشيل شور، مخرجي فـيلم »نازا«، عقب الجدل المثار 

حوله واتهامه بتشويه صورة إسرائيل دوليًا، وفق إعلام عبري.
وأوردت صحيفــة »يديعــوت أحرونــوت«، مســاء الاثنــن، أن ألــف ســينمائي 
إســرائيلي وقعوا عريضة تدعم أبراهام وشــور الحائزين على جائزة أوســكار، 
بينهــم شــخصيات من قطاعي الســينما والثقافة، شــملت نخبة مــن أبرز قادة 

هذا المجال.
وجــاء فـــي العريضــة: »نحــن صانعات وصنّاع الســينما، ندعــو كل من لا يزال 
يناضــل مــن أجــل حريــة التعبير والإبداع إلــى الانضمام إلينا فـــي التعبير عن 

الدعم والتضامن مع راشيل شور ويوفال أبراهام، مخرجي فـيلم نازا«.

 44 منظمة حقوقية ومدنية وألف سينمائي إسرائيلي يتضامنون 
مع مخرجي فيلم »نازا« الموثق لجرائم الاحتلال في غزة

وتابعت: »خلال الأيام الأخيرة، نشــهد حملة تحريض وتأليب غير مســبوقة 
ضــد صانعي الفـــيلم، تتقلص المســافة بينهــا وبين إهدار دمائهــم والتهديد 

الفعلي لحياتهم«.
ويــوم الاثنــن، هــدّد وزيــر الثقافــة الإســرائيلي زوهار بســحب الجنســية من 
مخرجــي الفـــيلم بتهمــة »الخيانة«، فـــيما تتواصل مناقشــات رســمية بشــأن 
كيفـــية التعامل مع تداعياته دوليًا، وســط حالة من الغليان والرفض الواســع 
والتملص والإنكار من مسؤولين والجيش ومعارضين على السواء لما جاء فـيه.
وصُوّر الفـــيلم ســرًا على أســطح مبانٍ فـــي تل أبيب على مدى 3 ســنوات، 
وأخُفـيت هويات المشاركين وأصواتهم وملامحهم من خلال تعديلات رقمية 

حفاظًا على سلامة المشاركين.
ويعــرض الفـــيلم مقابــات مــع 24 جنديًــا وجنديــة مــن الوحــدة 8200 
)اســتخبارات عســكرية(، تتضمن شــهادات صادمة، بحســب الفـــيلم، حول 
سياســة »الضــرر الجانبــي« التــي ينتهجهــا جيــش الاحتــال الإســرائيلي، 

وقصفه وعمليات الاغتيال التي ينفذها.
و«الضرر الجانبي« فـــي الســياق العســكري الإســرائيلي هو مصطلح يشير 
إلى الخســائر التي توقعها الحرب بين المدنيين غير المتورطين فـــي القتال، 

والذين لا يمنع وجودهم فـي موقع مستهدف تنفـيذ القصف.
ويطرح الفـــيلم استخدام أفراد الوحدة 8200 للذكاء الاصطناعي لاغتيال 
أهداف محتملة لحركة حماس، استنادًا إلى التنصت على الهواتف، حتى لو 

كان ذلك، وفقًا للمتحدثين، ينطوي على قتل أفراد من عائلاتهم.
وفـــي الفـــيلم، يؤكــد أفــراد مــن جيــش الاحتلال الإســرائيلي أنهم شــهدوا 
مباشــرة إحــراق مناطــق ســكنية يســتخدمها ســكان غــزة كملاجــئ، وقتــل 
أشــخاص أثنــاء توزيــع الغذاء. ويبيّّن بعض المتحدثين فـــيه أنهم عملوا فـــي 
وحدة استخبارات سرية، وكانوا يتبعون مباشرة لرئيس الوزراء الإسرائيلي 

بنيامين نتنياهو.
وفـــي تصريــح لــه، رفض المخرج يوفــال أبراهام التهديــدات المختلفة بحقه 
وبخــق زميلتــه المخرجة راحيل شــور. وقال إن الهدف الأساســي من العمل 
هو نقل المعركة المعرفـــية إلي الداخل الإســرائيلي مباشــرة، وإجبار المجتمع 
المحلي علي الاســتماع والاطلاع علي ما يقترفه الجيش باســمهم فـــي غزة، 
بدلاً من الركون إلي التعتيم الإعلامي والعســكري المفروض، وتعهد المخرج 
بكســر مقص الرقيب والعمل علي نشــر وعرض الفـــيلم كاملًا علي أوســع 
نطــاق ممكــن داخــل المــدن الإســرائيلية، متحديــاً الــوزراء والمســؤولين أن 

يشاهدوا المادة التوثيقية قبل إطلاق أحكام الطرد والتخوين ضدهما.

• مجد الكروم - من امير بويرات
بعــد أيــام قليلــة مــن اقامتها، أزُيلت مســاء أول أمــس البؤرة الاســتيطانية التي 
نصبهــا زمــرة من المســتوطنين على أراضــي »الروس« التابعة لمجد الكروم فـــي 
الجليل، بعد حراك شعبي وقانوني متواصل شهدته البلدة خلال الأيام الماضية، 
وتخللــه احتجاجــات واســعة ومطالبــة بتنفـــيذ قــرار الإخلاء وتمكــن أصحاب 

الأراضي من الوصول إليها.
وقالــت اللجنة الشــعبية والمجلس المحلي فـــي مجد الكــروم، أمس الخميس، إن 
»البؤرة الاســتيطانية أزُيلت من أرض الروس، وغادر المســتوطنون المنطقة، بإذن 
الله إلــى غيــر رجعة«، مشــددين على أن الإخــاء جاء نتيجة »الوقفة الشــعبية 
والجماهيرية الجبارة« التي شارك فـيها أهالي البلدة ومتضامنون من خارجها.

وأضافــا أن »البــؤرة الاســتيطانية لــم تخُــلَ من تلقاء نفســها، بــل نتيجة الوقفة 
الشــعبية والجماهيرية الجبارة، التي تكاتفنا خلالها جميعًا كالجســد الواحد؛ 
نســاءً ورجالًًا، شــيبًا وشبابًا«، مؤكدين أن التحرك أثبت أن »الدفاع عن الأرض 

والحق مسؤولية جماعية«.
ووجّهــت اللجنة والمجلس التحية إلى المشــاركين فـــي الحــراك من مجد الكروم 
وخارجهــا، وقــالا إن حضورهــم حمل رســالة مفادها أن »أرضنــا وحقوق أهلنا 
ليســتا موضعًــا للتهــاون«. كمــا شــكرا الصحافـــيين ووســائل الإعــام العربيــة 
والأجنبيــة، إلــى جانــب مركز »عدالــة« ومركــز التخطيط البديــل، على دورهم 

فـي متابعة القضية.
وأكــد البيــان أن إزالــة البؤرة تمثل »خطوة تحققــت«، معتبرًا أن الحراك 
أظهــر أن العمــل الشــعبي المنظــم والوحــدة قــادران علــى حماية الأرض 
والحقــوق، وختــم بالقــول: »الروس أرضنــا… ووقفتنا أثمــرت، وبوحدتنا 

حافظنا على أرضنا وحقنا«.
وجــاء الإعــان غــداة يــوم مــن التوتــر فـــي المنطقــة، بعدمــا أغلقــت الشــرطة 
الإســرائيلية الطــرق المؤديــة إلــى موقــع البــؤرة ومنعــت أصحــاب الأراضــي 
والمتظاهريــن مــن الوصــول إليه، ما اضطر عشــرات الأهالي إلى ســلوك طرق 

جبلية وعرة لمسافات وصلت إلى نحو ثلاثة كيلومترات.
وكان من المقرر إخلاء المستوطنين حتى ظهر الأربعاء، غير أن العملية تأخرت، 
فـــيما قالت اللجنة الشعبية فـــي حينه إن الشرطة والصندوق القومي اليهودي 
)»كاكال«( يماطلان فـي تنفـيذ الإخلاء. وفـي وقت سابق من اليوم نفسه، بدأت 
عملية تفكيك البؤرة ونقل محتوياتها، وســط انتشــار للشرطة ومنع الأهالي من 

الوصول المباشر إلى الموقع.
وجــاء قــرار التفكيــك بعــد جلســة عقدهــا »كاكال«، فـــي ظل تصاعــد الحراك 
الشــعبي والقانوني، فـــيما كان الصندوق يدرس إمكانية إقامة بؤرة اســتيطانية 
رعوية فـي المنطقة نفسها. وبالتوازي، تحرك المجلس المحلي بالتعاون مع مركز 

»عدالة« فـي المسار القضائي للمطالبة بإزالة البؤرة وإخراج المستوطنين.
وتعود ملكية الغالبية العظمى من الأراضي التي أقيمت عليها البؤرة إلى مواطن 
من مجد الكروم، فـــيما تسيطر »سلطة أراضي إسرائيل« على جزء آخر منها، 

وتعود ملكية مئات الدونمات المحيطة إلى أهال من البلدة.
 وهــو مــا أثــار خلال الفتــرة الماضية مخاوف من تثبيت وجود اســتيطاني فـــي 

المنطقة وامتداده إلى أراض عربية أخرى فـي الجليل.
وبحسب ما أفاد به هؤلاء المستوطنون، فإنهم قدموا من إحدى المستوطنات فـي 
الضفــة الغربيــة، الأمر الذي زاد من خطورة تواجدهم وأثار مخاوف جدية من 

تثبيت وجودهم وتحويل البؤرة إلى واقع دائم.

كمــا اثــار تواجد هؤلاء المســتوطنين من »فتيان التلال« على مــا يبدو قلقًا بالغًا 
لــدى أصحــاب الأراضــي المجــاورة، الذيــن كانــوا يخشــون مــن أي احتــكاك أو 
مضايقات قد يتعرضون لها أثناء وصولهم إلى أراضيهم والعمل فـيها، وخاصة 
مع اقتراب موسم قطف الزيتون، الذي يتطلب تواجد أصحاب الأراضي بشكل 

متواصل فـي المنطقة.
ووفق اللجنة الشعبية والمجلس المحلي فـي مجد الكروم، جاءت هذه التطورات 
الاستفزازية الخطيرة فـي سياق سياسي خطير يتزامن مع تصاعد المخططات 
الرسمية لتعزيز الاستيطان اليهودي وتغيير الواقع الديموغرافـــي فـــي الجليل.  
ففـــي مؤتمــر عُقــد فـــي بلديــة كرميئيــل فـــي تموز/يوليــو الماضــي، بمشــاركة 
وزيــر الأمــن الإســرائيلي إســرائيل كاتــس، طُرحــت خطة تمتد لعشــر ســنوات 
لتعزيــز الاســتيطان اليهــودي فـــي الجليل، وتناولــت محاور تتعلق بالاســتيطان 

والديموغرافـيا والأراضي والتخطيط والبنية التحتية.
وقالــت اللجنــة الشــعبية والمجلــس المحلي فـــي مجد الكروم - فـــي بيان ســابق 
مطلع الأسبوع الجاري - إن »إقامة البؤرة فـي منطقة الروس لا يمكن التعامل 
معهــا باعتبارهــا مجرد وجــود عابر أو نشــاط زراعي، وإنمــا باعتبارها فرضًا 
لواقــع جديــد على الأرض، بما يمس بحقوق الملكيــة لأبناء مجد الكروم، ويهدد 

أراضيهم وحقهم فـي الوصول إليها، ويمس بالحيز الجغرافـي للبلدة«.

الحراك الجماهيري تصدياً لسياسة سموتريتش التهويدية
 يثمر عن إزالة البؤرة الاستيطانية من أراضي مجد الكروم

  بلدية أم الفحم  
مطلوب

تعلن بلدية أم الفحم عن حاجتها لإشغال الوظائف التالية:
مناقصة خارجية 2026/54

- اســم الوظيفة:  وظائف مؤقتة، تشمل داعمات تربويات 
في صفــوف التعليم الخاص و/او مرافقين لوســائل النقل 

التربوي
 

مناقصة خارجية 2026\55
- اسم الوظيفة : وظيفة مدير مركز رواد للطفولة – 360 	

- نسبة الوظيفة : 75%
- الموعد النهائي لتقديم الطلب حتى تاريخ :  24.09.2026

- العنوان لتقديم الطلب:  موقع البلدية - وظائف شاغرة : 
  http://umelfahem.org

مع الاحترام:
د. سمير صبحي محاميد - رئيس البلدية
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• ام الفحم - تقرير: محمد أسامة
فـــي خضم الاخبار السوداوية التي يئنّ  تحتها مجتمعنا العربي فـــي 
البــاد فـــي ظــل التصعيــد الدمــوي لجرائــم القتــل والعنــف اليوميــة، 
تبــرز نقــاط ضــوء ســاطعة تعكس الوجــه الحقيقي لهــذا المجتمع من 
رغــم كل  الطموحــن  واعتــزاز مبهــرة لأبنائنــا  خــال قصــص نجــاح 

التحديات والظروف!
وقــد ســجّلت »المســار«، فـــي الأيــام الأخيرة فقط، ثــاث قصص جميلة 
تجسّــد هــذا الاشــعاع المجتمعــي الــذي يؤكد ان شــبابنا بخيــر، كيف لا 

وهم يشقّون بفخر كبير طريق نجاحهم وتألقهم، كل فـي مجاله.

 من ام الفحم الى ألمانيا والفضاء: الشاب أوسم زكريا إغبارية 
يشارك فـي المؤتمر الألماني للطيران والفضاء 2026 

بكل فخر واعتزاز شــارك الشــاب ابن مدينة أم الفحم، أوســم زكريا 
 TU إغباريــة، طالــب الماجســتير فـــي الــذكاء الاصطناعــي بجامعــة
Berlin  فـــي ألمانيــا، هــذا الأســبوع فـــي المؤتمــر الألمانــي للطيــران 
والفضاء 2026، أحد أبرز المنتديات العلمية والتقنية فـــي ألمانيا فـــي 

مجالات الطيران والفضاء.
وخــال المؤتمــر، قدّم أوســم، إلى جانب بروفـــيسورين مــن الجامعة، 
بحثًــا علميًــا بعنــوان يدور حــول: »منظومــة تقدير الوضعية النســبية 

لالتحام الأقمار الصناعية الصغيرة«ً 
ويعالــج البحــث مشــكلة متقدمــة ومهمــة فـــي مســتقبل تكنولوجيــا 
الفضاء: كيف يستطيع قمر صناعي أن يقترب من قمر صناعي آخر، 
ويحــدد بدقــة شــديدة موقعــه واتجاهه، تمهيــدًا للالتحام بــه بصورة 

آمنة ودقيقة؟
ويعتمــد البحــث علــى دمج الــذكاء الاصطناعــي والرؤية الحاســوبية 
والكاميرات المجســمة Stereo Cameras، بحيث يستطيع النظام 
التعــرف علــى واجهة الالتحام والنقاط المهمة عليها، ثم تحليل الصور 

وحساب الموقع والاتجاه والمسافة والدوران بشكل ثلاثي الأبعاد.
وتكمــن أهميــة هذه التكنولوجيا فـــي إمكانية اســتخدامها مســتقبلًًا 
فـــي مجالات عديــدة، منها: صيانــة الأقمار الصناعية فـــي الفضاء، 
الالتحام بين الأقمار الصناعية، نقل وإعادة ترتيب الأقمار الصناعية، 

والمساعدة فـي التعامل مع بعض أنواع الحطام الفضائي.
كمــا اســتخدم فريــق البحــث بيانــات اصطناعيــة وتقنيــات متقدمة، 
مــن بينهــا 3D Gaussian Splatting، إلــى جانــب نمــاذج ذكاء 
اصطناعــي مثــل YOLOv8 وVMamba، بهــدف الوصــول إلــى 
مســتوى عــالٍ جــدًا مــن الدقة فـــي تحديــد الوضعية النســبية للقمر 

الصناعي.
والأهــم أن هــذا الإنجاز يأتي ضمن مســيرة أكاديمية مميزة لأوســم؛ 
فقد أنهى اللقب الأول فـي علوم الحاسوب فـي سن مبكرة جدًا، فـي 
عمر 17 عامًا، ويواصل اليوم دراسته فـي ألمانيا لنيل درجة الماجستير 
فـــي الــذكاء الاصطناعي، والتــي من المتوقع أن ينهيها خلال الأشــهر 

القادمة بإذن الله.
من مدارس أم الفحم واعدادية وثانوية النهضة فـي كفر قرع إلى جامعة برلين  
TU Berlin، ومن دراســة علوم الحاســوب إلى أبحاث الذكاء الاصطناعي 
وتكنولوجيا الفضاء، يثبت أوســم أن الطموح والعلم لا حدود لهما، وأن أبناء 

مجتمعنا قادرون على الوصول إلى أرقى المنابر العلمية العالمية.
إن مشاركة اغبارية فـي مؤتمر علمي بهذا المستوى، وتقديمه بحثًا فـي مجال 
يرتبط بمســتقبل الأقمــار الصناعية والخدمات الفضائيــة، هو مصدر فخر 

واعتزاز لعائلته ولأم الفحم وللمجتمع العربي بأسره.
نســأل الله أن يوفقــه ويزيــده علمًــا ونجاحًا، وأن نراه فـــي أعلــى المراتب 
العلمية، وأن يكون هذا الإنجاز خطوة أولى نحو إنجازات أكبر وأهم فـــي 
عالــم الــذكاء الاصطناعي والفضاء.. فخورون بك يا أوســم… وإلى الأمام 

دائمًا والف الف مبروك!
 مفخرة لمعاوية ولمجتمعنا: دراسة طبية واعدة بقيادة

 الدكتور عبد السلام إغبارية ابن قرية معاوية
 أظهرت دراســة حديثة بقيادة الطبيب الدكتور عبد الســام إغبارية، مدير 
قســم الأورام فـــي المركــز الطبــي بني تســيون، وابن قرية معاويــة، أن فحص 
دم بتكلفة تقُدّر بنحو 60 دولارًا تمكن من الكشــف عن ســرطان الرئة بدقة 

تقارب %93 دون الحاجة إلى تقنيات التسلسل الجيني المكلفة.
الدراســة الســريرية، التــي أجُريــت بالتعــاون مع باحثين من جامعــة تل أبيب 
ونشُــرت فـــي المجلة العلمية  npj Precision Oncology، شــملت 103 
مشــاركين، وتعتمــد علــى تقنيــة ترصــد أنماطًا محددة فـــي أجــزاء الحمض 
النووي الحر الموجودة فـي الدم، باستخدام شريحة مخصصة وتحليل فلوري.

وأظهــرت النتائــج لــدى مرضى ســرطان الرئة فـــي المراحل مــن الثانية حتى 
الرابعــة حساســية بلغــت %93.1 ونوعية بلغت %90.3. كمــا نجحت التقنية 
فـــي التمييز بين نوعين من ســرطان الرئة، هما الســرطان الغدي وســرطان 

الخلايا الحرشفـية.
وأوضح الدكتور عبد السلام احمد اغبارية أن توقيت اكتشاف سرطان الرئة 
له أهمية كبيرة، إذ إن التشخيص المبكر يزيد من إمكانيات العلاج والشفاء، 
مشــيرًا إلى أن الهدف هو تطوير فحص بســيط ومتاح يمكن أن يساعد فـــي 

اكتشاف المرض فـي مرحلة تسمح بالتدخل العلاجي بشكل أكثر فعالية.
ورغم النتائج المشجعة، أكد الدكتور عبد إغبارية أن الفحص لا يزال بحاجة 
إلى دراســات أوســع قبل اعتماده للاستخدام الطبي الروتيني. وتجري حاليًا 

تجربة موسعة فـي عدة مراكز طبية فـي إسرائيل وأوروبا.
 JaxBio الدراســة ثمــرة تعــاون بــن باحثين مــن جامعة تــل أبيب، وشــركة
Technologies، والمركــز الطبــي بنــي تســيون، والمركــز الطبــي شــيبا. 

)المصدر: المركز الطبي بني تسيون - تصوير ميخا بريكمان(
 تعيين الدكتور محمد يحيى ابن كفر قرع 

مسؤولًًا عن مجال جراحات الجنف وتشوهات العمود الفقري
 فـي »هعيمك« بالعفولة

تم مؤخــرًا تعيــن الدكتــور محمــد يحيــى، ابــن مدينــة كفــر قــرع، أخصائــي 
جراحة العظام وجراحة العمود الفقري، مسؤولًًا عن مجال جراحات الجنف 
وتشــوهات العمــود الفقري فـــي المركز الطبي »هعيمك« بمدينــة العفولة من 

مجموعــة كلاليــت، وذلك فـــي إطــار مواصلة تطوير مجــال جراحات 
العمود الفقري وتعزيز الخدمات الطبية والجراحية المتقدمة المقدمة 

لسكان منطقة الشمال.
ويعمــل الدكتــور يحيى فـــي المركــز الطبي »هعيمك« منــذ عام 2010، 
حيــث أكمــل تخصصــه فـــي جراحــة العظــام وحصــل علــى شــهادة 
الاختصاص عام 2017. ويعمل طبيبًا كبيرًا فـي قسم جراحة العظام 
ووحدة جراحة العمود الفقري، مع تركيز مهني خاص على جراحات 
العمــود الفقــري المعقــدة، وفـــي مقدمتهــا جراحــات تصحيح الجنف 

وتشوهات العمود الفقري لدى الأطفال والمراهقين والبالغين.
بدأ الدكتور محمد يحيى مسيرته الطبية فـي ألمانيا، حيث أنهى دراسة 
 Goethe-Universitat Frankfurt am الطب عام 2007 فـي
Main وبعــد عودتــه إلــى البــاد، واصل مســيرته المهنية فـــي مجال 

جراحة العظام، وانضم عام 2010 إلى المركز الطبي هعيمك.
وعقــب حصولــه على شــهادة الاختصــاص، واصل تعميق خبرته فـــي 
جراحــة العمــود الفقــري، وخلال عامــي 2018 و2019 خضع لبرامج 
Fellowship وتدريــب متقدم فـــي عدد مــن المراكز الطبية الرائدة 
والمتخصصــة فـــي جراحــة العمــود الفقــري فـــي ألمانيا، حيــث تدرب 
وعمل إلى جانب نخبة من كبار الجراحين والأساتذة فـي هذا المجال. 
كمــا واصــل لاحقًــا تدريبــات واســتكمالات مهنية متقدمة فـــي ألمانيا 
وسويســرا، مــع تركيز خــاص على جراحــات العمود الفقــري المعقدة 

وجراحات تصحيح الجنف وتشوهات العمود الفقري.
وخلال الســنوات الماضية، راكم الدكتور يحيى خبرة واسعة فـــي هذا 
المجال، إلى جانب نشــاطه فـــي تعليم وتدريب الأطباء والمتخصصين، 
ومواصلة التدريب المهني فـــي مراكز متخصصة خارج البلاد، بهدف 
تطوير وتطبيق تقنيات وأساليب جراحية متقدمة فـــي علاج أمراض 

وتشوهات العمود الفقري.
من جانبه، أكد الدكتور دافـــيد روتم، مدير قسم جراحة العظام فـــي 
المركز الطبي »هعيمك«، أن هذا التعيين يشــكل خطوة إضافـــية فـــي 
مســيرة تطويــر جراحــات العمود الفقري فـــي المركز الطبــي، وتعزيز 
الخبــرات والقدرات فـــي مجــال جراحات الجنف وتشــوهات العمود 

الفقري. 
وأضــاف أن تطويــر هــذا المجــال من شــأنه توســيع نطــاق العلاجات 
والجراحــات المتقدمــة المتاحــة لســكان الشــمال، ولا ســيما للأطفال 
والمراهقــن، وتمكينهــم من الحصــول على رعايــة تخصصية متقدمة 

بالقرب من مكان سكناهم. 
كمــا أعــرب عــن ســعادته بالعمل إلــى جانــب الدكتور يحيى، مشــيدًا 
بقدراتــه الجراحيــة، وبالعلاقــة المتميــزة التي يبنيها مــع مرضاه، إلى 

جانب دوره ومساهمته فـي تعليم وتدريب الأطباء المتخصصين.
ويأتــي التعيــن ضمــن مواصلــة تعزيــز قســم جراحة العظــام ووحدة 
جراحــة العمود الفقري فـــي المركز الطبي »هعيمــك«، وتطوير مجال 
جراحات الجنف وتشــوهات العمود الفقــري والخدمات التخصصية 

المتقدمة المتاحة لسكان منطقة الشمال.

من أم الفحم إلى معاوية وكفر قرع: قصص نجاح واعتزاز مبهرة 
لأبناء مجتمعنا العربي الطموحين رغم كل التحديات والظروف!

د. محمد يحيىد. عبد اغباريةاوس زكريااوس زكريا
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• ام الفحم - من مراسل »المسار«
تتوجه لجنة أولياء أمور الطلاب بمدرســتي الاخوة 
والتسامح فـي حي عين جرار بمدينة ام الفحم إلى 
بلديــة أم الفحــم، ووزارة المعــارف، وكافــة الجهات 
العاجــل  التدخــل  بضــرورة  المعنيــن،  والمســؤولين 
لإيجــاد حــل لوضــع الشــارع المــؤدي إلــى مدرســة 
الأخــوة الابتدائيــة ومدرســة التســامح الإعداديــة 

والثانوية الشاملة..
إن الازدحامــات المروريــة الشــديدة وأزمــة الســير 
المتكررة على الطريق المؤدي إلى المدرستين، خاصة 
فـــي ســاعات دخــول وخــروج الطــاب، أصبحــت 
تشــكل خطرًا حقيقيًا على ســامة أبنائنا، إضافة 
إلى المعاناة اليومية التي يعيشها الطلاب والأهالي 

والطواقم التربوية.
إن استمرار الوضع على ما هو عليه دون إيجاد حل 
مناســب وســريع قد يؤدي، لا قدّر الله، إلى حادث 

أو مأساة لا يحُمد عقباها.
وعليــه، تطالب لجنة أوليــاء أمور الطلاب بلدية أم 

بريد »المسار«: مناشدة عاجلة لحل أزمة الطريق 
المؤدي لمدرستي الاخوة والتسامح في ام الفحم 

الفحــم، ووزارة المعــارف وكافة الجهات المســؤولة، 
اللازمــة  الإجــراءات  واتخــاذ  الفــوري  بالتحــرك 
لإيجــاد حــل جــذري وآمــن لهــذه المشــكلة، وعــدم 

الانتظار حتى وقوع حادث مؤسف.
تحتمــل  ولا  الجميــع،  مســؤولية  أبنائنــا  ســامة 

التأجيل!

مع الإحترام:
لجنتا أولياء أمور الطلاب ممثلةً برئيســها الســيد 

ناصر فايق محاميد
نسخة لكل من:

قسم المعارف فـي بلدية أم الفحم 
قسم الهندسة فـي بلدية أم الفحم

قسم الامان على الطرقات فـي بلدية أم الفحم 
وزارة التربية والتعليم 

مدير مدرسة الاخوة - عين جرار
مدير مدرسة التسامح - القسم الاعدادي 

مدير مدرسة التسامح - القسم الثانوي.

ناصر محاميد

• رهط - من مراسل »المسار«
لقــي الشــابان أمــن وعبــود الصانع، من قريــة ترابين 
الصانــع، مصرعهمــا صباح أمس الخميس، إثر حادث 
طــرق مــروع وقــع بــن مركبتــن على شــارع 310 فـــي 

منطقة النقب.
وعُلــم ان مركبتــن خصوصيتــن اصطدمتــا ببعضهما 
البعض لسبب لا يزال قيد التحقيق. ووصلت الطواقم 
الطبيــة إلــى مكان الحــادث، حيث عثرت على شــابين 
فـي الثلاثينيات من العمر فاقدَي الوعي، دون نبض أو 
تنفس، ويعانيان من إصابات بالغة ومتعددة فـي أنحاء 
جســديهما. وبعد إجراء الفحوصات الطبية، أعُلن عن 

وفاتهما فـي المكان.
وقالــت الطواقم الطبيــة إن المركبتين تعرضتا لأضرار 
جســيمة فـــي الجــزء الأمامــي، فـــيما كانــت إحــدى 
أن  إلــى  مشــيرة  الفاصــل،  الحاجــز  علــى  المركبتــن 

الشابين كانا يعانيان من إصابات خطيرة ومتعددة.

مــن جهتهــا، باشــرت الشــرطة التحقيــق فـــي ملابســات 
الحــادث الــذي وقــع قــرب »غفعــات بــار« فـــي النقــب، 
بمشــاركة أفــراد شــرطة محطــة رهط ومحققــي حوادث 

الطرق فـي منطقة النقب.
وعملــت الشــرطة فـــي المــكان علــى تنظيم حركة الســير، 
بالتزامن مع جمع الأدلة والتحقيق فـــي أســباب الحادث. 
وأشــارت إلى أن شــارع 310 أغلق أمام حركة المرور فـــي 

كلا الاتجاهين، حتى إشعار آخر.
وقــع الحــادث الأليم على شــارع 310 بالقــرب من منطقة 
"جفعــات بار" فـــي النقب، ما أســفر عن مصرع الشــابين 
علــى الفور وتحوّل عودتهمــا إلى ذويهما جثتين هامدتين، 
مخلفّـــن وراءهمــا حالــة عارمــة من الحزن والأســى بين 

أهالي القرية والنقب
وقــال أقــارب الفقيديــن انهمــا خرجا من بيتيهمــا، وعادا 
جثتــن هامدتــن، تاركــن خلفهما ألماً وحزنًا كبيرين فـــي 

قلوب عائلتيهما وأحبائهما.

ولقــي الشــاب مجــد نوفــل حلــف )27 عامًــا(، من ســكان 
قرية حلف أم راشــد فـــي منطقة الجليل، شــمالي البلاد، 
مصرعــه إثر تعرضه لحادث طرق مروع على شــارع 762 

بالقرب من قرية إبطن، مساء الاحد.
ووصلــت طواقــم الإســعاف إلــى مــكان الحــادث، حيــث 

اضطرت إلى إقرار وفاته متأثرًا بإصاباته البالغة.
كمــا أصيبــت فـــي الحــادث امــرأة فـــي الأربعينيــات مــن 
عمرهــا بجــروح متوســطة، ونقُلت إلى مستشــفى »رمبام« 
فـــي مدينــة حيفــا، وهــي تعانــي مــن إصابات فـــي البطن 

والأطراف السفلية.
وقال أحد المسعفـين إن الحديث يدور عن حادث طرق 
خطيــر جدًا، إثــر تصادم مركبتين. وأضــاف أن امرأة 
فـــي الأربعينيــات كانت عالقة داخل إحــدى المركبتين، 
وقد أصيبت بجروح متوســطة فـــي البطن والأطراف 
السفلية، فـــيما عُثر فـــي المركبة الثانية على رجل فـي 
الثلاثينيــات من عمره، مصابًا بجروح بالغة الخطورة، 

وقــد أعُلــن عــن وفاتــه فـــي المــكان بعــد إجــراء 
الفحوصات الطبية اللازمة.

وبحسب »ســلطة الإطفاء والإنقاذ«، استدُعيت طواقم 
الإطفاء من محطة "الكريوت" إلى موقع حادث معقد، 
شــاركت فـــيه ثــاث مركبــات. وقــد لحقــت أضــرار 
طفـيفة بإحدى المركبات، فـيما تعرضت أخرى لأضرار 
جســيمة، بينما انشــطرت المركبة الثالثة إلى نصفـــن، 

وسقط جزء منها فـي قناة بعمق نحو أربعة أمتار.
ونــزل طاقــم الإطفــاء والإنقــاذ إلــى القناة باســتخدام 
معــدات إنقــاذ خاصــة، وأقامــوا إنــارة ميدانيــة فـــي 
المــكان. وخــال عمليــات الإنقــاذ، تم تخليــص امــرأة 
أصيبــت بجــروح متوســطة، ونقُلــت لتلقــي العلاج من 

طواقم »نجمة داود الحمراء«.
وأفــادت »ســلطة الإطفــاء« بــأن مصابين آخريــن نقُلا 
إلــى المستشــفى بحالة طفـــيفة، فـــيما عُثــر على أحد 
الأشــخاص داخل جزء المركبة الذي ســقط فـــي القناة 

وقد فارق الحياة.
مــن جهتهــا، فتحــت الشــرطة تحقيقًا فـــي ملابســات 
الحادث، فـــيما جمع محققو حــوادث الطرق وعناصر 
الشرطة من محطة كريات آتا الأدلة من موقع الحادث.

ولقي العامل الفلسطيني رامز كتانة من بلدة النزلة 
الوسطى فـــي منطقة طولكرم )50 عاما( مصرعه 
جــراء ســقوطه مــن ارتفاع شــاهق أثنــاء عمله على 
ســطح مبنــى فـــي مدينــة كفر قــرع بمنطقــة وادي 

عارة، عصر الإثنين.
ووصــل طاقــم طبــي مــن »اتحــاد الإنقــاذ - )إيحــود 
هتســا(« إلى المكان، ولم يكن أمامه ســوى إقرار وفاة 
العامــل إثــر إصابتــه الخطيــرة وبعــد فشــل محاولات 

إنقاذ حياته.
وقــال مضمــدون من أفــراد الطاقم الطبــي إن العامل 
»ســقط من ســطح بعلو 15 مترا أثناء عمله بحســب ما 
ذكــر صديقــه، وقد جرى إقرار وفاته فـــي المكان جراء 

الإصابات الخطيرة التي عانى منها«.

مصرع شابين من ترابين الصانع وشاب من قرية الحلف 
وعامل في كفر قرع إثر حوادث طرق وعمل مروعة 

مجد حلفرامز كتانةعبود الصانعامين الصانع
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أوّّالًا الشّعور بالسّّكينة والرّّاحة:
أتساءل: ما هي أسباب شعوري بالسّّكينة والسّّلام الدّّاخليّّ؟

أحــاول الإجابــة: قد يكون أهمّّ ســبب هو: ما يســيطر عليّّ من 
مشاعر إيجابيّّة وأفكار مُُتفائلة.

وطبعًًا هناك أسباب أخرى منبثقة عن السّّبب الرّّئيسيّّ المذكور 
مثل:

- تقديري لما حقّقه أبناء شــعبي فـــي البلاد من إنجازات فـــي 
مجــال الدّراســة والعلــم والمهــن والوظائــف والمناصــب، وفـــي 

المجالات المتعدّدة.
 - إيمانــي بمتعــة العطاء بدون البحث أو الجري وراء الشّّــهرة 

والثّّناء والأضواء.
والعطــاء عنــدي لا يقتصــر علــى المادّيّــات، بــل قــد يكون فـــي 
أمــور معنويّــة مثل: الإصغاء للآخرين وإظهــار المودّة والاحترام 
والتّقدير لهم، والابتسام الصّادق غير المتكلفّ، وتقديم المشورة 
- قــدر المســتطاع - والتّطــوّع فـــي مشــاريع خيريّة، والمشــاركة 
فـي أفراح النّاس وأتراحهم، ومحاولة غرس الثّقة فـي النّفوس 
بالكلمــة الطّيّبة والدّعم والتّشــجيع، خاصّــة للبراعم الغضّة - 
صغارنــا وأحبابنــا - وإماطــة الأذى بإزالة الأذى من المســامير 
والحجــارة وو... مــن الطّرقــات والمســارات الّتي أمارس فـــيها 

هواية المشي.
-  إيمانــي بضــرورة السّــعي والعمــل علــى تغييــر مــا أراه مــن 
السّــلبيّات فـــي مجتمعي ومحيطي بعيدًا عن الإحباط والجلد 

الذّاتــيّ مطبّقًــا المقولة الرّائعة: »أنْ تضُيء شــمعة خيرٌ من أنْ 
تلعــنَ الظّــام«. لذلــك أحــاول فـــي كتاباتــي المتواضعة، وفـــي 
الكثيــر مــن أعمالــي البســيطة الصّغيــرة، أنْ أشــخّص الــدّاء، 
وأقتــرح بعــض الحلــول بــدون التّجمّــل بالكلمــات البرّاقــة، أو 

الأعمال المبهرة، ولا أدّعي لنفسي حقّ الرّيادة ولا السّبق.
 - إيمانــي بضــرورة التّجــدّد والنّماء والتّعلـّـم الدّائم عن طريق 
التّجــارب فـــي مدرســة الحيــاة ومخالطــة النّــاس، وعن طريق 

القراءة والمطالعة الذّاتيّة، وعن طريق السّفر والرّحلات.
بفضــل كلّ ذلــك أومــن بالتّعدديّــة واحتــرام المختلف عنّي فـــي 

الفكر والعقيدة..
 أومــن بإمكانيّّــة التّّغييــر للأصلح، وأومن بــأنّّ كلّّ مجتمع وكلّّ 
ة - أومــن أنّّهــم يمتلكــون الطّّاقــات والقــدرات  شــعب، وكلّّ أمّّ
والمواهــب لإحــراز التّّقــدّّم والتّّغييــر، وأرفــض نظريّّــة تفــوّّق 

الأعراق والشّّعوب على غيرهم من الأعراق والشّّعوب، ....
والحمــد لله علــى نعمــة الحياة والعافـــية وعلى الأوقــات الّتي 

أشعر فـيها بالسّكينة والرّاحة والحيويّة والبصيرة.

  الشّعور بالقلق والتّّعب

أتساءل: متى أشعر، عادةًً، بالقلق والتّّعب وفقدان السّّكينة؟
أشــعر بذلك عندما أرى تكالب النّّاس على القشــور والمظاهر 
الخارجيّّة البرّّاقة على حساب الجوهر والثّّقة بالنّّفس والرّّضا 

بما يوفّر لهم الكرامة والحياة الآمنة...
وعندما يسيء الآخرون فَهْمَ ما يقُال أو يكُتب لهم فـيتسرّعون 

د. محمود ابو فنة

حياتي تراوح بين قطبين: السكينة والراحة والقلق والتعب

فـي أحكامهم، ويتهوّرون فـي أقوالهم وتصرّفاتهم.
أشــعر بالقلــق وعــدم الرّاحــة عندمــا أكتشــف النّــاس الّذيــن 
يعيشون فـــي ازدواجيّة فـي أقوالهم وأفعالهم الّتي تتعارض مع 

سلوكهم وتصرّفاتهم.
أشــعر بالقلــق والاســتياء مــن أولئــك الأشــخاص الجاحديــن 

المتنكّّرين لما يُقُدّّم لهم من معروف ومساعدة.
عندمــا أرى كيــف يتهافــت النّــاس علــى المادّيّــات والوجاهــة 
على حســاب إثراء أنفســهم بالفنون الجميلة: من أدب رفـــيع، 
وموســيقى راقية وأغانٍ جميلة، ومسرح ملتزم ممتع، ومتاحف 
جامعــة، وو... وعندمــا لا يســعون لتحصــن أنفســهم بالقيــم 

النّبيلة السّامية من: عدل وتسامح وصدق وعطاء وانتماء.
أشــعر بالقلــق والتّعــب عندمــا أســمع أو أشــاهد أو أقــرأ عمّا 
يجري فـي مجتمعنا وفـي العالم من أعمال العنف والقتل الّتي 

تتناقض مع كلّ القيم السّامية والإنسانيّة ...
أشعر بالقلق والأسى لما يحدث فـي البلدان العربيّة من: انتهاك 
للحرّيّــات، عدم العدل والمســاواة بين المواطنين، انتشــار الفقر 
والتّخلفّ والجهل لدى قطاعات واســعة من السّــكان، والفرقة 

والانقسامات والصّراعات الدّاخليّة...
وأخيرًا أشــعر بالقلق عندما أقرأ أو أســمع للكثيرين من أبناء 
شعبنا وأمّتنا وهم يستهزئون بأنفسهم وبغيرهم، ويبثّون سموم 

التّخاذل واليأس، ويلجؤون للجلد الذّاتيّ الُمُحبِط.
أســأل البــاري فـــي عــاه أنْ يمــنّ علــيّ بمــا يزيــد مــن أوقات 
السّــكينة والرّضا فـــي حياتي، وأنْ يحقّق لأبناء شــعبنا وأمّتنا 
الإنجازات والتّغييرات الّتي تخفّف مشاعر القلق والتّعب لديّ.

فـي إطار تعزيز التنمية الحضرية وبناء مجتمع عادل وشامل، نظّمت 
بلديــة أم الفحــم أول أمــس الأربعاء يــومَ قمة حافلًًا لإشــهار وإطلاق 
»الخطــة الاســتراتيجية البلديــة للنهــوض بمكانــة المــرأة والمســاواة 
الجندرية«، المنبثقة عن برنامج »مُترابطات«، وذلك بمشاركة وحضور 
رئيــس البلديــة د. ســمير صبحــي محاميــد، ممثلــي وزارة المســاواة 
الاجتماعيــة وســلطة النهــوض بمكانة المــرأة، عضوة المجلــس البلدي 
المربية إسراء محاميد، مستشارة رئيس البلدية للنهوض بمكانة المرأة 
الســيدة ســعدة خطيب - مديرة المنتدى النسائي البلدي، ولفـــيف من 

القيادات والناشطات النسائيات من مختلف أحياء المدينة.
وتأتــي هــذه الخطــة كترجمــة عمليــة لرؤية بلديــة شــاملة، تنتقل من 
المبــادرات الصغيــرة والذاتيــة إلــى بنــاء آليــة عمــل بلــدي مؤسســي 
ومســتدام، يرتكــز علــى قاعــدة أبحاث وبيانــات دقيقة شــملت مئات 
النســاء والفئــات المجتمعيــة فـــي أم الفحــم. وتهدف الخطة إلى ســد 
الفجوات القائمة من خلال خمس ركائز استراتيجية متكاملة: توسيع 
فرص التوظيف والاستقلال الاقتصادي، تطوير البنية التحتية وتعزيز 
الأمان الشــخصي فـــي الحيــز العام، إتاحة خدمــات الصحة والرفاه، 
تعزيز التمثيل والقيادة النسائية فـــي مراكز اتخاذ القرار، وبناء رأس 

المال الاجتماعي والانتماء المجتمعي.
وأكدت البلدية خلال حفل الإشهار أنّ تمكين المرأة ليس مجرّد هدف 
اجتماعــي منعــزل، بل هــو رافعة مركزيــة للنمو الاقتصــادي ومحرك 
أساســي لرفع جودة حياة جميع ســكان أم الفحم، مشــيدةً بالشــراكة 
الاســتراتيجية مع وزارة المســاواة الاجتماعية وسلطة النهوض بمكانة 
المــرأة لتحقيــق أهــداف »رؤيــة 2026« نحو فضاء بلدي آمن، متســاوٍ 

ومزدهر.
 نهضة عمرانية وتربوية: استثمار أكثر من 75 مليون شيكل 

فـي بناء وتوسعة مدارس أم الفحم
تواصل بلدية أم الفحم مسيرة التطوير والارتقاء بملف التعليم، حيث 
انطلقــت مؤخــرًا أعمــال البناء فـــي مشــاريع تربويــة - تعليمية كبيرة 

بلدية ام الفحم تطلق الخطة الاستراتيجية للنهوض بمكانة المرأة

د. سمير صبحي - رئيس بلدية ام الفحم
تشــمل بناء مدارس جديدة وهي: مدرســة قطاين الشــومر الابتدائية 
بتكلفــة 20 مليون شــيكل، ومدرســة ابــن الهيثم الثانويــة التكنولوجية 
بتكلفــة 21 مليــون شــيكل، إلــى جانــب مشــاريع توســعة حيويــة تضم 
إضافة جناح حديث فـــي مدرســة التســامح الشاملة بتكلفة 21 مليون 
شيكل، وإضافة جناح تعليمي جديد فـي مدرسة الغزالي بتكلفة 13.2 
مليون شــيكل، هذا إلى جانب مشــروع التقوية فـــي مدرســة عمر بن 

الخطاب والذي يكلف نحو 7 ملايين شيكل.
إنّ هــذا الاســتثمار الضخــم فـــي الحجر والمنشــآت الحديثة ليس إلا 
وســيلة لغاية أســمى؛ فنحن نؤمن إيمانًا راســخًا بأنّ عمارة الجدران 
تكتســب قيمتها الحقيقية فقط حين تصب فـــي خدمة بناء الإنســان. 
إنّ غايتنا الأولى هي الاستثمار فـي عقول وقيم أبنائنا وبناتنا، وتوفـير 
بيئــة تعليميــة محفــزة وآمنــة تصقــل شــخصياتهم، لتبقــى مدارســنا 
منــارات للعلــم والأخلاق ومصانــع لجيل واعٍ يبني مســتقبل أم الفحم 

ويقود نهضتها.

 »عوالم مصوّرة«: المكتبة العامة تحتفـي بإبداعات أطفالنا 
فـي فن القصة المصورة 

احتفــت بلديــة أم الفحــم، من خلال المكتبة العامة، بإشــهار وتدشــن 
مجلـّـة »عوالــم مصوّرة - كوميكس« وافتتاح المعرض الفني المرافق لها 
بحضور ومشاركة رئيس البلدية د.سمير صبحي، إلى جانب الأطفال 
المبدعين وعائلاتهم الكريمة، فـــي احتفالية عائلية بهيجة عبّرت عن 

طاقات وإبداع الجيل الصاعد.
جــاء هــذا الإنجــاز تتويجًا لورشــات متخصصة فـــي فنّ كتابة ورســم 
القصة المصوّرة امتدت على مدار عام كامل، خاض خلالها 24 طفلًًا 
وطفلــة رحلــة غنيــة تعلمّوا فـــيها بناء الشــخصيات، صياغــة الحوار، 
وترجمــة خيالاتهــم وأفكارهم إلى مشــاهد بصرية ورســومات نابضة 
بالحياة، لتجتمع نتاجاتهم الإبداعية فـي مجلة مطبوعة ومعرض فني 
افتتحه رئيس البلدية كشاهدٍ على شجاعتهم فـي التعبير وثقتهم بأنّ 

أصواتهم تستحق أن ترُى وتقُرأ.
وأكد رئيس البلدية خلال حفل الإشهار أنّ هذا المشروع يجسّد رؤيتهَا 

فـــي الاستثمار الحقيقي ببناء الإنسان منذ نعومة أظفاره؛ فكل طفل 
يحمل فـي داخله عالماً من الأفكار والقصص، ودورنا كمؤسسة بلدية 
ومكتبة عامة هو توفـير المساحة الحاضنة والأدوات الداعمة ليتحول 
الخيــال إلــى واقــع والإبــداع إلى ثقة تصنــع قادة ومبدعي المســتقبل. 
وتتقــدّم البلديــة بجزيل الشــكر لطاقــم المكتبة العامة بإدارة الســيدة 
سوسن خليفة - محاميد، وللفنانة سندس لّحام على مرافقتها المهنية 
الملهمة، ولأولياء الأمور على دعمهم المستمر لأحلام أبنائهم وبناتهم.

 »السلام يجمعنا«: بلدية أم الفحم تشارك فـي افتتاح 
المركز اليومي للمسنين بحلّته الجديدة ومعرض إبداعات 

الأجداد والجدات
شــاركت بلدية أم الفحم، ممثلةً برئيســها د. ســمير صبحي وإدارات 
أقســام البلديــة المختلفــة، هــذا الأســبوع فـــي فعاليات افتتــاح المركز 
اليومــي للمســنين بحلتّــه الجديدة وتدشــن معــرض الأعمــال الفنية 
والحرفـــية تحت عنوان: »الســام يجمعنا«، بمشــاركة إدارة وأعضاء 
الرســمية  المؤسســات  عــن  ومندوبــن  للمســنين،  الســام  جمعيــة 
والخدماتية، إلى جانب وفود مدرســية وشخصيات محلية واعتبارية، 

وجمهور غفـير من الأهالي وعائلات كبار السن.
وتخللــت الفعاليــة جولة فـــي أروقــة المعرض الذي ضــم أعمالًًا يدوية 
وفنيــة نســجتها أنامــل الجــدات، عكســت حكايــات زاخــرة بالخبــرة 
والذكريات والأمل، لتؤكد أنّ الإبداع والطاقة الإيجابية لا يقفان عند 

حدود العمر.
إنّ كبار السن هم بركة ديارنا، وجذور عزتنا، وعنوان هويتنا وأصالتنا؛ 
وواجبنا الديني والأخلاقي لا يقتصر على رعايتهم فحسب، بل يمتد 
إلــى توقيــر مكانتهــم، وصــون كرامتهم، وإبقائهم فـــي صلب النســيج 

المجتمعي كمنارات للحكمة والعطاء. 
بلدية أم الفحم تؤكد فـــي هذا المقال مواصلة التزامها بدعم وتطوير 
الأطــر والمراكــز المخصصــة لهم، ودعــم الجمعيات والمؤسســات التي 
تقوم على هذه الشــريحة من مجتمعنا، إيمانًا منها بأنّ المجتمع الذي 
يكــرّم آبــاءَه وأمهاتــه ويحفظ فضلهم هو مجتمــع أصيل يضع اللبنات 

المتينة لنهضة أجياله القادمة.
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فـيلم »نازا« )NAZA(  هو فـيلم وثائقي استقصائي بريطاني من إنتاج عام 
2026، أخرجه يوفال أبراهام وراشيل زور، وتبلغ مدته نحو ثمانين دقيقة. 
عُــرض فـــي المســابقة الرســمية لمهرجــان البندقيــة الســينمائي الثالــث 
والثمانين، وفاز بجائزة لجنة التحكيم الخاصة، بعد أن أثار اهتمامًا واسعًا 

بما يحمله من شهادات تتصل بالحرب على غزة.
يستمدّ الفـيلم ثقله من شهادات ضباط وجنود وعاملين فـي الاستخبارات 
الإسرائيلية، يضيئون من الداخل آليات اختيار الأهداف وتنفـيذ الضربات، 
والمكان الذي يحتله المدني الفلســطيني فـــي الحســابات العســكرية. حتى 
عنــوان »نــازا« يحيــل إلى مصطلح عســكري يرتبــط بتقدير عــدد المدنيين 

المتوقع سقوطهم بوصفهم أضرارًا جانبية.
لكــن قيمــة الفـــيلم تتجاوز الوثيقة العســكرية إلى الســؤال الأخلاقي: متى 
يصبح قتل المدنيين رقمًا يمكن احتسابه؟ وكيف تستطيع التكنولوجيا، بكل 
دقتها، أن ترى البيت ولا ترى ســاكنيه، وأن تحدد الهدف ولا تســتعيد وجه 

الطفل القابع خلف الجدار؟
فـي »نازا« تبدو غزة أكثر من مكان للحرب؛ إنها امتحان للضمير الإنساني 
وللغة التي نصف بها الموت. فالإنسان الفلسطيني ليس رقمًا فـــي جدول، 
ولا نقطة على شاشة، ولا »ضررًا جانبيًّا«. إنه اسم وذاكرة وبيت وأم وطفل 

ل. وحلم مؤجَّ
وهنا تكمن قوة الفـيلم: إنه يعيد للرقم وجهه، وللإحصاء حكايته، وللضحية 
اســمها. وحين تنتهي الشاشــة، يبقى السؤال مفتوحًا: هل يستطيع العالم، 

بعد أن يرى ويعرف، أن يقول إنه لم يكن يعلم؟
هذا وقد أثار الفـــيلم الوثائقي »نازا« موجة غضب واســعة فـــي إســرائيل 

د. رافع يحيى 

فـيلم »نازا«.. يعيد للضحية اسمها !
عقــب عرضــه فـــي مهرجان فـــينيسيا، إذ هاجمه مســؤولون وشــخصيات 

عامة واتهموا صنّاعه بالإساءة إلى إسرائيل وجيشها.
ويســتند الفـــيلم إلــى شــهادات 24 ضابطًــا وجنديًّا إســرائيليًّا حول آليات 
استهداف المدنيين فـي غزة واستخدام أنظمة المراقبة والذكاء الاصطناعي.
ووصف رئيس الوزراء الإسرائيلي الأسبق نفتالي بينيت الفـيلم بأنه »فرية 

دم«، فـيما تصاعد الجدل بعد وصول روايته إلى جمهور عالمي واسع. 
تغيّّر الناس، فهل تغيرت الأحزاب؟

يبدو أننا دخلنا الانتخابات قبل أن نحســم ســؤاالًا بســيطًًا: أيّّ قائد نريد؟ 
هــل نريــد القيــادي النجم الذي يملأ الســاحة حضورًًا وصوتًًــا وصورة، أم 
القيادي الأكاديمي الذي يقنعنا بالفكرة والبرنامج والأرقام؟ وربما السؤال 
، أم عن إدارة سياسية محترفة؟ الأهم: هل ما زلنا نبحث عن قائد أصالًا

فـــي الماضي كانت الانتخابات ترُى فـــي الشوارع قبل أن تقُرأ نتائجها فـــي 
الصناديق.. ساحات للاجتماعات، مهرجانات، مكبّرات صوت، ملصقات، 
ســيارات تجــوب القــرى والمــدن، وصحف تســتطيع بمقال واحد أن تشــعل 

سجالًًا يستمر أسبوعًا.
اليوم قد تبدأ الحملة الانتخابية وتنتهي، ولا يجد المواطن فـــي الشارع ما 
يــدلّ علــى أنّ انتخابات جرت أصلًًا.. لا ســاحات مكتظــة، ولا مهرجانات 
كبرى، بل أحيانًا لا تجد مكانًا تركن فـيه سيارة أمام مقر انتخابي صغير! 

فهل ماتت السياسة، أم انتقلت إلى الهاتف؟
وســائل التواصل الاجتماعي لم تغيّر وســيلة الدعاية فحســب؛ لقد غيّرت 
قوانــن اللعبة.. صار المرشــح ينافس على ثوانٍ مــن انتباه الناخب، لا على 
ســاعتين من حضوره فـــي مهرجان. وأصبحت الخوارزمية تجلس، بصورة 
غيــر معلنــة، إلــى طاولــة إدارة الحملــة الانتخابيــة. لكن المشــكلة أنّ بعض 
الأحزاب انتقلت إلى الوسائل الجديدة بعقلية قديمة: فـيديو بدل المنشور، 

و»ريل« بدل الملصق، فـيما بقي الخطاب نفسه.

وهنا تظهر معضلة الشــباب.. إذا كان الشــباب يشــكّلون كتلة ضخمة فـــي 
مجتمعنا، فهل تخاطبهم الحملات بلغتهم وأســئلتهم ومخاوفهم، أم تطلب 

منهم فقط أن يصغوا إلى خطاب صُمّم لجيل آخر؟
الشــاب لا يريد أن يســمع عشــر مرات أنّ الانتخابات »مصيرية«. يريد أن 

يعرف: مصيرية لماذا؟ وماذا سيتغيّر فـي حياته صباح اليوم التالي؟
وثمــة ســؤال أشــد إزعاجًًــا: هل يحــبّّ الناس السياســة أم أنهــم تعبوا من 
السياسيين؟ الفرق هائل. فالبرود الظاهر قد لا يكون لامبالاة، بل فقدانًًا 

للثقة بقدرة الفعل السياسي على إنتاج نتيجة ملموسة.
وحين يصبــح التفاعــل الإلكتروني مجموعة إعجابــات وتعليقات محفوظة 
ســلفًًا، يمكــن أن تصنــع الحملة ضجيجًًا هائالًا من دون أن تصنع حماســة 

حقيقية. لهذا أيضًًا اختفت تدريجيًًا صورة »القائد البطل«.
المجتمــع الحديــث أقــل اســتعدادًًا لمنــح شــخص واحــد شــيكًًا مفتوحًًا من 
الثقة.. الناس تريد أن تسأل وتراجع وتقارن، والشباب خصوصًًا لا يقفون 

طويالًا أمام الهالات التي صنعتها الألقاب والصور والمنابر.
لكن الخطر الأكبر هو استيراد وصفات انتخابية جاهزة. فهل كل ما ينجح 
فـــي المجتمــع اليهــودي ينجــح بالضرورة فـــي المجتمع العربــي؟ بالطبع لا. 

التكنولوجيا واحدة، لكن المجتمعات ليست واحدة.
شــبكات العلاقــات مختلفــة، ومصــادر الثقــة مختلفــة، واللغــة السياســية 
مختلفة، وحتى معنى العائلة والبلد والهوية والانتماء مختلف. والأخطر أن 

تُدُار انتخابات الكنيست بعقلية انتخابات السلطة المحلية.
فـــي البلدية يســتطيع المرشــح الاعتمــاد علــى العائلة والحــارة والعلاقات 
الشــخصية والخدمــات المباشــرة؛ أمــا الانتخابــات البرلمانيــة فتحتاج إلى 

قصة سياسية جامعة تتجاوز اسم المرشح والقرية والعائلة.
لذلــك لا تحتــاج الأحزاب العربية إلى حملــة انتخابية أكثر صخبًًا، بل إلى 
سم فقط  إعادة اختراع طريقة مخاطبة الناس. فالانتخابات المقبلة لن حتُح
ا بمن يفهم المجتمع الذي تغيّّر أمام عينيه. بمن يملك التنظيم الأقوى، وإمنّم
لقــد تغيّّــر الناخب، وتغيّّرت الســاحة، وتغيّّــرت الصحافــة، وتغيّّر الهاتف، 

وتغيّّرت سرعة تشكيل الرأي العام.
والسؤال الذي ينبغي أن يقلق غرف إدارة الحملات ليس: كيف نقنع الناس 
بانتخابنا؟ بل السؤال الذي يسبق ذلك كله: هل ما زلنا نعرف الناس الذين 

نطلب منهم أن ينتخبونا؟

لــم يكــن أبي مريضًا، وهــذه ربما أكثر جملة تجعلنــي، إلى الآن، 
غير قادر على استيعاب ما حدث بعدها. كنا نعيش حياة عادية 
جــدًا، ومن شــدة عاديتها لم نكن نعرف كــم كانت ثمينة. كان أبًا 
يحــب بيتــه، يمرح ويضحــك ويســتفزنا أحيانًا بطريقتــه التي لا 
تســتطيع أن تغضب منها طويلًًا، لأنك تعرف أن خلفها ابتســامة 

تنتظر أن تنفجر.
كان رجــاً لا يمــر مــن مــكان دون أن يلُاحَــظ؛ مثقفًــا، حاضــرًا، 
كاريزماتيًا، وله عناية خاصة بتفاصيله الصغيرة. كان يحب أناقته، 
ويختــار ملابســه وألوانهــا بعنايــة، ويعــرف مــاذا يليق بمــاذا، وكأن 
الخروج من البيت موقف يستحق أن يظهر فـيه الإنسان كما يجب. 
أما سمعته بين الناس، فلم نكن بحاجة إلى الحديث عنها نحن؛ بعد 

رحيله، فعل الناس ذلك عنا.
ثــم جــاء يــوم 31.08. دخل أبي فـــي غيبوبــة، ومن تلــك اللحظة لم 
تعد حياتنا هي الحياة التي عرفناها قبل ذلك اليوم. فجأة، أصبح 
عالمنــا مجموعــة أرقــام تتحــرك على شاشــات حول ســرير: نبض، 
ضغط، أكسجين، حرارة، وأرقام أخرى لم نكن نعرف قبل أيام قليلة 
ماذا تعني. ثم أصبح ارتفاع واحد منها أو انخفاض آخر قادرًا على 

تغيير مزاج عائلة كاملة.
فـــي الأيــام الأولــى، كانــت صافــرات الأجهــزة ترعبنــا. كلما صدر 
صوت، انتفض أحدنا ونظر نحو الشاشة: ما هذا؟ لماذا تغيّر اللون؟ 
لماذا يومض الرقم؟ هل حدث شــيء؟ ثم، شــيئًا فشــيئًا، بدأنا نفهم. 
عرفنــا ماذا يعني الأصفر، ومتــى يظهر الأزرق، ولماذا الأحمر ليس 

لونًا تريد أن تراه بجانب سرير أبيك.
أخــي وأختــي وزوج أختــي يعملــون فـــي المجال الطبــي، وكانت هذه 
لغتهــم. لكــن المــرض علمّنــا جميعًا لغة الأرقــام والطــب بالقوة. أنا 
وأمــي وبقية العائلة صرنا نســأل عن نتائــج فحوصات الدم، نقارن 
الأرقــام بالأمــس، نحفــظ الاختصــارات، ونســأل عــن دواء أضُيف 
وآخــر أوُقــف. كنــا نلتقــط مــن حديــث الأطبــاء كلمــات لــم نتخيل 
يومًــا أننــا سنســتخدمها فـــي جملة عاديــة، وصرنا نناقــش بعضنا 
بالمصطلحــات الطبية، وكأننا خلال أيام قليلة التحقنا جميعًا بكلية 
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علاء أحمد إغبارية
طب لم نخترها.

حتى الطريق إلى المستشــفى تغيّر. فـــي البداية كان طريقًا نقوده، ثم 
أصبح طريقًا نحفظه: كل إشارة، وكل منعطف، وكل مدخل. وصل بنا 
الأمــر إلــى أن نلاحظ إن تغيّر شــيء صغير فـــي الطريق، أو أضُيفت 
شجرة لم تكن هناك من قبل، لأننا كنا نسلك الطريق نفسه مرارًا فـي 

ساعات لم نعد نعرف فـيها إن كان الوقت صباحًا أم مساءً.
أما بيتنا، فلم يعد بيتنا. صار بيتنا الجديد الغرفة رقم 8، فـي الطابق 
الثالــث، فـــي القســم الباطنــي؛ غرفــة كرهــت رقمها، وكرهــت بابها، 
وكرهت ذلك الشــعور الذي يســبق فتح الباب كل مرة: هل سأجد أبي 

كما تركته قبل قليل؟
كنــا نعيــش حول ســريره؛ نجلس، نقف، نخرج، نعود، نســأل، وننتظر، 
ثــم ننتظــر أكثــر. فالوقت فـــي المستشــفى لا يتحرك مثل الوقت فـــي 
الخــارج؛ الدقيقــة التــي تنتظــر فـــيها طبيبًــا يمكن أن تصبح ســاعة، 
والليــل والصبــاح يفقدان معناهما تمامًا عندما يكون الشــخص الذي 

تحبه مستلقيًا أمامك ولا يستطيع أن يخبرك ماذا يشعر.
حتــى الطعام فقد معناه. ماء، وقهوة أحيانًا، وبوريكس بارد 
وقديم من مكان ما فـــي المستشــفى. لم نكن نأبه؛ لم نكن 

هناك لنتذوق شيئًا. كان المطلوب فقط أن يبقى الجسد 
قادرًا على الوقوف على قدميه، لأننا شــعرنا أن علينا 
أن نبقى واقفـــن: أن نراقب، وأن نكون هناك إذا فتح 
أبي عينيه، وأن نلتقط أي حركة، وأي رقم يتغير، وأي 

كلمة يقولها طبيب وهو يمر قرب الغرفة.
والأغــرب أن الطاقــم الطبــي نفســه بــدأ 

يلاحظنــا: عائلــة كاملــة ملتفــة 
أم لا  واحــد؛  رجــل  حــول 

تريــد أن تبتعــد، وأبنــاء 
حــــــــول  يـتـحـركــــون 
لــكل  كأن  الســرير 
واحــد منهــم مهمة 
مـكـــتوبة.  غــيــــر 
مـرهـقـــة،  وجوه 
لا  أحــدًا  لـكـــن 
يـريـــد أن يـكــون 

أول من يقول: »لم أعد أستطيع«. كان الأطباء والممرضون ينظرون 
إلينا أحيانًا بحيرة ممزوجة بالتعاطف، وكأن السؤال لم يعد فقط: 
كيــف نســاعد هــذا المريــض؟ بــل أيضًا: كيف نســاعد هــذه العائلة 

الملتفة حول بعضها، والتي لا تعرف بعد ماذا ينتظرها؟
نحن أيضًا لم نكن نعرف. فـــي الغرفة رقم 8، لا تتذكر المناســبات 
المهمــة ولا الصــور العائليــة المرتبــة، بل تتذكر أشــياء تبدو صغيرة، 
ومؤلمة فـــي قيمتها. أتذكر مثلًًا شــعر أبي. كان يحب شــعره، ويحب 
أن تكــون تســريحته مرتبة كمــا اعتادها، حتى إننــا كنا نعرف كيف 
ــط وإلى أي جهة. وفـــي المستشــفى، بينما كان غائبًا  يحب أن يُُمشَّ
عنا، كنا نرتب له شــعره، نمرر أيدينا فوق رأســه ونصلح تسريحته. 
لــم يكــن قادرًا على النظر فـــي المرآة، ولم يكن قــادرًا على أن يقول 
لنــا: »رتّبهــا أكثــر«، لكننا كنــا نفعلها؛ ربما لأننا أردنــا أن يبقى أبي 

الذي نعرفه حاضرًا فـي تلك الغرفة، ولو بتسريحة شعره.
حتــى الطعــام، أحــد أبســط تفاصيل الحيــاة، أصبح شــيئًا آخر. 
كان يدخــل إلــى جســده مــن خــال أنبوب رفـــيع لعين. 
كنت أنظر إليه وأفكر: هذا ليس الطعام الذي يحبه 
أبــي. أين الفاصوليــاء والأرز؟ أين موزة الخروف 
التــي يحبها؟ كيف يمكن لرجــل كان يجلس أمام 
طبقــه ويأكل مــا يحب، أن يصبح طعامه ســائلًًا 

يعبر إلى جسده من أنبوب لا يكاد يرُى؟
كانــت الغرفــة رقــم 8 تختصــر الإنســان بطريقــة 
قاســية؛ الشــعر يصبــح شــيئًا نرتبه نحــن، والطعام 
يصبح أنبوبًا، والخطوات تصبح سريرًا، والحياة كلها 
تصبــح أرقامًــا على شاشــة. لم نكن نعــرف أن الغرفة 
رقــم 8 ســتصبح جزءًا مــن ذاكرتنا إلى الأبد، 
ولــم نكن نعــرف أن كل تلك الأرقام التي 
تعلمنــا قراءتهــا، وكل الصافرات التي 
الســاعات  وكل  أصواتهــا،  حفظنــا 
قــرب  واقفـــن  قضيناهــا  التــي 

السرير، كانت تعدّ شيئًا آخر.
لــم تكن تعدّ النبض فقط، بل 
كانت تعدّ أيامنا الأخيرة مع 

أبي.
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لا أتذكر اسم المناضل الإيرلندي الذي قال: »ضحكات أطفالنا فـي 
المســتقبل هــي ثأرنــا الكبير«، ولكــن أذكر أنني وقفت أمــام العبارة 
عــدة مــرات، لأنهــا تلخص ســنوات وأعمار الأطفال العــرب الذين 
كبــروا ويكبــروا وهــم يتوقــون إلــى الضحــكات والثأر ممــن يذلهم 

ويبعثر طفولتهم التي يبست حتى أصبحت أقسى من الصخر.
طفل فـي التاسعة من عمره يدعى »جاك ديفـيس« أرسل رسالة إلى 
وكالة ناســا الفضائية يريد أن يكون حارســاً للكواكب فـــي الوكالة، 
فهو يعشق الفضاء ويريد أن يحمي الكواكب من التلوث البيولوجي 
ومنــع مخلوقــات فضائية من الاقتراب مــن الأرض وباقي الكواكب 

التي من المحتمل أن يستعمرها الإنسان مستقبلًا.
المدهش أن رئيس وكالة ناسا أجاب على رسالة الطفل واهتم بها، 
وقد أكد له أن مســتقبلًا ســيكون ضمن الموظفـــن والعاملين فـــي 

الوكالة وسيهتم بفكرته.
قــد تكون أحــام هذا الطفل مأخوذة من عالــم الأفلام الفضائية، 
من وحي خياله الطفولي الجامح، لكن مجرد التفكير فـي المستقبل 
ووضع أصابعه على حالة فضائية تهم البشرية والتوق إلى اختراق 
الفضاء والسباحة فـي عالم المجهول، هذا بذاته يدل على التفكير 

الذي يحيا به الطفل الذي أصبح الفضاء عنوانه.
على وقع هذه الرسالة الطفولية، التقطت صور الطفل العربي 
المسكين، لا نجاة من الشعور بالوجع والألم، لا نجاة من عضات 
الخــوف التي تنهش واقعنــا المظلم، فالكتابة عن الطفل العربي 
أشبه الآن بمن يجلس على غصن ويبدأ بنشر الغصن الجالس 
عليــه، حيــث يســقط علــى أرض التســاؤلات محطمــاًً الغصــن 

أطفال الكواكب وأطفال المفارق ! 

شوقية عروق منصور
ومكسراًً عظامه.

حال الطفولة العربية التي تحيا وتعيش فـي الساحات الخلفـية للقهر 
العربي لا تفتش عن الأضواء، لأن المجتمعات العربية التي تحيا على 
غبــار الحــروب والدمار والفقــر والعوز والبطالــة والضعف والصراع 
والفســاد لا تهتــم بمصيــر هــؤلاء الأطفــال ما دامــت عناقيــد عنبها 

تعُصر نبيذاً للطبقة الحاكمة.
قــد يقــول قائــل إن الأطفــال والكبار فـــي العالــم العربــي لا يتناولون 
النبيــذ بــل يأكلــون الحصرم الملطــخ بالموت اليومــي نتيجة الخلافات 
والصــراع وشــن الحــروب، وإن لا اختــاف بــن الأطفــال والكبــار 
فجميعهم يعيشون نزيف الخوف والدم والقتل، لكن فـي الوقت الذي 
يستطيع الكبار التنهد والصراخ والرفض، الصغار يغرقون فـي البكاء 
ويعيشــون بــن منافـــي الحرمــان والأحــزان واللجــوء والطــرد، حيث 

يكبرون أكبر من سنواتهم وأعمارهم.
أمــام هــول الصور والأفلام التي تغزو الفضائيــات عن حال الطفولة 
العربيــة المؤلمــة، نراها وهي هاربة من أوطانهــا عبر البحار والبراري 
أو تتسول أو تعمل فـي الأعمال السوداء أو تسُتغل من قبل العصابات 
- ومؤخراً أصبح الأطفال هدفاً لعصابات سرقة الأعضاء - أو عبر 
فرض قوانين تحمي طفولتهم، لا أحد يحاول ســكب الماء البارد على 
وجه الحاكم العربي كي يصحو من نومه وتخديره، ويحترم مســتقبل 

أطفاله الذي هو وزمرته قاموا بسرقته والعبث فـيه.
لا أحــد يجــد الحلــول المطلوبــة للتخلص من إهمــال الأطفال العرب، 
فقط نشــعر أن بعد الصور والأفلام التي تبث عن الأطفال فـــي يوم 
الطفولــة، هنــاك حفلات كوكتيــل وتدليك لخلايا الغــرور للجمعيات 
التــي تعُنى بالطفولة، وتوزيع الابتســامات فـــي الولائــم التي تقُام من 
أجل رعاية الطفولة، فـــي ذات الوقت نرى الطفل العربي على محك 

الحقائق يبتلع سكاكين المعاناة يومياً.

لا يوجــد برامــج عربيــة وميزانيات تحمي طفولــة الأطفال العرب، 
وإذا وجــدت بعــض البرامج تؤكد جميعها العناوين المحســوبة على 

عقارات وأملاك الرئيس والزعيم والقائد وجلالة الملك.
السؤال كيف يركض الطفل وراء القائد الذي نسي أن هذا الطفل 
هــو رجــل الغد، وإذا لــم تقدم له الرعاية والأمــان والعيش المحترم 
والتعليم وتوفـير الكرامة له لن يكون رجلًا نافعاً فـي المستقبل وأباً 

صالحاً ومنتجاً يدفع مجتمعه إلى الأمام والرقي.
مــاذا نتوقــع من الطفــل العربي صاحب القلب العــاري من الدفء، 
المســتوطن على الرصيف، حيث يندفع كلما رأى ســيارة كي يتسول 
أو بيع بضاعته البسيطة من قداحات ومحارم ورقية وغيرها، ماذا 

نتوقع من طفل خائف وجائع؟
إذا حصرنا خريطة الطفولة الشقية فـي الطفل الفلسطيني، لماذا لا 
تراقب السلطة الفلسطينية هؤلاء الأطفال الذين يتسولون ويقفون 
علــى المفــارق وأمــام الإشــارات الضوئيــة تحــت الشــمس الحارقة 
والمطــر المنهمــر، يركضــون معرضــن حياتهــم للمــوت، أو يدقــون 
الأبواب لبيع بعض البضائع البسيطة وينامون على الأرصفة وفـــي 

كل زاوية، هذا يقبلهم وذاك يطردهم.
لم نســمع عن خطط لمواجهة فقر الطفولة وتوفـــير المدارس 
والجمعيــات لهــم ومحاربــة ظاهــرة التســول العلنــي بشــكلها 

البشع المهين.
لــم نســمع عــن وضــع برامــج لمحاصــرة الشــقاء الطفولي وتوفـــير 
الميزانيــات للطفــل الفلســطيني، لأن المجتمــع غــداً بحاجــة إليــه، 

فالطفل وحده من يرفع شأن مجتمعه.
أطفــال يحلمــون فـــي الفضــاء وأطفــال يحلمــون بالرغيــف، وبــن 
الفضــاء والرغيــف دول تصمــم علــى احتــرام الأطفــال أو فــرض 

قوانين النسيان.

أقــرأ بعض المنشــورات المثيــرة للعجب، والاعجب منهــا تعقيبات بعض 
الاخــوة عليهــا، واتســاءل هل فــعلا اصحابها مقتنعون بمــا يكتبون، ام 
ان الغايــة عندهــم تبرر الوســيلة، فعندهم موقــف جاهز معلب، ويجب 

الدفاع عنه بأي وسيلة؟
احيانــا تتعجــب من بعضهم، وتظن فـــيهم انهم اهــل علم وفضل، كيف 
تكتب ايديهم بعض العبارات، التي لا يقبلها منطق شــرعي ولا عقلي، 

وهي هشة متهافتة متناقضة، تثير الضحك والشفقة.
ودعوني اوضح أكثر:

اي فعل كان، ينطبق عليه أحد الاحكام الخمسة او أكثر من واحد منها 
وفق الســياق والظرف، وهي: الحرمة، الكراهة، الوجوب، الاســتحباب 
والاباحة. ومن يفتي ويبيّّن الحكم فـي المسائل هم اهل الفتوى ويوجهون 
العوام وفق ذلك.. والمشــاركة فـــي انتخابات الكنيست بالنسبة للمسلم 

فـي الداخل الفلسطيني ترشحُا او تصويتًا.. ما حكمها؟!
طبعاً مجددًا من يفتي فـي ذلك اهل الفتوى، وهو واجبهم بيان الحكم 
الشــرعي، بغض النظر عن مواقف ومصالــح الأطراف المختلفة. فهذا 
يجب أن لا يؤثر فـي الفتوى، ولا يأخذ بالحسبان رضا او غضب احد 
مــن الخلــق، ولهذا فان مــن الطبيعي أن يتوجه الناس اليهم فـــي طلب 

الفتوى.
قد يقول البعض ان القانون لا يســمح ويجرم ويعاقب من يفتي بالمنع. 
وهنــا يجــب علــى اهل القانــون بيان حقيقــة هذا الموضــوع، وهل فعلا 

ممنوع قانونيا اصدار فتوى بالمنع والمقاطعة.
فــاذا كان ممنوعــا قانونيا، فعندها يمكن تفهم الصمت عن العلن. وإذا 
كان موضــوع الانتخابــات لا علاقة له بالفتوى والحكم الشــرعي ولكل 
ان يقــرر لنفســه، فهــذا معنــاه انها من المباحات ولا حرج شــرعي فـــي 

فعلها من عدمه!

الشيخ د. محمد خالد امارة

 بهدوء وعقلانية ومنطق واضح وبشفافـية وصدق!

 نعم انا مع التصويت لإحدى القائمتين العربيتين
بعض الاخوة يعتقد، أن عليّ أن أرد على كل تعقيب فـيه تساؤل عن 
موقفـــي السياســي، او يكذب ويفتري علي فـــي موقف او تفاصيل 
لا اتبناهــا.. والحقيقــة اننــي لا املــك الوقت ولا القدرة الجســدية 

والنفسية لذلك.
انا سياستي الشجاعة والصدق والشفافـية، فلا حاجة لاحد ان يتعب 
نفسه فـي البحث المضني والتنقيب فـي صفحتي، فأنا اظهر كل شيء 
من تلقاء نفســي، وعندي الشــجاعة الكافـــية لذلك، ولمراجعة نفســي 
ومواقفـي، ما رأيت لذلك حاجة.. وأنا اجتهد وقد اصيب وقد اخطئ، 
ولســت معصوما، ولســت متقوقعا على رأس ســلم صعدته واموت ولا 

انزل عنه.
كنت طوال حياتي ضد المشــاركة فـــي انتخابات الكنيســت، بل كنت 
اعتقــد الحرمــة )وقد اكون جانبت الصواب فـــي ذلــك(.. وصرحت 
بذلك، وكتبت مرارا، دون التعدي او المس او التخوين لإخواني الذين 

اختاروا هذا الطريق.
وهذه المرة، ولأسباب موضوعية، وحدود وضوابط مهمة ذكرتها مرارا، 
انــا مــع تصويت الداخل الفلســطيني )وقد اكون أجانــب الصواب هنا 
ايضا( لإحدى القائمتين العربيتين: المشتركة او الموحدة، لهدف واضح 

وهو منع هذه الحكومة الفاشية من العودة إلى الحكم.
بعــد هــذا التوضيــح، ارجــو من اخوانــي واخواتــي ان نتوافــق جميعنا 
علــى تــرك الســجالات هنا، لأنها باتت عقيمــة، لا تأتي بخير، بل على 
العكــس.. وان نتحــول إلــى الأســلوب الراقــي الــذي يناســب التزامنا، 
مــن عقــد ندوات حواريــة اخوية، نناقش وجها لوجــه بمحبة وصراحة 
وموضوعيــة وادب، ونتــرك القــرار لــكل فــرد يتخــذه بعــد ســماع كل 
الاطــراف مع الحجج والمســوغات، ونخــرج جميعا بعد ذلك رابحين ان 

شاء الله، نربح اخوتنا ومحبتنا فـي الله سليمة من كل ما يعكرها.
اســتمرار الكتابــة مــن اي طــرف ســتحفز الطــرف المقابــل الــى الــرد 

والدفاع، فـي حلقة لا تنتهي وشرها كبير!

سالم أبو عقل وناجي الحسين
فـــي ســنة الهجيــج لجأ عدد مــن المهجرين إلى بيت المرحوم ســالم حســن أبو 

عقل، فـي عرعرة. وكانت فـيه مغارة واسعة ما زالت حتى يومنا هذا. 
فـــي الســتينيات من القرن الماضي كانت للمرحوم ســالم دكة، يســمونها قُصة. 
وهي مشــرفة على الشــارع الرئيس المؤدي إلى مدرســة الســام الأميرية فـــي 
البلــدة.  وفـــي الصبــاح كانــت القهــوة تعد لــه وتوضع فـــي الدلــة. وكان معلمو 
مدرسة السلام يمرون به ويحتسون القهوة. وصارت تلك عادة المعلمين خاصة 
الغرباء منهم.  وأذكر أنه فـــي سنة 1961 كان المرحوم ناجي الحسين يصل إلى 
الدكة، يتوكأ على عصاه يرافقه ابنه عبد الجبار، الذي كان يحمل له الشيشة. 
فـيجلس مع سالم أبو عقل ويحتسي القهوة مع كبار السن، ويعود عند الغروب 

إلى بيته. 
كان النــاس فـــي تلــك الفترة أخــوة، تربطهم أواصر المحبة والألفــة والصداقة. 

فأين نحن من هؤلاء؟!
 ذكر المغفلين من الأعراب

عن أبي عثمان المازني أنه قال قدم أعرابي على بعض أقاربه بالبصرة فدفعوا 
لــه ثوبًًــا ليقطع منــه قميصًًا فدفع الثوب إلى الخياط فقــدر عليه ثم خرق منه 
قــال: لِِــمََ خرقــت ثوبي! قــال: لا يجوز خياطته إلا بتخريفــه، وكان مع الأعرابي 
هراوة من أرزن فشــج بها الخياط فرمى بالثوب وهرب فتبعه الأعرابي وأنشــد 

يقول:
ما إن رأيت ولا ســمعت بمثله فـــيما مضى من ســالف الأحقاب.. من فعل علج 
جئتــه ليخيــط لي ثوبًا فخرّقه كفعل مصاب.. فعلوته بهراوة كانت معي فســعى 
وأدبر هاربًا للباب.. أيشق ثوبي ثم يقعد آمنًا كلا ومنزل سورة الأحزاب. وعن 
الأصمعــي أنــه قال مررت بأعرابي يصلي بالناس فصليت معه فقرأ والشــمس 
وضحاهــا والقمــر إذا تلاها كلمة بلغت منتهاها لن يدخل النار ولن يراها رجل 
نهى النفس عن هواها فقلت له: ليس هذا من كتاب الله ، قال: فعلمني، فعلمته 
الفاتحة والإخلاص ثم مررت بعد أيام فإذا هو يقرأ الفاتحة وحدها فقلت له: 

ما للسورة الأخرى قال: وهبتها لابن عم لي والكريم لا يرجع فـي هبته. 

د. محمد عقل

  أين نحن
من هؤلاء؟!
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فـــي منتصــف الطريــق، حــن تخــفّ وطــأة 
البدايــات ويغيب عن العين بريــق النهايات، 
يقــف الإنســان أمــام نفســه أكثــر وضوحًا، 

ويسأل:  هل أواصل المسير أم أعود؟
ولعــلّ أجمــل مــا فـــي منتصف الطريــق أنه 
لا يمنحنــا إجابــات جاهزة، بــل يعلمّنا كيف 

نصنع إجاباتنا بالصبر والتجربة والنضج.
فليست كل خطوة نخطوها تقرّّبنا من المكان 
الــذي نريــده، لكنها قد تقرّّبنا من الإنســان 

الذي ينبغي أن نكونه.
كــم من طريق ظننّاه طويلًًا، ثم اكتشــفنا أن 
قيمته لم تكن فـي الوصول، بل فـي الدروس 

التي تركها فـي أرواحنا.
وفـي منتصف الرحلة، نتعلم أن التعثر ليس 
ســقوطًا نهائيًا، وأن التأخر لا يعني الفشل، 
وأن تغيير الاتجاه أحيانًا هو عين الحكمة.

هناك خطوات نمشيها بثقة، وأخرى نمشيها 
بخوف، لكن كلاهما يصنع فـي داخلنا خبرة 

لا تكُتسب من الوقوف فـي المكان نفسه.
لا تنظر إلى المســافة التي قطعتها بحســرة، 
ولا إلى المســافة المتبقية بقلق؛ انظر إلى ما 

تعلمته بينهما بفخر.
فالحياة لا تقيس الإنسان بعدد خطواته، بل 

بقدرته على النهوض كلما أثقلته الطريق.
وقــد يكــون منتصــف الطريــق هــو أجمــل 

يحمــل حقيبتــه المدرســية كل صباح، وبين 
كتبــه وألوانــه حقيبــة صغيرة تضــم جهاز 

قياس السكر وأدوات العلاج. 
الســكري ليــس حاجــزًا يقــف فـــي وجــه 
الطفولة، بل رفـيق طريق يحتاج إلى وعي 
ودعــم وتعــاون. وعندمــا تلتقــي المعرفــة 
بالاحتــواء، يصبــح ما يبــدو تحديًــا يوميًا 
مجــرد تفصيــل صغيــر فـــي حيــاة مليئــة 

بالنجاح والأمل.
التحــدي الحقيقــي ليس وجود الســكري، 
تعــرف  فعندمــا  الوعــي.  غيــاب  وإنمــا 
المدرســة كيف تتعامل مــع الطفل المصاب 
بالســكري، يتحــول الخوف إلــى طمأنينة، 
والقلــق إلى ثقــة، ويصبح اليوم الدراســي 

أكثر أمانًًا للجميع.
قــد يحتــاج الطفــل إلــى فحــص الســكر 
أثنــاء الحصة، أو تناول وجبة خفـــيفة، أو 
الاستجابة لتنبيه جهاز المراقبة المستمرة. 
بســبب  ســلوكه  أو  تركيــزه  يتغيــر  وقــد 

انخفاض أو ارتفاع مستوى السكر. 
لذلــك، فإن وجود خطــة واضحة وتدريب 
الطاقم المدرسي على التعامل مع الحالات 

فادية مشهور محاجنة د. نواعم سعيد شبلي جبارين

السكري في الحقيبة !خطوات في منتصف الطريق !

نقطة لاكتشــاف الذات؛ حيث تسقط بعض 
الأوهــام، وتتضــح بعــض الحقائــق، وتنضج 

بعض الأمنيات.
النهايــات  فبعــض  الوصــول،  تســتعجل  لا 
هادئــة،  خطــوات  إلــى  تحتــاج  الجميلــة 
وقــرارات واعيــة، وقلــب يعرف متــى يصبر 

ومتى يتقدم.
، لكن لا  وإذا شــعرت بالتعب، فاسترح قليالًا
تجعل الاســتراحة عنوانًًا للإقامة؛ فالطريق 

خُُلق ليُقُطع، لا ليُراقب من بعيد.
تذكّّــر أن كل خطــوة صغيرة تُؤخــذ بإصرار 
قــد تكــون بدايــة لتحــول كبيــر، وأن الثبات 

الهادئ أقوى من الاندفاع العابر.
وفـــي منتصــف الطريــق تحديــدًا، لا تحتاج 
إلى أن تكون كاملًًا؛ يكفـــي أن تكون صادقًا 
مــع نفســك، واضحًا فـــي وجهتــك، ومؤمنًا 

بأن القادم يستحق المحاولة.
فامــضِِ بخطــوات تعــرف قيمتهــا، واتــرك 
خلفــك مــا لــم يعــد يشــبهك، واحمــل معك 
مــن التجــارب مــا يجعلك أكثــر حكمة وأقل 

انكسارًًا.
وفـــي النهايــة، ســتدرك أن الطريــق لم يكن 
مجــرد مســافة بين نقطتــن، بــل كان رحلة 
صنعــت منــك نســخة أعمق، وأقــوى، وأكثر 

قدرة على الوصول.

الطارئــة أمــر أساســي.  كمــا أن الرياضة 
والرحلات والاحتفالات المدرســية ليســت 
ممنوعــة علــى الطفل المصاب بالســكري. 
علــى العكــس، فهــي جــزء مهم مــن حياته 
ونموه النفســي والاجتماعي. المطلوب هو 

التخطيط الجيد، لا المنع.
ومــع التطــور الكبير فـــي أجهــزة المراقبة 
الذكيــة،  والمضخــات  للســكر  المســتمرة 
أصبح التحكم بالســكري أكثر ســهولة من 

أي وقت مضى.
رســالتي الأخيرة: عندما تتكاتف الأســرة 
والمدرســة والفريق الطبي، يبقى السكري 
تفصيــاً فـــي الحيــاة... لا عنوانًــا لهــا، 
وتمضــي الطفولة نحو أحلامها بثقة وقوة 

وأمل.
فحــن يحضــر الوعــي، يتراجــع الخوف. 
وحــن يحضــر التعــاون، يبقــى الســكري 
فـــي الحقيبة... بينما تنطلق الأحلام إلى 
أبعــد مدى.. ســنة دراســية موفقه لجميع 

الطلاب! 
• • • فادية مشهور محاجنة ممرضة سكري 

علاجي

فـــي مواجهــة القضايــا المصيريــة يفتــرض أن يتصــدر المشــهد 
أصحاب العقول الراجحة والآراء المتزنة المســتندة إلى معطيات 
موثوقة وحقائق واقعية بعيدا عن الشعبوية والاندفاع العاطفـي. 
لكن فـي مجتمعنا العربي فـي الداخل الفلسطيني نادرا ما نجد 
هذا الصنف وقضية الانتخابات البرلمانية خير مثال على ذلك. 
ورغم أنني عبّرت عن رأيي فـيها سابقا أرى حاجة إلى توضيح 
بعــض جوانبهــا، التــي ما زالت ضبابية ولــم تطرح بوضوح كاف 

يساعد على فهم عمق تأثيرها على المواطن العربي.
إلــى الانتخابــات  فالمواطــن فـــي المجتمعــات المســتقرة ينظــر 
البرلمانيــة بوصفهــا فرصــة للتغييــر وأداة للتأثيــر فـــي حياتــه 
السياســية، ويرى المشــاركة فـــيها حقا وواجبــا وطنيا وأخلاقيا 
فـــي وقت واحد. فهي ليســت مجرد عملية لانتخاب نواب،  بل 
وســيلة لإسناد مسؤولية ســن القوانين التي تحمي أمن المجتمع 
واســتقراره وتصون حق الإنســان فـــي الســكن والحياة الكريمة 
وتضمــن عدالــة توزيع المــوارد بما يخدم رفــاه المجتمع وتطوره، 
الحكومــات. لأداء  ومســاءلة  رقابــة  أداة  كونهــا  إلــى   إضافــة 
إلا أن قراءة نقدية لواقع المواطن العربي فـي الداخل الفلسطيني 
تكشف عن غياب هذه النظرة المتفائلة إلى الانتخابات البرلمانية 
أو إلى انتخابات الكنيســت تحديدا، وتظهر بدلا منها حالة من 
التشــكك فـــي جدوى هــذه العملية وقدرتها علــى إحداث تغيير 

حقيقي فـي حياة المواطن العربي. 
وتعود هذه الحالة إلى أسباب عديدة يأتي فـي مقدمتها سببان 
رئيســيان. اما الســبب الأول فهو سياســات التهميش والإقصاء 

د. علي خليل جبارين

بين صندوق الاقتراع وجدل الفرقة!

والتمييز الممنهجة التي مارستها الحكومات الإسرائيلية المتعاقبة 
تجــاه المواطنــن العرب، والفجــوة الكبيرة بين الوعــود الانتخابية 
وما تحقق فعلا على الأرض، وتشكيل واقع يضع سقفا لطموحات 
هــذا المجتمع وإنجازاته، بصرف النظر عن قدرات وجهود أبنائه 
او نســبة مشــاركتهم فـــي الانتخابــات. وهو موضــوع معروف ولا 

حاجة إلى الإطالة فـيه هنا.
أمــا الســبب المباشــر الثانــي، الــذي انعكــس ســلبا علــى نظرة 
المواطــن العربــي إلى الانتخابــات البرلمانية وطريقة ممارســته 
لحقه الانتخابي،  فـيرتبط بسلوك نخب المجتمع وقياداته فـي 
تعاملها مع القضايا الخلافـــية التي تمزق نسيجه الاجتماعي. 
فبــدلًًا مــن التدخــل النوعــي المباشــر لحســم هــذه القضايــا، 
اختــارت هــذه النخب إثارة الجدل حــول الثوابت - دينية كانت 
أم وطنية أم سياسية - تاركة مساحة ضبابية بل مستنقعا من 
القيــل والقال واللغط العشــوائي الذي تســبب بــالأذى والفرقة 

بين أبناء المجتمع الواحد.
والمشــكلة هنا لا تكمن فـــي الثوابت ذاتها من حيث مضمونها أو 
وضوحهــا، فهــي تحظــى بقبــول أكثرية أبنــاء المجتمــع وتعبر عن 
تطلعاتهم وتشكل جزءا أساسيا من الهوية الجماعية للعرب فـــي 
الداخــل الفلســطيني. وإنمــا تكمن المشــكلة الحقيقية فـــي عجز 
القيادات عن ترجمة هذه الثوابت إلى مواقف وممارسات عملية 

ساعة الامتحان الحقيقي. 
وتتجلى الإشكالية حين يتحول موقف سياسي أو قضية اجتهادية 
إلى »ثابت« غير قابل للنقد أو التغيير، فـــيصبح الاختلاف حوله 

ســببا للتخويــن والتشــرذم، متجاهلــن أن إصــاح ذات البــن 
يحظى بمنزلة أعظم فـــي ديننا الحنيف. كما تتجلى أيضا حين 
تقاس وطنية الشخص وانتماؤه بمعايير يضعها هذا الطرف أو 

ذاك، ويعتبرها »ثوابت وطنية« لا تقبل النقاش.
وهنــا يبــرز دور القيــادة الواعيــة والمبــادرة فـــي خلــق منــاخ من 
الحوار العقلاني الجاد، القائم على الأدلة الواضحة والمعطيات 
الموثوقة بوصفه مدخلا حقيقيا لتجاوز أزمات مجتمعنا وتعزيز 
مكانته.. حوار يستند إلى الوقائع وطرح البدائل الأفضل ويعمل 
ضمــن ضوابــط واضحــة تحــدد خياراتنــا. حوار يحــول التعدد 
الفكري من مصدر للتشرذم إلى مساحة للتنوع المشروع، ضمن 

إطار جامع من الثوابت المتفق عليها. 
وهــذا الحوار الشــفاف والمســؤول هو وحده الكفـــيل بأن يحول 
دون تكرار ما حدث بالأمس مع أحد أبناء مجتمعنا، حين تطرح 
قضيــة بالغــة الحساســية علــى منصــات التواصــل الاجتماعي 
ثــم يتــرك الأمــر لســيل من المواقــف المتناقضة - بــن مدح وذم 
وتشــهير - مــن دون معطيــات حقيقيــة أو توفــر أي أدلــة تبــرر 
الإدانة أو التبرئة. وهو ما قد يوقع الظلم بهذا الطرف أو ذاك 
بعيدا عن الحقيقة. ونحن أولى الناس برفض الظلم والطغيان، 
لا بالإســهام فـــيه مــن حيــث لا ندري. لــذا، تقع علــى القيادات 
الدينية والوطنية والسياسية مسؤولية مضاعفة فـــي لم الشمل 
وتوحيــد الجهــود، وتهيئة هذا المناخ الصحي للحوار الواعي بين 
أبنــاء المجتمــع الواحــد، وأن تقــدم نموذجا يحتذى فـــي احترام 
موقف المقاطعين للانتخابات وتقدير وعيهم وموقفهم المبدئي.  
المشــاركين  قــرار  احتــرام  بالمقابــل  للمقاطــعين  ينبغــي   كمــا 
واستعدادهم لخوض التجربة الانتخابية، رغم ما يحيط بها من 

تخوف وحذر ومخاطر. 
وفـــي هــذه الظــروف العصيبــة، علينــا أيضا ان نتذكــر أن أكثر 
القوانــن المجحفــة التــي تؤثــر مباشــرة فـــي حياتنــا هــي نتــاج 
الانتخابــات البرلمانية. فلتكن قراراتنا واعية ومتوازنة ومنطلقة 

من الحرص على المصالح العليا لمجتمعنا. 
حوارنا الواعي قوة وخلافنا ضعف.. والله الموفق والمستعان!
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يا صاحبي:
مهما كان وضعك المادي، المهني، الشــخصي، مركزك الاجتماعي عود نفســك 

إنك تقول:
‏اللهــم إنــي أعوذ بك مــن زوال نعمتك، وتحوُّل عافـــيتك، وفُجاءة نقمتك، 

وجميع سخطك.
اللهم أدم علينا نعمك وبارك لنا فـيها واحفظها من الزوال.

لا تدري ما الذي ينجيك..
شق تمرة، كلمة طيبة، تسبيحة، صلاة ركعتين فـي جوف الليل، إطعام مسكين 

أو بهيمة، تبر والديك، تعفو عمن أساء إليك وظلمك!
لعل هذه تكون ســببًا فـــي نجاتك من النار، تيســر أمورك، اســتجابة دعواتك، 

فبادر بالأعمال الصالحة قبل فوات الأوان.
لو كانت المكالمة القادمة توجع رأسك وتتعبك، لا ترد. 

لو المشوار ما عاجبك وما مرتاح له، لا تروح.
لو القعدة ليست مريحة وليست سالكة، قُُم.

لو حسيت إنك تحارب لوحدك فـي علاقة مؤذية، تستنزفك وتكسرك، امشِ..
اسمع: أنت ما مجبور أبداًً تتأقلم على وضع لا تريده، ولا تضغط على نفسك 

فوق طاقتها، ولا تعودها على أشياء لا تحبها.
يا صاحبي:

من حقك أن ترتاح.
كان سيدنا رسول الله  سمحًًا، لينًًا، هينًًا، ولا يثقل على الناس أبدًًا.

كان يجالس أصحابه ويمازحهم، وتمر عليه أيام دون أن يعظهم؛ مخافة أن 
يتسلل الملل إلى نفوسهم؛ فقد ثبت عن عبد الله بن مسعود رضي الله عنه 
آمَةِ عَليَنْاَ  لنُاَ بالموَْعِظَةِ فـــي الأيَّامِ، كَرَاهَةَ السَّ أنه قال: كان النبيُّ صلى الله عليه وسلم يتَخََوَّ

)رواه البخاري ومسلم(.
ولــم يكــن صلى الله عليه وسلم يحــرج أحدًًا قط؛ فإذا أراد أن يرشــد أحــدًًا أو يلفت نظره إلى 
خطأ ارتكبه وهو بين الناس، لم يذكر اسمه بل كان يقول: ما بالُُ أقوامٍٍ يفعلون 
كذا وكذا، حرصًًا على مشــاعره ومكانته بينهم؛ فقد رُُوي عن الســيدة عائشة 
رضي الله عنها قائلة: كان النبيُّ صلى الله عليه وسلم إذا بَلََغَََهُُ عن الرجلِِ الشــيءُُ لم يَقَُُلْْ: ما 

خالد أحمد اغبارية 

يا صاحبي )101(..!

بالُُ فلانٍٍ يقولُُ؟ ولكن يقولُ: ما بالُُ أقوامٍٍ يقولون كذا وكذا )رواه أبو داود(.
وإذا جــاءه  معتــذرٌ قَبِــلَ عذره وتغافل عن زلته، حتــى وإن كان العذر غير 
حقيقي. وعندما كان يعاتب أحدًا، كان يبتســم فـــي وجهه لتخفـــيف ثقل 

العتاب عليه.
وكان يخفف عن الناس فـــي الصلاة، ويقصر فـــي خطبة الجمعة؛ قال صلى الله عليه وسلم: 
رِينَ، فأَيُّكُمْ ما صَلَّى بالنَّاسِ فَليْوُجِزْ )رواه البخاري(. أيها الناسُ، إنَّ منكم مُنفَِّ

وكان إذا زار صلى الله عليه وسلم أحــدًا أو جلــس فـــي مجلس، كان خفـــيفًا على القلوب، يمر 
مرورًا كريًما حتى لا يكون عبئًا على أحد.

عُــرف صلى الله عليه وسلم بأنــه طيب الكلام، ســهل التعامل، لين الحديث، لا يعيّر أحدًا، 
ولا يذكر أحدًا بما يكره؛ فقد وصفه الله تعالى فـي القرآن بقوله: ﴿فَبِمَا 
وا مِنْ حَوْلِكَ﴾  ا غَلِيظَ القَْلبِْ لََانفَضُّ ِ لِنتَ لهَُمْ  وَلوَْ كُنتَ فَظًّ نَ اللَّهَّ رَحْمَةٍ مِّ

آل عمران: 159.
 ورُوي عــن أنــس بــن مالــك رضــي الله عنه أنــه قال: كان النبــُيُّ  صلى الله عليه وسلم لم يَكَُُنْْ 

انًًا )رواه البخاري(. اشًًا، والَا لََعَّ سَََبَّابًًا، والَا فَََحَّ
اللهم صِلِّ وسِلِّم وزد وبارك على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين.

يا صاحبي:
هناك فرق... بين من يكبر فـي العمر، ومن يكبر فـي القدر.

الأول تصنعــه الأيــام، أما الثاني فتصنعه المجاهــدة، والعلم، والتزكية، والعمل 
الصالح. فاحرص أن تزيدك الأيام نموًًا... لا أرقامًًا فقط.

مــن العوائــق فـــي طريق إصــاح النفس: عدم فهــم حقيقة الدنيا وسُــن الله 
فـــيها، وهذا يجعل الإنسان متكدّرًا وغير مطمئن. الدنيا كل ما فـــيها مؤقّت، 

لذلك قال الله تعالى: ﴿لِّكَيلََْا تأَْسَوْا عَلىَ مَا فَاتكَُمْ وَلََا تفَْرَحُوا بِِمَا آتاَكُمْ﴾.
فــا نحــزن حزنًا شــديدًا على ما فــات، ولا نتعلقّ كثيرًا بمــا نملك. ولا يوجد 
شيء كامل فـي الدنيا؛ كل نعمة يشوبها نقص. والدنيا دار ابتلاء، قال تعالى: 

نسَانَ فـي كَبَدٍ﴾. ﴿لقََدْ خَلقَْناَ الْْإِ
فلا راحة دائمة فـيها. وهي ليست دار الجزاء الأخير، فبعض الحقوق لا ترُد 

إلا يوم القيامة.
ــن  وفـــيها أنُس بالناس، لكن قد يصدر منهم أذى أحيانًا. معرفة هذه السُّ

تجعل الإنسان أهدأ، وأقرب للاطمئنان، وأحسن توكّلًًا على الله.
افتح القرآن واقرأ، ومع الوقت تثبت هذه المعاني فـي قلبك، وتعيش مطمئنًا 

بإذن الله.

جــاء أيلول مرة أخرى هذا العام.. جاء يجر معه طوفانا 
هادرا من الحنين، وأحرف الورق ،والأبجديات المتلاطمة 
التي تضرب جدار الروح كأنها تقرع أجراس الكنائس.

عــاد أيلول مرة أخرى بدفء مطر كأنه يربت على أرض 
أحرقها لهيب حرائق الصيف والورق.

وأنــا مــا عــدت أنا شــيء ما تغير فـــي ملامح أســطري، 
وأخشــى أن أيلول بكل هيبته ورقة حضوره وشعوره غير 
قــادر علــى إطفاء حريق الأشــهر الماضيــة، كأن الصيف 
عقــد قرانــه على اهتــزازات الحيــاة الواقعيــة، ولم يعد 
قادراً حتى على إخماد النيران التي تمددت على سفوح 

الورق.
عــاد أيلــول، وكنــت أعد لك ســطراًً من فاكهــة المفردات 
اللغويــة المنعشــة التــي تعكس روح أيلــول وخريف وحنين 
أيلول، حتى أعيد توازن الحبر بعد تلك التصدعات التي 

أعقبت انحصار قلمي.
الســطور  هــذه  أســفل  إلــى  عينــاك  تجــرّك  عندمــا 
المتدحرجــة، ككرة جليد انصهــرت وأحدثه انهيار كتابي 
كتلــك التي تحدث فـــي أنحــاء العالم بعــد حدث فاصل 
يغيــر مــن حولك حتــى طعم الفصول الخمســة.. عندما 
تأخذك عيناك إلى العمق سوف تتنفس براعم المفردات 

المشرعة للحياة.
أعــدك بأننــي ســوف أخطّّ لك فــصلًاً جديداًً مــن بهاء 

الكلمات، واجعلها كمزهريات ورد تليق بعبق أيلول..
أعــدك بأننــي ســوف أعيد كتابة كل الأشــياء، التي تجعلك 
تزهر بعد كل هذا الرماد البركاني  والكتابي للحياة المعتمة.

مريم الشكيلية )سلطنة عمان(

أيلول وخريف 
 وحنين وورق!

فـــي كل فتــرة، تظهــر حميــة جديــدة تعد النــاس بنتائج ســريعة، 
ووزن أقــل، وجســم مختلف خلال أســابيع قليلة. تتغير الأســماء 
والقواعد، لكن السيناريو غالبًا ما يبقى نفسه: حماس كبير فـي 
البداية، وحرمان شديد، ونزول سريع فـــي الوزن، ثم تعب وملل، 
يتبعهمــا عــودة تدريجيــة إلــى العادات الســابقة، وربمــا إلى وزن 

أعلى من نقطة البداية.
لذلــك، علينــا أن نســأل أنفســنا ســؤالًًا أهــم مــن: مــا أفضــل 
حمية؟  فالســؤال الحقيقي هو: ما أســلوب الحياة الذي أستطيع 

الاستمرار عليه؟
خــال ســنوات عملي فـــي مجــال التغذيــة وتغيير نمــط الحياة، 
أدركــت أن أكبــر خطــأ نرتكبه هو اختزال الصحة فـــي رقم على 
الميــزان. نعــم، قد يكون الوزن مهمًا فـــي كثير مــن الحالات، لكن 
الصحة أوسع بكثير من بضعة كيلوغرامات نخسرها أو نكتسبها.
الصحــة أن نســتيقظ بطاقــة أفضــل، ونتحــرك بســهولة، وننــام 
جيــدًا، ونبنــي علاقــة أكثــر توازنًا مــع الطعام، ونتعلــم اختيار ما 

يناسب أجسامنا من دون خوف أو شعور دائم بالذنب.
تكمــن مشــكلة الحميات القاســية فـــي أنهــا تطلب منــا غالبًا أن 
نعيش بطريقة لا تشبه حياتنا الواقعية. فهي تمنع أصنافًا كاملة 
من الطعام، وتفرض مواعيد صارمة، وقد تجعل الشخص يشعر 

بأن أي خروج عن الخطة يعني »الفشل«.
لكــن الإنســان لا يعيــش داخــل جــدول غذائــي.. لدينــا عائلات، 
ومناسبات، وأعمال، وسفر، وضغوط نفسية، وأيام جيدة وأخرى 
صعبة. لذلك، فإن أي خطة صحية لا تتسع لكل هذه التفاصيل 

ماس وتد

لسنا بحاجة إلى حمية جديدة..
  بل إلى حياة نستطيع الاستمرار فـيها

لن تصمد طويلًًا، مهما بدت نتائجها مشجعة فـي البداية.
أنــا أؤمــن بــأن النجــاح الحقيقــي يبــدأ بتغييــرات صغيــرة يمكننا 
الاســتمرار عليها. ولتحويل هذه الفكرة إلى ممارسة يومية، يمكن 

البدء بالخطوات التالية:
1. ابــدأ يومــك بكوب من الماء، ثم وزّع شــرب المــاء على مدار اليوم 

بدل الانتظار حتى تشعر بالعطش الشديد.
2. أضف الخضار إلى وجبة رئيســية واحدة على الأقل يوميًا، ثم 

زد الكمية تدريجيًا عندما يصبح الأمر أسهل.
3. خصص عشرين دقيقة للحركة، سواء بالمشي، أو صعود الدرج، 
أو أداء تماريــن بســيطة فـــي المنــزل. المهــم هــو الانتظام، لا شــدة 

التمرين.
4. تناول وجبة واحدة يوميًا بعيدًا عن الشاشــات، حتى تنتبه أكثر 

إلى إشارات الجوع والشبع وتستمتع بالطعام بوعي.
5. خطط مسبقًا لوجبة أو وجبتين، خصوصًا فـي الأيام المزدحمة، 

لتقلل اعتمادك على الخيارات السريعة عندما تشعر بالجوع.
6. راجع يومك من دون جلد للذات. اسأل نفسك:

ما العادة التي نجحت فـي الالتزام بها اليوم؟
وما التغيير الصغير الذي يمكنني تجربته غدًا؟

قــد يبدأ التغيير بشــرب كمية كافـــية من المــاء، أو إضافة الخضار 
إلى وجبة رئيســية، أو المشــي عشرين دقيقة، أو التوقف عن تناول 
الطعــام أمــام الهاتــف والتلفــاز، أو التمييــز بــن الجــوع الحقيقي 

والرغبة فـي الأكل بسبب الملل أو التوتر.
قــد تبــدو هــذه العادات بســيطة، لكنها تصبــح، مع تكرارهــا يومًا 
بعــد يــوم، أقــوى بكثير من حميــة صارمة لا نســتطيع الالتزام بها 
إلا لأســبوعين. وليس المطلوب أن نطبقها كلها دفعة واحدة؛ يمكن 
اختيــار خطــوة واحــدة والالتزام بها لمدة أســبوع، ثم إضافة خطوة 

جديدة عندما تصبح الأولى جزءًا طبيعيًا من يومنا.
نحتاج أيضًا إلى تغيير الطريقة التي نتحدث بها مع أنفسنا.

بــدلًًا مــن أن نقول: »أنــا ممنوع من هذا الطعام«، يمكن أن نقول: 
»أنا أختار ما يخدمني أكثر«.. وبدلًًا من قول: »أفســدت الحمية 
اليــوم«، يمكننــا أن نتذكــر أن وجبــة واحدة لا تهدم أســلوب حياة 
كامــاً، تمامًــا كمــا أن وجبــة صحيــة واحــدة لا تصنــع الصحــة 

وحدها.
والأهم أن مســؤولية الصحة لا تقع على الفرد وحده، فالمدرســة، 
والأســرة، ومــكان العمــل، والمجتمــع، كلهــا تــؤدي دورًا مهمًا فـــي 
تشــكيل عاداتنــا. عندمــا يتعلــم الطفــل منذ الصغر كيــف يختار 
طعامه، ويتحرك، ويفهم إشارات جسده، فنحن لا نساعد طفلًًا 

واحدًا فحسب، بل نساهم فـي بناء جيل أكثر وعيًا بالصحة.
وعندما توفر المؤسســات بيئة عمل تشــجع على الحركة والغذاء 
المتوازن، فإنها لا تحسن صحة الموظفـين فقط، بل تعزز الإنتاجية 

وترتقي بجودة الحياة أيضًا.
لذلــك، أعتقــد أن المرحلــة المقبلــة فـــي مجــال الصحــة يجب ألا 
تركز على »علاج الســمنة« فحســب، بل على بناء ثقافة مجتمعية 

جديدة تجاه الصحة.
نحتاج إلى الانتقال من ســؤال: كيف أخســر عشرة كيلوغرامات؟ 
إلى سؤال أعمق: كيف أبني حياة صحية أستطيع الحفاظ عليها؟

قد ينخفض الوزن ويرتفع، لكن العادات هي التي تبقى.
وإذا أردت أن تبدأ اليوم، فلا تبحث عن أصعب خطة.

اختر عادة واحدة تســتطيع تكرارها كل يوم، مثل المشــي عشرين 
دقيقــة، أو إضافــة الخضار إلى إحدى وجباتك، أو تناول الطعام 
بعيــدًا عــن الشاشــات. ثــم أضــف عادة أخــرى عندما تشــعر أن 
الأولــى أصبحــت جزءًا طبيعيًا مــن يومك..الصحة لا تحتاج إلى 

الكمال.. إنها تحتاج إلى الاستمرارية.
وفـي النهاية، لا يكمن النجاح فـي خسارة الوزن بسرعة، بل فـي بناء 
 حياة صحية لا نضطر بعدها إلى البدء من جديد كل يوم اثنين.

• • • مــاس وتــد أخصائيــة تغذيــة علاجيــة ورائــدة فـــي الصحــة 
المجتمعية وتغيير نمط الحياة
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الوراثيــة  البصمــة  حجيــة  مــدى  مــا  س. 
)DNA( فـي إثبات النّسب ونفـيه؟

الجواب: يعتبر فحص الـ )DNA( حجية فـي 
إثبــات النســب، وذلك فـــي حــال التّنازع على 
ولــد مجهــول النّســب أو فـــي حــال اختــاط 

المواليد.
ولكــن لا يمكــن الإعتمــاد علــى فحــص الـــ 
)DNA( لنفـــي نســب طفل ولــد على فراش 
الزوجيــة، وذلــك لأنّ قرينــة الفــراش أقــوى 

القرائن.
جاء فـي قرار مجمع الفقه الإسلامي الدولي 
المنبثــق عن منظمة التعاون الإســامي، قرار 

رقم: 194 )9/20(:
البصمــة الوراثية من الناحية العلمية وســيلة 
لا تــكاد تخطــئ فـــي التحقــق مــن الوالديــة 
البيولوجيــة، والتحقــق مــن الشــخصية، ولا 
ســيما فـــي مجــال الطــب الشــرعي، وهــي 
ترقى إلى مســتوى القرائن القوية التي يأخذ 
بهــا أكثــر الفقهــاء فـــي غير قضايــا الحدود 
الشــرعية، وتمثل تطورًا عصريًا ضخمًا فـــي 
مجــال القيافة الذي تعتد به جمهرة المذاهب 
الفقهية فـــي إثبات النسب المتنازع فـيه، على 

أن تؤخذ هذه القرينة من عدة مختبرات.
ويمكــن الاســتئناس بالبصمــة الوراثيــة فـــي 

مجال إثبات النسب، فـي الحالات التالية:

)1( حــالات التنــازع علــى مجهــول النســب بمختلف 
صور التنازع التي ذكرها الفقهاء.

)2( حالات الاشتباه فـــي المواليد فـــي المستشفـيات 
ومراكــز رعايــة المواليــد والأطفــال ونحوهــا، وكــذا 

الاشتباه فـي أطفال الأنابيب.
بســبب  واختلاطهــم  الأطفــال  حــالات ضيــاع   )3(
الحــوادث والكــوراث وتعــذر معرفــة أهليهــم، وكــذا 
عند وجود جثث لم يتمكن من معرفة هويتها بسبب 

الحروب أو غيرها.
)4( لا يجــوز الاعتمــاد علــى البصمــة الوراثية فـــي 

نفـي النسب، ولا تقدم على اللعان.
النّــاس  مــن  الكثيريــن  عــادة  جــرت  الســائل:  يقــول 
أنّــه يأتــي والإمــام راكــع، فـــيكبّر فــوراً للرّكــوع ويركــع 
مــع الإمــام دون أن يكبّــر تكبيــرة الإحــرام وهــو قائــم، 
وهنالــك مــن ينــوي تكبيــرة الإحــرام والرّكــوع بنيــة 
واحــدة وهــو نازل للركــوع، من أجل أن يدرك الرّكعة؛ 

فما الحكم؟
الجــواب: هــذا خطأ شــائع ينبغي لفــت الأنظار إليه 
والتحذير منه، لأنّ الصلاة لا تنعقد فـي هذه الحالة 
ولا تصح. فالذي يلزم المسبوق فـي مثل هذه الحالة 
أن يكبّــر للإحــرام، ثــمّ بعد ذلــك الإطمئنان لحظة، 
ثــمّ يكبّــر للركــوع، ولا يضر بصحة الصــاة لو ترك 
تكبيرة الركوع لأنّها من الهيئات وليســت من شروط 
صحــة الصــاة ولا أركانها. وهذا مذهب الشّــافعيّة 

ومن وافقهم.

يقول السائل: هل يستحبّ لمن جاء مسبوقًا والإمام 
ساجد أن يكبّر تكبيرة السجود؟

الجــواب: مــن جــاء مســبوقا والإمــام ســاجد، فإنّــه 
يلزمــه أولاً أن يكبّــر تكبيــرة الإحــرام وهــو قائم، ثمّ 
ينزل للســجود، ويســتحب ألّا يكبر للسجود لأنّ هذا 
الســجود ليــس محســوباً، ويســنّ أن يوافــق إمامــه 
فـــي تســبيح الســجود. وهذا مذهب الشّــافعيّة ومن 

وافقهم.
يقول السّائل: هل يستحبّ لمن جاء مسبوقا والإمام 

جالس لقراءة التّشهد الأول أن يكبّر للجلوس؟
الجــواب: إذا جــاء المســبوق والإمــام جالــس لقــراءة 
التشــهد الأول، لزمــه أن يكبّــر تكبيرة الإحــرام أولاً 
وهــو قائــم، ثــمّ ينــزل للجلــوس، ويســتحب ألّا يكبّر 
للجلــوس، ولكــن يســتحب أن يوافــق الإمــام بقــراءة 
التشــهد، ثــمّ إذا كبّــر الإمام للقيام للثالثــة قام وكبّر 
المســبوق اســتحباباً من بــاب المتابعة. وهــذا مذهب 

الشّافعيّة ومن وافقهم.
يقول السّــائل: هل يســتحبّ إذا جاء المسبوق والإمام 
جالس فـــي القعود الأخير أن يقرأ التشهد والصلاة 

الإبراهيمية مع الإمام؟
الجواب: من جاء والإمام جالس فـــي القعود الأخير 
لقراءة التشهد والصلاة الإبراهيمية، فإنه يلزمه أن 
يكبّر تكبيرة الإحرام أولاً وهو قائم، ثمّ ينزل للجلوس 
- ويســتحب أن يجلــس بــدون تكبيــر - ويســتحب 
أيضــاً أن يوافــق إمامه فـــي قراءة التشــهد والصلاة 
الإبراهيمية، ثمّ إذا سلمّ الإمام قام المسبوق بدون أن 

يكبّر. وهذا مذهب الشّافعيّة ومن وافقهم.
والذّي ننصح فـــيه المســبوق فـــي هذا المقــام أنّه إذا 
دخل المسجد والإمام راكع أو ساجد، فليأت الصلاة 
بالسكينة والوقار ولا يأتها بإستعجال كما يفعل كثير 

فتاوى الأسبوعفتاوى الأسبوع
من النّاس، مّما يشــوش علــى كثير من المصلين 

ويفوت عليه الخشوع والسكينة فـي الصلاة.
فقــد ثبــت فـــي الصحيحــن عــن أبــي هريــرة 
تأَْتوُهَــا  فَــاَ  ــاَةُ  الصَّ أقُِيمَــتْ  )إِذَا  مرفوعــاً: 
ــكِينةَُ،  السَّ عَليَكُْــمْ  تََمْشُــونَ  وَأتْوُهَــا  تسَْــعَوْنَ، 
ــوا(. رواه  ـوا وَمَــا فَاتكَُمْ فَأَتِِمُّ فَمَــا أدَْرَكْتـُـمْ فَصَلّـُ

الشيخان.
صــاة  المســبوق  يــدرك  متــى  السّــائل:  يقــول 

الجماعة؟
الإحــرام  تكبيــرة  المصلـّـي  أدرك  إذا  الجــواب: 
قبل أن يســلمّ الإمام فقــد أدرك الجماعة، فلا 
داعــي للإســتعجال والمســارعة لإدراك الرّكعــة 
كمــا يتوهــم البعــض لتحصيــل الجماعــة، قال 
يــدرك المأمــوم فضيلــة  البيجــوري )287/1(: 
الجماعة  فـــي غير الجمعة ما لم يشرع الإمام 
بالتســليمة الأولــى وإن لــم يقعــد معــه، ولكــن 
درجــات مــن أدركهــا مــن أولها أكمل قــدراً وإن 

تساويا عدداً.
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الشيخ ا. د. مشهور فواز

أطلقت مؤسســة »عوجن«، وهــي منظمة مالية اجتماعية 
غيــر ربحية، إلى جانب ســلطة التطوير الاقتصادي فـــي 
وزارة المســاواة الاجتماعيــة، وبلديــة أم الفحــم، الثلاثــاء 
15.9.2026، برنامــج »بيتــي الأول«، والمخصــص لمرافقة 
العائلات الشابة التي تخطط لشراء أو بناء منزلها الأول.
أقيــم حفــل إطــاق البرنامــج، فـــي مركــز العلــوم 
والفنون الغزالي، بمشــاركة واسعة من أهالي المدينة 
والمنطقــة، ووســط اهتمــام كبير بالمشــروع الســكني 

الجديد فـي أم الفحم.
افتتُــح اللقــاء بكلمــة خالد حســن، مدير المجتمــع العربي 
فـــي عوجن، والذي رحّب بالحضور وأكد أهمية الشراكة 
مع البلدية وســلطة التطوير الاقتصادي، وبارك للفائزين 
بشــقق المشــروع الســكني، مقدمــاً شــرحاً موســعاً حــول 
الخدمــات التــي توفّرها عوجــن. ولفت إلــى أنّ البرنامج 
المميز، يأتي لمرافقة العائلات الشابة فـي المجتمع العربي، 

والتــي تخطــط لشــراء أو بنــاء بيتهــا الأول، ويســاعدها 
فـــي تنظيــم أمورهــا المالية، وفهــم قدراتهــا الاقتصادية، 
والوصــول بجهوزيــة أعلى لمرحلة فحــص الرهن العقاري 

)المشكنتا(«.
ثــم تحــدث د. ســمير محاميــد، رئيــس بلديــة أم الفحم، 
مؤكــداً أهميــة التعــاون بــن البلديــة وعوجــن والمقاولــن 
الفائزين بمشــروع البناء فـــي المدينة. وأوضح أن البلدية 
تعمــل على تذليــل العقبات وتســهيل الإجــراءات لضمان 
حصــول الأهالــي علــى شــقة العمــر بالســعر المناســب 
والتخفـــيضات المطلوبــة. كمــا أكّد محاميــد، على أهمية 
الانضمــام إلــى برنامــج »بيتــي الأول« لضمــان المعرفــة 
الكاملــة، والإرشــاد المهني، الــذي يســاعدهم على اتخاذ 

القرارات المالية السليمة فـي طريقهم إلى بيت العمر.
من جهتها، قدّمت ســليمة مصطفى ســليمان، من ســلطة 
التطويــر الاقتصادي للمجتمع العربي، كلمة أكدت فـــيها 

»بيتي الأول« من عوجن في أم الفحم:
 إطلاق برنامج لدعم العائلات في رحلة امتلاك منزلها الأول

على أهمية الشــراكة مع عوجن، مشــيرة إلى أن الســلطة 
تسعى لمرافقة الأهالي حتى استلام مفتاح  بيتهم.

وقــدّم نزار محاجنة، المستشــار القانوني لشــركة »إخوان 
فتحي« إحدى الشــركات المنفّذة للمشروع الإسكاني فـــي 
أم الفحــم، شــرحاً مفصّــاً حــول مراحــل الحصول على 
الشقة، بدءاً من التسجيل للقرعة وحتى ترتيب الدفعات 
واســتلام البيــت، مع التأكيد على دور عوجن فـــي تقديم 

الدعم الاقتصادي اللازم لتحقيق حلم السكن.
أمّا مستشــارة الرهن العقاري )المشــكنتا( منال خوري، 
المستشــار  إلــى جانــب  فقدّمــت  مــن طاقــم عوجــن، 
الاقتصــادي أميــر بلان، شــرحاً حول برنامــج المرافقة 
الماليــة الذي يمتد لثمانية أشــهر، ويشــمل استشــارات 
الدفعــات  وترتيــب  البنــوك،  أمــام  ومرافقــة  ماليــة، 
والمستحقات، بهدف مساعدة المستفـــيدين على اجتياز 

مرحلة »المشكنتا« بثقة ومعرفة كاملة.

بعد ذلك، أتيح المجال للجمهور لطرح الأســئلة، حيث 
شــهد اللقــاء تفاعــاً واســعاً حــول الجوانــب الماليــة 
والتنظيميــة للمشــروع. وقــدّم طاقــم عوجــن إجابات 
مفصّلة، مما عزز أهمية المشــروع ودوره فـــي توضيح 

المعلومات وتقريبها للجمهور.
واختتُمــت اللقــاء بجلســات فرديــة بــن طاقم عوجن 
والحضــور، للاســتماع إلــى الاستفســارات وتحديــد 
جلســات مرافقــة لاحقــة، فـــي ظــل حاجــة الأهالــي 

الكبيرة للمعلومات.
إلــى تمكــن  الهــادف  الأول«،  »بيتــي  برنامــج  أن  يذكــر 
العائلات فـي المجتمع العربي اقتصاديًا ومرافقتها خطوة 
بخطوة فـي رحلة امتلاك منزل، يتيح أدوات عملية لإدارة 
المصاريــف الجاريــة، وزيــادة رأس المال الذاتــي، وخفض 
النفقــات الثابتــة، وفهم آليات وتفاصيل قرض المشــكنتا، 

إضافة إلى تطوير مهارات التفاوض المالي.
وتدعو عوجن العائلات الشــابة والمستفـــيدين من برنامج 
»السعر للساكن« وكل من يسعى لتملك منزله الأول وسداد 

أقساطه باقتدار، للتوجه إليها والاستفادة من البرنامج.
يذكر أن عائلات من عدة مدن وقرى عربية أخرى، تعتزم 
الانضمــام إلــى مشــروع »بيتــي الأول«، والاســتفادة مــن 
خدماته. وســتعلن »عوجن« قريباً، عن خطواتها القادمة، 

والبلدات التي ستنفذ المشروع فـيها.
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ينتظر  والصعوبة  بالخطورة  محفوف  جديد  اختبار 
الساعة  عند  السبت،  غــد  يــوم  الفحماوي  الأحــمــر 
باقة  هبوعيل  يستضيف  عندما  مــســاءً،  التاسعة 
الغربية على استاد السلام، فـي مواجهة بالغة الأهمية 
الحسابات،  من  الكثير  طياتها  فـي  تحمل  والتعقيد، 
تطلعات  ــام  أمـ حقيقيًا  طـــرق  مــفــتــرق  تشكل  وقـــد 
الفريقين وطموحاتهما فـي منافسات الدوري، إذ إن 
الأحمر سيدخل أجواء المباراة وهو يدرك أن أي نتيجة 
تبعده مبكرًا عن صراعات  أن  الفوز من شأنها  غير 
سيما  لا  أصحابها،  وبين  بينه  الفارق  وتوسع  القمة، 
الأوليين،  الجولتين  منذ  المنافسة  احــتــدام  ظل  فـي 
بعدما نجحت خمسة فرق فـي حصد العلامة الكاملة 
مائة  بلغت  نجاح  بنسبة  متتاليين  انتصارين  وتحقيق 
ملحًا  مطلبًا  الثلاث  النقاط  تبدو  هنا،  ومن  بالمائة. 
ملاحقة  إلى  مضطرًا  نفسه  يجد  لا  حتى  للأحمر، 

قطار القمة منذ الأمتار الأولى للموسم.
الغربية  باقة  من  الضيف  الفريق  يدخل  المقابل،  فـي 
المواجهة وفـي رصيده نقطة واحدة، جمعها من تعادل 
وعصيبة،  شائكة  مهمة  أمــام  يجعله  مــا  وخــســارة، 
تقتضي بذل قصارى الجهود للعودة بالنقاط، وتحقيق 
دوامة  فـي  للدخول  تفاديًا  الــدوري،  فـي  الأول  فوزه 
النتائج السلبية، التي قد تضعه فـي حسابات ضيقة 

ومعقدة، وتزيد من الضغوط المحيطة بصفوفه.
فريقهم  جاهزية  يــؤكــدون  الحــمــراوي،  البيت  وفـي 
وتقدير،  باحترام  منافسهم  إلى  وينظرون  للمباراة، 
العلامة  وحصد  اجتيازه  السهل  مــن  ليس  كفريق 
الكاملة أمامه، وعليه فإن الفريق سيحرص على أن 
وذهنيًا،  وفنيًا  بدنيًا  تأهبه  درجات  أعلى  فـي  يكون 

لإبقاء النقاط كاملة فـي عرينه.
ومن المرجح أن يخوض الأحمر اللقاء بأقوى تشكيلة 
التي اكتسبها  العالية  المعنويات  ممكنة، معتمدًا على 
جراء الفوز على شباب طمرة، وعلى الحالة النفسية 
المرتفعة لدى مهاجم الجناح الهجومي أحمد دراوشة، 
بقميص  الدوري  فـي  أول أهدافه  كونه قص شريط 
الأحمر، ما قد يدفعه إلى البحث عن المزيد لتأكيد 

أحقيته فـي ارتداء القميص الأول.
وفـي القلعة الحمراء، يعولون على مؤازرة جماهيرية 
واسعة لدعم الفريق والوقوف إلى جانبه فـي واحدة 
مــن المــبــاريــات الأشـــد وطـــأة فـي جـــولات الــبــدايــة، 
ويرون أن الحضور الجماهيري المكثف بات ضروريًا 
ومطلبًا أساسيًا لحصد كامل النقاط، لما لوجوده من 
انعكاسات إيجابية ماليًا ومعنويًا، وتبعات مهمة على 

مشوار الفريق فـي الدوري.
إلى ذلك، فإن إدارة الأحمر كانت قد قدمت استئنافًا 

ــا  إداريًـ فريقها  بتخسير  الطاعة  لجنة  قـــرار  على 
لاعب  لإشــراك  هجليل،  نوف  هبوعيل  أمام  مباراته 
يقُبل  بأن  آمــال  ظل  فـي  والأنظمة،  للقانون  خلافًا 
أن  شأنها  من  للفريق،  نقطة  إعادة  وتتم  الاستئناف 
تلعب دورًا مركزيًا فـي سباق القمة المحموم. وقبل أن 
ينطلق الموسم، لكم فـي الاكتظاظ فـي المراتب الأولى 
سيشهد  الحالي  الموسم  أن  على  ودليل  شاهد  أكبر 
تقلبات فـي الصدارة من أسبوع إلى آخر، على غرار 

لعبة الكراسي الموسيقية.
عقود  تمرير  تضع  الأحمر  إدارة  فإن  السياق،  وفـي 
اللاعبين أوري ماجبو وعوز بيرتس على رأس جدول 
أعمالها، إذ ليس سرًا أن غياب السيولة المالية يقف 
حائلًًا أمام المصادقة على عقديهما فـي سلطة مراقبة 
الميزانيات، على الرغم من أن المسؤولين فـي الأحمر 
الأمــوال  جمع  بهدف  مكثفة  تبرعات  بحملة  ــادروا  ب
وتمهيد الطريق أمام إزالة عقبة تمريرهما، مع العلم 
أن عقد الظهير الأيسر توفـيق دبابسة تمت المصادقة 
عليه، ما مكّن اللاعب من المشاركة فـي المباراة أمام 

شباب طمرة فـي الجولة الأخيرة.
وفـي حديث مع »المسار الرياضي«، قال مدرب الأحمر 
تومر كاشطن: »الفوز على طمرة كان من الممكن أن 
الأخــيــرة،  اللمسة  غياب  لــولا  أكــبــر،  بنتيجة  ينتهي 

وتحويل التأخر بالنتيجة إلى فوز لا يصنعه إلا فريق 
متين الذهنية ومؤمن بقدراته«.

الضروري  من  »بــات  قائلًًا:  كاشطن  تومر  وأضــاف 
سلطة  فـي  وماجبو  بيرتس  اللاعبين  عقود  تمرير 
حجم  ستزيد  الخطوة  هذه  كون  الميزانيات،  مراقبة 
فضلًًا  أخــرى،  فنية  قيمة  الفريق  وتمنح  الخــيــارات 
عن أنهما لا بد أن يصنعا الفارق، فوجودهما ضمن 
الكادر الأول بات مطلبًا مركزيًا نحو تحقيق الأهداف 

المنشودة«.
تومر  رد  الغربية،  باقة  هبوعيل  أمــام  المباراة  وحــول 
المستديرة  الكرة  فـي  الفوز  »مقومات  قائلًًا:  كاشطن 
بالنفس  والإيمان  القوية  الذهنية  الأساسية  قاعدتها 
الحفاظ  والأهم  والرفـيع،  الرجولي  بالأداء  والتسلح 
على نظافة الشباك واستغلال الفرص المتاحة، وهي 
أمور يدركها لاعبونا، الذين يعلمون مدى أهمية النقاط 

ومغزاها فـي هذه المرحلة الدقيقة والحساسة«.
تومر  الموسم الجــاري، قال  فـي  أهــداف فريقه  وعن 
فـي  لذكرها  مجال  ولا  واضحة  »الأهــداف  كاشطن: 
الصباح والمساء، نحن قادمون للمنافسة على بطاقة 
لتجهيز  وعملنا طويلًًا  الممتازة،  إلى  والعودة  الارتقاء 
تتطلع  أخــرى  فرقًا  أن  العلم  مع  الغاية،  لهذه  فريق 

للارتقاء والمنافسة فـي القمة«.

اختبار حقيقي جديد: الأحمر الفحماوي يواجه هبوعيل
 باقة الغربية في مباراة صعبة ومهمة لحساب الجولة الثالثة

فتح النجم العربي عنان خلايلة ملفه التهديفـي وحسابه 
باكورة  بتسجيله  بــالاس،  كريستال  الجديد  فريقه  مع 
أهدافه بقميصه، فـي المباراة التي خسرها فريقه أمام 
إيبسويتش تاون بثلاثة أهداف لهدفـين، ضمن منافسات 

الدوري الإنجليزي.
وجاء هدف خلايلة فـي الدقيقة الـ14 من عمر المباراة، 
بعدما أطلق قذيفة ماكرة وخادعة عجز حارس مرمى 
التقدم،  هــدف  فريقه  مانحًا  احتوائها،  عن  الضيوف 
ومسجلًًا أول أهدافه بقميص كريستال بالاس، ليترجم 
حضوره الهجومي المتصاعد منذ انضمامه إلى الفريق.

وكان بالاس البادئ والسباق إلى هز الشباك وفتح باب 
التسجيل، قبل أن ينجح إيبسويتش فـي العودة إلى أجواء 
اللقاء وقلب النتيجة، مستفـيدًا من النقص العددي فـي 
صفوف أصحاب الأرض، بعد إبعاد أحد لاعبي بالاس 
فـي الدقيقة الـ34، ما أجبر الفريق على خوض القسم 

الأكبر من المباراة بعشرة لاعبين.
بــالاس،  كريستال  يستسلم  لم  ذلــك،  من  الرغم  وعلى 
ونجح فـي العودة إلى المباراة وإدراك التعادل 2-2 فـي 
الدقيقة الـ75، لتشتعل المواجهة فـي ربع الساعة الأخير، 

ويبحث الفريقان عن هدف الحسم والنقاط الكاملة.
الهجومية  النزعة  أن  أكد  الذي  خلايلة،  بمقدور  وكان 
مهاراته  من  يتجزأ  لا  جــزءًا  وتشكل  قدميه  فـي  كامنة 

وإمكاناته المتطورة، أن يسجل هدفه الشخصي الثاني 
والثالث لفريقه، عندما سنحت له فـي الدقيقة الـ78 
فرصة مثالية من داخل صندوق الجزاء، ومن بلاطته 
فـي  وأسلوبه  وطريقته  أهــدافــه  تميز  التي  المحببة 
المرمى  إطــار  علت  تصويبته  أن  إلا  الشباك،  اقتلاع 

وذهبت إلى الفضاء الخارجي.
عن  البحث  الفريقان  واصــل  الفرصة،  إهــدار  وبعد 
خطف  فـي  إيبسويتش  ينجح  أن  قبل  الفوز،  هــدف 
الوقت  مــن  ــرة  الأخــي الدقيقة  فـي  الــثــالــث  الــهــدف 
 ،2-3 بنتيجة  لمصلحته  ــاراة  ــب الم حاسمًا  الأصــلــي، 
الذي  بــالاس،  بكريستال  الثالثة  الخــســارة  وملحقًا 

تجمد رصيده عند النقطة الثالثة فـي المركز الـ16.
وبرغم الخسارة، شكل الهدف الأول لخلايلة بقميص 
فـي مشواره الجديد، لا  بالاس محطة معنوية مهمة 
سيما أنه جاء بعد مشاركته أساسيًا وإظهاره حضورًا 
هجوميًا لافتاً، إلى جانب تحركاته المستمرة ومحاولاته 

للوصول إلى المرمى وتهديد دفاعات المنافس.
كما حصل خلايلة على تقييمات جيدة عقب المباراة، 
فـي ظل ظهوره بصورة لافتة وفرض حضوره بوتيرة 
متصاعدة، وهو ما يعزز آماله فـي تثبيت مكانه ضمن 
الهجومي خلال  تسجيل حضوره  ومواصلة  التشكيلة 

الجولات المقبلة.

هدف أول
 لعنان خلايلة 

في قميص كريستال 
بالاس الإنجليزي

تصوير: الزميل ظافر محاميد
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اتحاد أبناء سخنين في ورطة: نزيف النقاط يتواصل 
وحسابات القاع تضيق

تجرع اتحاد أبناء سخنين، السفـير العربي الوحيد فـي 
الثالثة  للمرة  ومرارتها  الخسارة  حنظل  العليا،  الدرجة 
صعوبة  أوضاعه  وتتفاقم  معاناته  لتزداد  التوالي،  على 
نقطة  امتلاكه  ظل  فـي  الترتيب،  سلم  على  وتعقيدًا 

واحدة فقط وتذيله جدول الدوري.
وكان المستفـيد الأكبر من الهفوات المتلاحقة والمتراكمة، 
الذي  حيفا،  هبوعيل  السخنيني،  بالفريق  تعصف  التي 
نجح فـي تحقيق فوز سهل ودون عناء أو مجهود يذُكر 
الجولة  لحساب  لهدف،  أهــداف  بثلاثة  ضيفه،  على 
الخامسة من دوري الأضواء، مطلع الأسبوع على استاد 

سامي عوفر العصري.
وجراء هذه الخسارة الموجعة، تضاعف منسوب الخوف 
الــدوري،  فـي  السخنيني  الفريق  مستقبل  على  والقلق 
خصوصًا  العصيبة،  أزمته  تجــاوز  على  قدرته  ومــدى 
بداية  مع  يسجلها  التي  والباهتة  الخجولة  النتائج  أن 
على  التساؤلات  باب  تفتح  منافساته  وانطلاق  الموسم 
سرعان  عابرة  كبوة  الفريق  به  يمر  ما  هل  مصراعيه: 
أزمة  أنها  أم  احتوائها،  فـي  وينجح  ما ستتبدد غيومها 
ضاربة الجذور وورطة خطيرة يستعر أوارها من جولة 

إلى أخرى، ويشتد لهيبها مع إطلالة كل جولة جديدة؟
وبحسب لغة الأرقام والمعطيات الساكنة والمتجمدة فـي 
الحصيلة النقطية للفريق، فإن فك الشراكة مع المدرب 
يوسي أبو كسيس لا يبدو حدثًا مستبعدًا، خصوصًا فـي 
حال واصلت النتائج تدهورها وانحدارها، وبقيت الأمور 

فـي  فالفريق،  المشهد،  يغير  ما  يطرأ  أن  دون  حالها  على 
ظل إغلاق شباك الانتقالات، قد يجد نفسه مضطرًا إلى 
إحداث هزة تعيد ترتيب الأوراق وتفتح الأبواب أمام أجواء 
جديدة ومغايرة، ما يجعل احتمال الفراق قائمًا ويلوح فـي 
الأفق بقوة، وقد تكون المباراة المقبلة أمام هبوعيل رمات 
غان بمثابة مقياس حقيقي لمدى صبر الإدارة، ومحطة نحو 

اتخاذ قرارات حاسمة وجريئة.
سهولة  بعد  يستوعبوا  لم  سخنين،  أبناء  اتحــاد  وفـي 

الرغم  أخـــرى، على  إلــى  مــن خــســارة  فريقهم  انـــزلاق 
من الحاجة الملحة إلى تعاقدات نوعية تضيف الجودة 
والقيمة، لا إلى صفقات لمجرد التعاقد وإكمال القائمة. 
لاعبو  يجد  أن  والمنطقي،  الطبيعي  ومن  المقابل،  وفـي 
الفريق المحليون وأبناء الوسط العربي أنفسهم مطالبين 
بالرد على التساؤلات التي تطُرح حول تواضع مستواهم 
وحجم مسؤولياتهم عما يعيشه الفريق من نزيف نقطي 
حتى  فمردودهم  آخــر،  بعد  أسبوعًا  يتدفق  متواصل 

ولا  والتوقعات،  الآمال  مستوى  إلى  يرتقِ  لم  اللحظة 
يمكن تجاهله أو غض الطرف عنه.

أبناء  اتحــاد  يواجه  أن  المقرر  من  ذلــك،  غضون  وفـي 
دوري  إلــى  العائد  غــان،  رمــات  هبوعيل  فريق  سخنين 
الجولة  فـي  حققه  أول  فــوز  مــن  والمنتعش  ــواء،  الأضــ
غد  يوم  نظيفـين،  بهدفـين  نتانيا  مكابي  على  الأخيرة 
استاد  على  والنصف  السابعة  الساعة  عند  السبت 
الفريق  أمــام  ذهبية  فرصة  المــبــاراة  وتشكل  الــدوحــة، 
السخنيني لاستعادة عافـيته وتوازنه، ووضع حد لمسلسل 
النتائج السلبية، والدخول من جديد إلى أجواء الدوري 
بمعنويات مختلفة، خصوصًا أن المواجهة تكتسب أهمية 
فـي  نقاط،  مباراة بست  وتندرج تحت عنوان  مضاعفة 

ظل حاجة الفريقين الماسة إلى الفوز.
اجتياز  فـي  فريقهم  أن حظوظ  يؤكدون  وفـي سخنين، 
حظي  إذا  سيما  لا  كبيرة،  غــان  رمــات  هبوعيل  عقبة 
المطلوبة من أنصاره فـي  والمــؤازرة الجماهيرية  بالدعم 
العربية،  البلدات  مختلف  فـي  مشجعيه  ومــن  المدينة 
باعتبار أن ذلك بات واجبًا وطنيًا من الدرجة الأولى، وأن 
انتشاله من أزمته يصُنف كتحدٍ هائل لأكثر من مليوني 
المسؤولية  ضمن  ويــنــدرج  الــبــاد،  فـي  يعيشون  عربي 
العظمى التي تستوجب تضافر الجهود والالتفاف حوله 
ومده بالدعم والمؤازرة حتى يستعيد عافـيته ويخرج من 
لفريق  والكبرياء  الهيبة  تعيد  فترة  نحو  الزجاجة،  عنق 
قد يقع لكنه لا ينكسر، مهما استعصت الحلول وتمردت 

المستديرة وأدارت ظهرها له.
البلاد،  فـي  الــعــرب  لــواقــع  ــرآة  م السخنيني  فالفريق 
به من  يتحلون  وصورة مصغرة تعكس مدى قوتهم وما 
عزيمة وإصرار على التضافر ورص الصفوف والتكاتف 
منذ  ويسطر،  يحكي  فريق  دعــم  فـي  فريقهم،  خلف 
عقود، تاريخ الآباء والأجداد على الصفحات الخضراء 

من الميادين الكروية.

التعادل من  فخ وشرك  فـي  ليقع  الفحماوي  الأصفر  عاد 
ضيفه  أمــام  المــرة  وهــذه  تواليًا،  الثانية  وللمباراة  جديد، 
مكابي نفـيه شانان، بهدف لمثله، لحساب الجولة الثانية من 
عمر الدوري، ليرسو رصيده النقطي عند نقطتين اثنتين، 
تذوق  عن  البحث  رحلة  ومؤجلًًا  التاسعة،  المرتبة  محتلًا 

حلاوة انتصاره الأول إلى إشعار آخر.
بدا  الشخصية، حيث  منفصم  المباراة  فـي  الأصفر  وظهر 
للانسجام  مفتقدًا  مستواه،  عن  بعيدًا  الأول  الشوط  فـي 
والترابط، ما أتاح للفريق الضيف فرض إيقاعه والسيطرة 
إلى هدف  أفضليته  يترجم  أن  قبل  اللعب،  مجريات  على 

السبق.
من  فخرج  الاستراحة،  بعد  عافـيته  استعاد  الأصفر  لكن 
قوقعته ورفع نسق اللعب، ليسحب البساط من تحت أقدام 
منحت  الفني،  للطاقم  ناجحة  تبديلات  مستغلًًا  ضيفه، 
الأول،  الشوط  فـي  افتقدها  وحيوية  جديدًا  دمًا  الفريق 
إذ مع دخول المجرب  الهجومي،  الفريق  وغيّرت من شكل 
وهاني  علي  أبــو  محمد  الوسط  ولاعبي  درويــش  محمد 
الضيوف  تقدم  محو  يعد  ولم  الموازين،  انقلبت  صفوري، 
بهدف إلا مسألة وقت، ليأتي الرد سريعًا ومحسوبًا بقذيفة 
البديل الطري هاني صفوري، الذي نجح فـي هز الشباك 
معادلًًا  الجـــزاء،  صندوق  داخــل  من  وقوية  خادعة  بكرة 
لمثله، فـي دقائق قاتلة، وفـي مباراة شدت  النتيجة بهدف 
جاءت  أنها  إلى  بالنظر  الأخيرة،  الأنفاس  حتى  الأنظار 
عن  بحث  الفريقين  وكلا  الاحتمالات،  كافة  على  مفتوحة 

الحسم أكثر من منطق التعادل.
وكان لافتًا أن الأصفر لا يزال بحاجة إلى ترميمات وإعادة 
مهاجمًا  افتقاده  ظل  فـي  الهجومية،  حلقته  فـي  صياغة 
برتبة هداف يمتلك حسًا تهديفـيًا وغريزة هجومية، وهو 
هذه  توافرت  لو  إذ  المــبــاراة،  أطــوار  خــال  جليًا  ما ظهر 
المعطيات فـي الخط الأمامي، لكان بمقدور الأصفر حسم 

اللقاء لصالحه، وإثراء رصيده النقطي بنقطتين إضافـيتين.
إزاء  والطمأنينة  الارتياح  من  بقدر  شعروا  الأصفر،  وفـي 
محمد  المخضرم  سيما  لا  الجــدد،  التعزيز  لاعبي  مــردود 
درويش، الذي ما إن وطئت قدماه أرض الملعب حتى ضبط 
والصلابة،  التوازن  ومنحها  الدفاعية  الحلقة  فـي  الإيقاع 
قشاش  عن  ينم  مسؤول  بــأداء  وخبرته  شخصيته  فارضًا 
ولاعـــب وســط دفــاعــي لا يــعــرفــان الحــلــول الــوســطــى مع 
علي  ــو  أب محمد  تــألــق  كما  المــنــافــس.  الــفــريــق  مهاجمي 
شكلت  والتي  الأيسر،  المحــور  عبر  الصاخبة  بانطلاقاته 
إحداها  وكانت  الضيوف،  لدفاعات  وصــداع  قلق  مصدر 
بمثابة الشرارة التي ساهمت فـي طبخ هدف التعادل. إلى 
فـيما  عبدالله،  لهاني  الزئبقي  التحرك  برز  ذلــك،  جانب 
صاحب  صفوري،  هاني  لدى  والــولاء  الانتماء  روح  تجلت 
هدف التعادل، الذي أهدى فريقه نقطة ثمينة فـي أمسية 
لم يكن فـيها الأصفر فـي أفضل حالاته، لكنه عرف كيف 

يعود من بعيد.
وفـي البيت الصفراوي، يؤكدون أن فريقهم لن يكون رقمًا 
ثوبًا  ارتدائه  من  الرغم  على  ــدوري،  ال معادلة  فـي  سهلًًا 
جديدًا على مستوى الكادر والتشكيلة، وفـي ظل التغييرات 
الكثيرة التي طرأت على ملامحه وهويته الفنية، مؤكدين 
أو الحضور  الطموح  عن  التنازل  يعني  لا  التغيير  هذا  أن 
التنافسي، بل يمثل محاولة لبناء فريق أكثر تماسكًا وقدرة 

على مقارعة الفرق المنافسة.
وفـي الأصفر، تتجه البوصلة والمساعي نحو تعزيز الحلقة 
الهجومية بمهاجم له أسنان ومخالب، يعرف كيف يصطاد 
الشباك، ويشكل حلًًا لقضية الفريق الأولى، وهي التقاعس 
فـي استغلال الفرص السانحة. فلو جمع الأصفر حصيلة 
الفرص والهجمات التي أهدرها لاعبوه فـي جولتي البداية 
ندمًا  بكف  كفًا  لضربوا  شــانــان،  ونفـيه  مصمص  أمــام 
لصفقوا  استغلالها  أحسنوا  لو  أنهم  حين  فـي  وحسرة، 

لأنفسهم، كونها كانت ستساوي أهدافًا ونقاطًا.
»عيروني«  المتصدر  على  ضيفًا  الأصفر  يحل  ذلــك،  إلــى 
اليوم  نقاط،  ست  برصيد  الأولــى  المرتبة  صاحب  نيشر، 

الجمعة عند الساعة 11:50 ظهرًا على ملعب نيشر.
باعتباره  اللقاء  مع  يتعاملون  الفحماوي،  الأصفر  وفـي 
امتحانًا صعبًا أمام متصدر فرض نفسه بقوة منذ البداية، 
ويحمل طموحات كبيرة بالمنافسة فـي القمة وشق طريقه 
نحو الممتازة، ولذلك سيقاتل للحفاظ على إيقاع انتصاراته. 
للمنافسة  العدة  أعــد  طموح  فريق  مواجهة  بصدد  إنهم 
الانتصارات،  نغمة  فـي  الاستمرار  إلى  ويسعى  والارتقاء، 
وشخصيته  كلمته  لفرض  قادمًا  فريقًا  سيواجه  أنه  بيد 
واضحًا،  هدفًا  الثلاث  النقاط  خطف  واضعًا  الكروية، 
به  الأولى  وإلحاق الخسارة  المتصدر  مباغتة  إلى  وطامحًا 
فـي الدوري ولو فـي عرينه، فـي مسعى لفتح صفحة جديدة 

والعثور أخيرًا على بوابة الانتصارات.
وفـي حديث مع »المسار الرياضي«، قال قلب الدفاع المتأخر 
للفريق ومتوسط ميدانه الدفاعي محمد درويش: »كل من 
شاهد المباراة أمام نفـيه شانان أكد أحقيتنا بالفوز الذي 
أسلوبه  فريقنا  فرض  إذ  غريبة،  بصورة  أيدينا  من  طار 
وإيقاعه فـي الحصة الثانية، وأجبر الضيوف على التمترس 

فـي الوراء خوفًا من الهزيمة«.
وأضاف محمد درويش قائلًًا: »أنا لاعب بصحة تامة ولا 
أعاني من أية إصابة تذُكر، وتعاقدت مع الأصفر للمساهمة 
فـي مشواره، وفـي أن يكون من الفرق الصلبة وذات الشأن 
والمنزلة الرفـيعة فـي الدوري«. ومضى محمد درويش يقول: 
فالعيون  متواضعة،  ليست  الجديد  الموسم  فـي  »أهدافنا 
والقلوب تغازل مرتبة رفـيعة ومرموقة على اللائحة، ويقينًا 
أن فريقنا، مع اكتساب لاعبيه عاملي الانسجام والترابط، 

سيكون الأشد وطأة فـي الدوري والأعلى صوتًا«.
اللائحة،  متصدر  نيشر،  »عيروني«  أمام  المباراة  وحول 
لفريق »عيروني«  قال محمد درويش: »مع كل الاحترام 
نيشر وبقية الفرق، الأصفر الفحماوي يتطلع إلى الفوز 
مــبــاراة،  كــل  فـي  عينيه  نصب  الــثــاث  النقاط  ويضع 
القتال  ومضمونه:  شكله  فـي  لبس  لا  واضــح  وهدفنا 
والمحاربة على النقاط. نعم، نحن بصدد مواجهة فريق 
فـي أوج أدائه ومعنوياته ويتصدر اللائحة، لكن ذلك لا 
يعني أن الأصفر لا يحمل فـي جعبته آمالًًا وتفاؤلًًا فـي 
تثري  كاملة  والعودة مع غلة  بيته،  فـي  إحراجه  محاولة 

وترفع من مداميك حصاده النقطي«.

على وقع تعادل ثانٍ على التوالي..
 الأصفر الفحماوي في ضيافة المتصدر عيروني نيشر

تصوير: الزميل حجاج رحال

تصوير: الزميل ظافر محاميد
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 الفكاهية ومن اشهرها 
»لا تبعث بالحب«
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الصحيحـــــة ــات  الإجــاب جميع  ــرز  ف بعد 
فــاز: عبــد خالــد محاجنــة - ام الفحــم

 برعاية

احمــد  »حلويــات  محــل  إلــى  التوجـــه  فـــيرجى 
المحروم النابلسي« فـي ام الفحم لأستلام الهدية.

مسابقة سودوكو )851( 

آخر موعد لتســليم الإجابات يوم الاثنين من كل أسبوع. 
وسيتم نشر اسم الفائز فـي العدد القادم. 

تــرســل الاجـــابـــات فــقــط عــبــر الايمــيــل
 mahroum_m@hotmail.com

• المقادير:

ــات )مــفــروم  ــبــصــل: 3 حــب ال  -
شرائح رفـيعة(

 8 )مقطعة  دجاجة  الــدجــاج:   -
قطع منظفة(

- ملح: 2 ملعقة صغيرة
ملعقة  نــصــف  أســــود:  فــلــفــل   -

صغيرة
- زيت الزيتون: 2 ملعقة كبيرة

كــبــيــرة  ــة  ــق ــع ــل م ــا:  ــكـ ــريـ ــابـ بـ  -
)مطحونة(

- الماء: نصف كوب

• طريقة التحضير: 

حـــرارة  عــلــى  ــفــرن  ال سخني   .1
450 درجة.

فـي  والبصل  الدجاج  ضعي   .2
طبق الفرن.

ــون فــوق  ــت ــزي ــت ال ــي زيـ 3. وزعــ
بالملح  وتبلي  ــدجــاج  وال البصل 
تتغطى  حتى  الأســـود  والفلفل 

قطع الدجاج بالملح والفلفل.
المطحونة  البابريكا  وزعـــي   .4

واخلطي جيدا ثم أضيفـي الماء.
5. أدخلي الطبق للفرن لمدة 40 
الماء  ينشف  حتى  دقيقة   50  -

وينضج الدجاج.
إلـــى جانب  قــدمــيــه ســاخــنــاًً   .6

السلطة أو الأرز حسب الرغبة.

صينية
 الدجاج بالبصل 

احد المستحيلات ومن 5 احرف

123 يوماًً حول العالم بالدراجة..
 و53 ثقباً فـي الطريق

إيمي  البريطانيان  الــزوجــان  انطلق  عندما 
وكايل هدسون على دراجتيهما فـي الأول من 
مايو، كان هدفهما الدوران حول العالم خلال 
مدة تتراوح بين 150 و180 يوما، لكنهما عادا 
إلى مقاطعة ديربي البريطانية بعد 123 يوما 
فقط، حاملين معهما قصة من الألم والمغامرة 

و53 ثقبا فـي الإطارات.
وقطع الزوجان نحو 18100 ميل، أي أكثر من 
29 ألف كيلومتر، عبر 20 دولة ونصفـي الكرة 
رحلة  أســرع  لتسجيل  محاولة  فـي  الأرضية، 
لزوجين، بحسب مجلة  بالدراجة  العالم  حول 

"سايكلينغ ويكلي".
استغرقت  الرحلة،  تتبع  منصة  بيانات  ووفق 
دقيقة،  و24  ساعة  و23  يوما   123 المغامرة 
لكنها لا تزال تنتظر تصديق الرابطة العالمية 
باعتبارها  فائقة،  لمسافات  الدراجات  لركوب 
مختلط،  لــفــريــق  الــعــالــم  حـــول  دورة  أســـرع 
بوصفها  القياسية  للأرقام  غينيس  وموسوعة 

الأسرع لزوجين.

قم بادخال رقم من 9-1 فـي المربعات الفارغة . لتكمن مفاتيح الحل فـي الارقام الموجودة 
فـي المربعات السوداء وهي التي تعطي الحل لمجموع الارقام . المربعات التي تحل بالشكل 
الصحيح تعتمد  على حل المفتاح بالاتجاه الاخر. لا يجوز تكرار الرقم فـي الحل لذلك 

فان الرقم 4 مثلا سينتج عنه الرقمان 1،3.

1. مرفأ نفطي عراقي على شط العرب - عاصمة عربية
2. لدن - انكفأ

3. والدة - من يمشي على الحبل
4. ما هو من الطائر بمنزلة المعدة من الانسان - أحصى

5. حصين - وصلة ما بين الرأس والبدن - ضد حلو
6. استمرار - جمع

7. يقطع ما طال من الظفر - محاسن الوجه
8. طراز - يطن - جاء

9. أخو الاب - طائفة - مهر المرأة
10. حبس - فاصل

11. ضوء - رف من الطيور - ثمن
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1. مرفأ نفطي فـي الكويت - مرفأ فـي جنوب اليمن
2. من الحمضيات - قصير القامة

3. قهوة - بائع الادوية والعقاقير - ما يكتمه الانسان
4. حلقوم - غير ناضج

5. قاعة - يألف
6. بناية

7. وقت - مقدار العمر - ود
8. اقترب - حكم وفصل بين خصمين - منع

9. معمل - مرام
10. نقيض خير - ما يجري فـي عروق الانسان - يواصل

11. محبس الطير - متلألئ





