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• القدس - لمراسل »المسار«
أظهــر اســتطلاع انتخابــي جديــد، نشــرته القناة 13 الإســرائيلية مســاء أول أمس 
الأربعــاء، تقــدم معســكر رئيــس الحكومــة بنيامــن نتنياهــو إلــى 55 مقعــدًا فـــي 
الكنيست، مقابل 50 مقعدًا للمعسكر المناوئ له، فـيما تحصل القائمتان العربيتان، 
المشــتركة والموحدة، على 15 مقعدًا مجتمعتين، فـــي ظل اســتمرار عجز المعسكرين 

عن بلوغ الأغلبية المطلوبة لتشكيل حكومة، والبالغة 61 مقعدًا.
وتعكس نتائج الاستطلاع تقدمًا ملحوظًا لمعسكر نتنياهو، بفارق خمسة مقاعد عن 
خصومه، فـي تطور وصفته القناة الإسرائيلية بأنه معطى لم يظهر حتى الآن فـي 
استطلاعات انتخابات 2026، وسط تراجع حزب »يشار« برئاسة غادي آيزنكوت، 

وفقدانه الصدارة المنفردة لصالح التعادل مع حزب الليكود.
وبحســب توزيــع المقاعــد، يحصــل كل مــن الليكود و»يشــار« على 20 مقعدًا، فـــيما 
تحصــد قائمــة »بياحد« 12 مقعــدًا، وحزب »الديمقراطيــون« 10 مقاعد، والقائمة 

المشتركة 9 مقاعد.
ويحصــل كل مــن »يســرائيل بيتينــو« و«يهدوت هتــوراه« و«عوتســما يهوديت« 
علــى 8 مقاعــد، مقابــل 7 مقاعد لكل من حزب شــاس وتحالف »الصهيونية 
الدينيــة - زهــوت«، فـــيما تحصــل القائمــة الموحــدة على 6 مقاعــد، وقائمة 

»عمخا يسرائيل« على 5 مقاعد.
وتشــير هذه النتائج إلى أن معســكر نتنياهو، رغم تقدمه على المعســكر المناوئ، لا 
يزال بحاجة إلى ســتة مقاعد إضافـــية لبلوغ الأغلبية البرلمانية، الأمر الذي يترك 
مسألة تشكيل الحكومة المقبلة مفتوحة على احتمالات مختلفة، فـــي ظل استمرار 

حضور القائمتين العربيتين بوصفهما كتلة تضم 15 مقعدًا.
كما أظهر الاستطلاع بقاء حزب »كاحول لافان« خارج الكنيست، بعدما حصل على 
%0.8 مــن أصوات المســتطلعة آراؤهم، فـــيما حصلت قائمــة »الجمهور الحريدي« 
على %1.1، وقائمة »هندل-زليخا« على %2.9، دون أن تتمكن أي منها من تجاوز 

نسبة الحسم.
وفـي ما يتعلق بالملاءمة لرئاسة الحكومة، حافظ غادي آيزنكوت على تقدمه أمام 
نتنياهو، بحصوله على تأييد %44 من المســتطلعة آراؤهم، مقابل %40 لنتنياهو، 

رغم نجاح الأخير فـي تقليص الفارق مقارنة بالاستطلاع السابق.
ويأتــي تقــدم معســكر نتنياهو فـــي اســتطلاع القنــاة 13 بنتيجة أعلى من متوســط 
الاســتطلاعات المنشــورة خــال الأيام الســبعة الأخيــرة، والذي يمنحــه 53 مقعدًا 
مقابل 51 للمعسكر المناوئ، فـيما أشارت القناة إلى اقتراب التمثيل العربي من 16 

مقعدًا فـي بعض التقديرات.
وفـي جانب آخر من الاستطلاع، خُصص لقياس مواقف الجمهور الإسرائيلي فـي 

الذكــرى الثالثة لهجوم الســابع من أكتوبــر والحرب على قطاع غزة، أعربت أغلبية 
واسعة عن اعتقادها بإمكانية تكرار أحداث مشابهة فـي المستقبل.

وأظهــرت النتائــج أن %63 مــن المشــاركين يعتقــدون أن هجومًــا مشــابهًا لأحداث 
الســابع مــن أكتوبر قد يتكرر، مقابل %20 اســتبعدوا ذلك، فـــيما قــال %17 إنهم 

لا يعرفون.
وفـــي ســؤال حــول الطرف المنتصر فـــي الحــرب على قطاع غــزة، اعتبر %37 من 
المســتطلعة آراؤهــم أن إســرائيل انتصــرت، مقابــل %13 رأوا أن حركة حماس هي 

المنتصرة، فـيما اختار %50 إجابة »لا أحد« أو قالوا إنهم لا يعرفون.
أما بشــأن التحقيق فـــي أحداث الســابع من أكتوبر، فقد أيد %54 تشــكيل لجنة 
تحقيق رســمية مســتقلة، مقابل %33 فضلوا تشكيل لجنة يعيّنها الكنيست، فـــيما 

لم يحدد %13 موقفهم من طبيعة اللجنة المطلوبة.
وتعكس نتائج الاســتطلاع، الذي يأتي فـــي خضم الحملة الانتخابية الإســرائيلية، 
مشــهدًا سياســيًا معقــدًا، يجمــع بــن تقــدم معســكر نتنياهــو فـــي توزيــع المقاعد 
واســتمرار تفوق آيزنكوت فـــي ســؤال الملاءمة لرئاســة الحكومة، إلى جانب تنامي 
المخاوف الأمنية لدى الجمهور الإسرائيلي، وعدم وجود إجماع بشأن نتائج الحرب 

على غزة.
وفـــي تطــور قضائــي يتصــل بالمشــهد السياســي الإســرائيلي، أدانــت محكمة 
الصلح الإســرائيلية فـــي القدس، الخميس، النائب عوفر كســيف، عن الجبهة 
الديمقراطيــة للســام والمســاواة، بتهمــة »الاعتــداء على شــرطي فـــي ظروف 
مشددة«، على خلفـية حادثة وقعت خلال تظاهرة احتجاجية فـي مسافر يطا، 

جنوب الخليل، عام 2022.
وفـي تعقيبه على القرار، رفض كسيف الرواية التي استندت إليها المحكمة، معتبرًا 
إدانتــه »حلقــة أخرى فـــي سلســلة الملاحقــة السياســية« التي تســتهدف الأصوات 
المعارضــة للاحتــال وسياســاته، مؤكــدًا أن الإجــراءات القضائيــة لــن تثنيــه عــن 

مواصلة نشاطه السياسي.
وبحســب القــرار القضائــي، اعتبر القاضي أن الحصانة البرلمانية لكســيف قد 
روعيت من خلال الســماح له بالدخول إلى موقع التظاهرة ســيرًا على الأقدام، 
لكنهــا لا تمنحــه الحق فـــي تعريــض الآخرين للخطــر أو عرقلة عمل الشــرطة 

بواسطة مركبته.
وخلصــت المحكمــة إلى أن كســيف أصاب شــرطيًا عن وعي وبهــدف عرقلة عمله، 
معتبــرة أن تصرفــه لا ينــدرج ضمــن الدفــاع عــن النفــس، وأن رد فعلــه كان غيــر 

متناسب مع ظروف الحادثة.
وتعود القضية إلى أيار/ مايو 2022، عندما توجه كسيف إلى منطقة مسافر يطا 

قبل انتخابات الكنيســت بنحو أسبوعين: استطلاع جديد يتوقع 
حصد الأحزاب العربية 15 مقعداً )المشتركة 9 والموحدة 6(

للمشاركة فـــي تظاهرة احتجاجية ضد قرار المحكمة العليا الإسرائيلية الذي أتاح 
إخلاء قرى فلســطينية فـــي المنطقة، فـــيما كانت قوات الاحتلال قد أعلنت المكان 

»منطقة عسكرية مغلقة« وفرضت قيودًا على الحركة فـيه.
وســمحت الشــرطة لكســيف، بحكم حصانته البرلمانية، بالدخول إلى الموقع سيرًا، 
لكنها رفضت الســماح له بالمرور بمركبته، ما أدى إلى نشــوب مواجهة كلامية بينه 

وبين عناصر من حرس الحدود.
ووفقًا لرواية النيابة الإسرائيلية، أصر كسيف على الدخول بسيارته، وتحرك 
بهــا ببــطء رغم وجود أحد عناصر الشــرطة أمامها، قبــل أن تلامس المركبة 
ســاقَي الشــرطي. كمــا ادعــت النيابــة أنه وجه عبارات قاســية إلــى عناصر 

الشرطة خلال المواجهة.
وأظهر تسجيل مصور للحادثة أحد عناصر الشرطة وهو يطرق على غطاء مركبة 
كســيف ويطالبــه بالتوقــف، قبــل أن يخــرج النائــب مــن الســيارة وتتطــور المواجهة 
الكلاميــة بــن الطرفـــن. ويظهر الشــرطي وهو يمــد إصبعه باتجاه وجه كســيف، 

الذي رد بإبعاد يده.
ومنــذ بدايــة التحقيق، نفى كســيف اتهامات الشــرطة، مؤكدًا أنه لــم يعتدِ على أي 
مــن عناصرهــا، وأن الشــرطي هو من بــادر إلى الاعتداء عليه، فـــيما اتهم القوات 

الإسرائيلية بانتهاك حصانته البرلمانية والمساس بحريته فـي التنقل.
وكانــت الشــرطة الإســرائيلية قــد طلبت من المستشــارة القضائيــة للحكومة الإذن 
بالتحقيــق معــه، قبــل أن تعلــن المستشــارة غالــي بهاراف ميــارا، فـــي آذار/ مارس 
2023، قرارهــا المضي فـــي الإجــراءات القضائية، وصولًًا إلــى تقديم لائحة اتهام 

ضده مطلع عام 2024.
وفـــي تعقيبه على قرار الإدانة، قال كســيف إن الحكم لم يفاجئه، معتبرًا أنه يأتي 
فـي إطار محاولات متواصلة لملاحقته سياسيًا بسبب مواقفه المعارضة للاحتلال.
وأضاف: »مثل المحاولة الحمقاء لشطب ترشحي للكنيست، هذه الإدانة هي حلقة 
أخرى فـــي سلســلة الملاحقة السياســية المســتمرة والعلنية لكل من يقف بلا خوف 
فـي وجه الاحتلال وجرائمه ومجرميه، ويدافع فـي الوقت نفسه عن الديمقراطية 

والعدالة والسلام الحقيقي لكلا الشعبين فـي هذه البلاد«.
واعتبــر أن محــاولات إســكات الأصــوات المعارضــة للمؤسســة الحاكمــة لا تعكس 
التزامًا بســيادة القانون، وإنما تكشــف، بحســب تعبيره، عن خشــية الســلطات من 

كشف حقيقة سياساتها وممارساتها.
وأكد كسيف أن »محاولات الإسكات عبر المحاكم لن تمحو النضال أو تكتم أصواتنا، 
بل تبرز فقط مدى انحياز النظام وتسخيره لتصفـية الحسابات السياسية«، متهمًا 

جهات كهانية بالوقوف وراء هذه المساعي.
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• غزة - وكالات فلسطينية 
بهدم  تكتفِ  لــم  مـــرّت على حــرب  ثــاث ســنــوات 
الفلسطينيين  من  الآلاف  مئات  دفعت  بل  المنازل، 
فـي قطاع غزة إلى النزوح، حتى تحولت الخيام من 
العودة  حلم  وأصبح  يومي،  واقع  إلى  مؤقت  مأوى 

إلى بيت آمن أمنية مؤجلة.
وذكر المركز الفلسطيني للإعلام، فـي تقرير له، أن أم 
خان  مواصي  فـي  تعيش  عامًا(   40( البطنيجي  أنس 
إليها  نزحت  خيمة  داخــل  غــزة،  قطاع  جنوب  يونس، 
من رفح. ونقل عنها أن ثلاث سنوات من حياة الخيام 
أنهكت عائلتها، ولم يعد مطلبها يتجاوز الحصول على 
بيت آمن، يحمي أطفالها من حر الصيف وبرد الشتاء، 

ويوفر لهم الخصوصية والماء والكهرباء.
إلى  كثيرة  لعائلات  الخيام  تحولت  التقرير،  وبحسب 
النفايات  وتــراكــم  المياه  شح  وســط  للحرمان،  عنوان 

وانتشار الحشرات والقوارض.
أوردتها  التي  اليونيسف  بيانات  التقرير  واستعرض 
وكالة »وفا«، وتشير إلى أن نحو 1.9 مليون شخص من 
أصل 2.1 مليون نسمة فـي غزة كانوا يعيشون فـي حالة 

نزوح حتى منتصف عام 2026.
ونقل المركز عن أحمد القرا، وهو فـي الخمسينيات 
من عمره، ذكرياته عن منزله فـي بلدة بني سهيلا 
بساطته،  منزله، رغم  إن  وقال  يونس.  شرق خان 
كان يوفر لعائلته الأمان والخصوصية، بينما يجد 
نفسه اليوم محاطًا بالخيام والنفايات والحشرات 

والروائح الكريهة.

انتهاء  يتمنى  بل  دائــمــة،  مساعدات  يطلب  لا  أنــه  وأضــاف 
منزله  يعد  لم  وإن  حتى  طبيعية،  حياة  إلى  والعودة  الحــرب 
قائمًا. وأشار التقرير إلى أن تقييمًا للأضرار السكنية حتى 
أي  نحو 107,941 وحدة سكنية،  أن  أظهر  أغسطس 2026 
%60 من الوحدات المشمولة، كانت مدمرة أو متضررة بشدة 

أو غير صالحة للسكن.
غزة  فـي  الأسر  من   82% أن  إلى  اليونيسف  بيانات  وتشير 
تعاني انعدام الأمن المائي، فـيما تعرض نحو %90 من البنية 

التحتية للمياه والصرف الصحي للضرر أو التدمير.
مع  تعيش  مسنة  وهــي  حمد،  حــازم  أم  عن  المركز  نقل  كما 
وحمام  ومطبخ  وبــاب  جــدران  له  بيت  مطلبها  أن  أحفادها، 
نظيف ومياه جارية، بدلًًا من حياة الخيام التي تحولت فـيها 

الاحتياجات الأساسية إلى معاناة يومية.
ومع اقتراب الشتاء، يستعد الحاج عمار عبد الله )60 عامًا(، 

النازح من شمال القطاع إلى جنوبه، لمواجهة موسم ثالث داخل 
الخيمة، محاولًًا تدعيمها بالشوادر والخشب والحديد، رغم 
يحاولون  النازحين  أن  عنه  التقرير  ونقل  أسعارها.  ارتفاع 
جرى  مهما  الخيمة،  لكن  والمطر،  البرد  من  أطفالهم  حماية 

تدعيمها، لا يمكن أن توفر الأمان والاستقرار.
لحقوق  »أطــبــاء  لمنظمة  تقرير  كشف  ــه،  ذاتـ السياق  وفـــــي 
وقف  إعــان  على  عام  نحو  بعد  تــزال،  لا  أن غزة  الإنسان« 
أي  دون   ،2025 ــر  ــوب ــت الأول/أك تشرين  فـي  الــنــار  إطـــاق 
مستشفى يعمل بكامل طاقته، وسط نقص حاد فـي الأدوية 

والمستلزمات الطبية.
وبحسب التقرير، ارتفع عدد المستشفـيات التي تعمل جزئيًا 
من 14 من أصل 36 مستشفى فـي تشرين الأول/أكتوبر 2025 
إلى 20 بعد نحو عام، دون أن يستعيد أي منها عمله كاملًًا. 
كما ارتفع عدد أسرّة العناية المكثفة من 103 إلى 104 فقط، 

فـيما تراجعت نسبة المرافق التي توفر غسيل الكلى من 
التصوير  خدمات  غياب  استمرار  مع   ،12% إلى   17%

بالرنين المغناطيسي.
وأشار التقرير إلى أن %69 من المستلزمات الطبية التي 
وافقت إسرائيل على إدخالها إلى غزة بين كانون الثاني/
منسق  بيانات  وفق  تصل،  لم   2026 وأيار/مايو  يناير 

أعمال الحكومة الإسرائيلية فـي الأراضي المحتلة.
ونقل عن وزارة الصحة فـي غزة أن ما لا يقل عن 1,570 
تشرين  بين  الطبي  الإجــاء  انتظار  أثناء  توفوا  مريضًا 
 505 بينهم   ،2026 وتموز/يوليو   2023 الأول/أكتوبر 

مرضى سرطان و264 طفلًًا على الأقل.
وأوضح أن نحو 3,423 مريضًا غادروا غزة للعلاج بين 
أيلول/سبتمبر  ومنتصف   2025 الأول/أكتوبر  تشرين 
قبل  ما  مستويات  من  بكثير  أقــل  وتيرة  وهــي   ،2026
الحرب، حين كان يغادر القطاع ما بين 50 و100 مريض 
يوميًا. وأورد التقرير معطيات مجموعة الصحة التابعة 
 1,422 مقتل  إلى  تشير  التي  العالمية،  الصحة  لمنظمة 
فلسطينيًا على الأقل وإصابة 5,150 آخرين منذ إعلان 

وقف إطلاق النار وحتى نهاية أيلول/سبتمبر 2026.
القيود  أن  الإنــســان«  لحقوق  »أطــبــاء  منظمة  وأكـــدت 
المرضى من  ومنع  الطبية  والمعدات  الأدويــة  على دخول 
العلاج خارج القطاع يعرقلان تعافـي المنظومة الصحية. 
واعتبرت أن السياسات الإسرائيلية التي وصفتها بأنها 
وقف  استمرت خلال  الإبادة الجماعية  أفعال  من  جزء 

إطلاق النار.
غزة  بــن  الطبي  الممر  فتح  بــإعــادة  المنظمة  وطالبت 
ورفــع  الشرقية،  الــقــدس  فـيها  بمــا  الغربية،  والضفة 
القيود عن إدخال الأدوية والمعدات والطواقم الإنسانية، 

والسماح بإعادة تأهيل المرافق الصحية.
وبين خيام تؤوي مئات الآلاف ومستشفـيات عاجزة عن 
فـيما  غزة،  فـي  المعاناة  تتواصل  طاقتها،  بكامل  العمل 
نظيفة  ومياه  آمــن  مسكن  فـي  السكان  مطالب  تبقى 

وعلاج متاح وحياة مستقرة.

ثلاث سنوات من المعاناة في غزة: خيام تؤوي نحو 1.9 مليون نازح 
ومستشفيات عاجزة عن علاج المرضى بعد عام على وقف إطلاق النار

اجتماع طارئ في طوبــا الزنغرية: المتابعة والقطرية تقرران 
تحركاً قضائياً وسياسياً وشعبياً حول قضية محاضر بار إيلان

• طوبا الزنغرية -  من محمد بويرات
واللجنة  العربية  للجماهير  العليا  المتابعة  لجنة  عقدت 
الثلاثاء،  العربية،  المحلية  السلطات  لــرؤســاء  القطرية 
اجتماعًا طارئًا فـي المجلس المحلي طوبا الزنغرية، لبحث 
بالتخطيط  المتهم  إيلان،  بار  جامعة  فـي  المحاضر  قضية 

لتنفـيذ عمليات تستهدف مئات المواطنين العرب.
وشارك فـي الاجتماع رئيس لجنة المتابعة، د. جمال زحالقة، 
ورئيس اللجنة القطرية، مازن غنايم، ورئيس مجلس طوبا 
عن  ممثلين  جانب  إلــى  الهيب،  مؤيد  المحامي  الزنغرية، 

أحزاب وسلطات محلية عربية وشخصيات أخرى.
كامل  بكشف  القطرية  واللجنة  المتابعة  لجنة  وطالبت 
ملابسات القضية، ومحاسبة المسؤولين عن أي إخفاقات 
التحريض  تصاعد  ظــل  فـي  التحقيق،  فـي  تــاعــب  أو 

العنصري ضد المجتمع العربي.
ويأتي الاجتماع فـي أعقاب اعتقال المحاضر وتقديم لائحة 
اتهام بحقه، على خلفـية اتهامه بالتخطيط لتنفـيذ عمليات 
تستهدف مئات المواطنين العرب بهدف بث الرعب ودفعهم 
خطط  الاتهام،  لائحة  فـي  ورد  ما  وبحسب  الهجرة.  إلى 
لتنفـيذ عمليات  لتشكيل خلايا منظمة ومسلحة  المحاضر 
من  كأهداف،  عربية  ومواقع  بلدات  وحدد  جماعي،  قتل 

بينها طوبا الزنغرية.
واعتبر المشاركون أن القضية لا تقتصر على ملف جنائي 
التحريض  لظاهرة  أوسع  فحصًا  تستدعي  وإنما  منفرد، 
الخطاب  كــان  إذا  ومــا  العرب،  المواطنين  ضد  العنصري 
فعلي  إلى مخطط  فـي هذه الحالة  التحريضي قد تحول 

لتنفـيذ أعمال عنف وقتل.
وقال رئيس لجنة المتابعة، د. جمال زحالقة، إن »القضية 
ليست فردية«، معتبرًا أن المخطط جاء »فـي مناخ سياسي 
تتصاعد فـيه دعوات الترانسفـير والتحريض على المواطنين 

العرب ونزع الشرعية عن وجودهم وحقوقهم«.
محاكمة  متابعة  القضائي،  المستوى  على  الاجتماع،  وقرر 
الإجــراءات  سير  مراقبة  بهدف  جلساتها،  وحضور  المتهم 

وإبقاء القضية تحت المتابعة الجماهيرية.
على  »عــدالــة«،  مركز  مع  بالتنسيق  الاتفاق،  جرى  كما 
توجيه رسالة إلى المستشارة القضائية للحكومة للمطالبة 
على  المحرضين  إجــراءات ضد  واتخاذ  بفتح تحقيقات 
العنصرية، وتقديم لوائح اتهام فـي الحالات التي تتوافر 

فـيها الأدلة اللازمة.
فـي  »عدالة«،  مركز  عن  بشارة،  سهاد  المحامية  وشاركت 
التعامل  أن  على  المشاركون  خلاله  شدد  الذي  الاجتماع، 
الخطاب،  على  يقتصر  ألا  يجب  العنصري  التحريض  مع 
إلى  انتقاله  على  مؤشرات  هناك  تكون  عندما  خصوصًا 

أفعال جنائية.
كذلك تقرر استخدام الوسائل القضائية المتاحة للمطالبة 
بكشف كامل الحقائق المتعلقة بالقضية، بما فـي ذلك الدفع 
ملابساتها،  لفحص  مستقلة  تحقيق  لجنة  تشكيل  باتجاه 
بالتلاعب  الاجتماع  ما وصفه  المسؤولين حول  واستجواب 

فـي التحقيق.
مذكرة  إعــداد  الاجتماع  قــرر  السياسي،  المستوى  وعلى 
المجتمعون  وصفه  ما  على  لإطلاعها  الأجنبية  للسفارات 
ظل  فـي  العرب،  المواطنون  يعيشه  الذي  الخطير  بالواقع 

تصاعد التحريض العنصري ضدهم.
كما تقرر توجيه رسائل إلى لجنة رؤساء الجامعات وإدارة 
جامعة بار إيلان، للمطالبة بمواجهة مظاهر العنصرية فـي 
الحرم الجامعي واتخاذ موقف واضح من قضية المحاضر، 

إلى جانب التأكيد على مسؤولية المؤسسات الأكاديمية فـي 
منع التحريض والعنصرية.

وعلى المستوى الشعبي، دعا الاجتماع إلى تعزيز دور اللجان 
البلدات  فـي  لجان  إقامة  على  والعمل  وتفعيلها،  الشعبية 

العربية التي لا توجد فـيها أطر مماثلة.
بين  التنسيق  تعزيز  ضــرورة  على  كذلك  المشاركون  وشدد 
المحلية،  السلطات  فـي  الطوارئ  وغرف  الشعبية  اللجان 
مع  للتعامل  المجتمعية  الجــاهــزيــة  مستوى  ــع  رف بــهــدف 

الحالات الطارئة.
استمرار  ضــرورة  اللقاء،  ختام  فـي  المجتمعون،  وأكــد 
التنسيق بين لجنة المتابعة واللجنة القطرية والسلطات 
المحلية والأطر الشعبية، ومواصلة العمل على المستويات 
القضية  لمتابعة  والجماهيرية  والسياسية  القضائية 

وكشف ملابساتها كاملة.
وقال »كرامة - المركز لمناهضة العنصرية فـي إسرائيل« إن 
»ما كُشف عنه من مخطط إجرامي أعدّه بروفـيسور فـي 
المواطنين  للفلسطينيين  الجماعي  للقتل  إيلان  بار  جامعة 
فـي إسرائيل هو نتيجة مباشرة لموجة التحريض المستمرة 
إسرائيل  وحكومات  الفاشي،  اليمين  حكومة  تقودها  التي 

المتعاقبة، ضد الفلسطينيين«.
ــغــذّون على  ــت ــره ي ــاف أن »هـــذا المحــاضــر وغــي وأضــ
تصريحات جزء من الوزراء وأعضاء الكنيست وصنّاع 
لمثل  كان  وما  منها.  أفكارهم  ويستمدون  العام،  الرأي 
هذه الأفكار أن تصل إلى هذا المستوى لولا وجود بيئة 
حاضنة، ولولا اعتقاد أصحابها بأن هناك من سيدافع 
عنهم ويحميهم، سواء من خلال التصريحات أو التمثيل 

القضائي أو غير ذلك«.
وأشار مركز »كرامة« إلى أن »مثل هذه المخططات ما كانت 
وممارسات  لسياسات  مُنحت  التي  الشرعية  لولا  لتظهر 
الإبادة الجماعية من مختلف أجنحة الدولة. فشرعنة قتل 
بظهور  تسمح  بيئة  تخلق  عليهم  والتحريض  الفلسطينيين 
أشخاص مستعدين للتخطيط لقتل الفلسطينيين المواطنين 
فـي إسرائيل بالجملة. إن ما جرى يستوجب تغييرًا جذريًا 
فـي السياسات والمفاهيم التي أنتجت هذه البيئة، ومحاسبة 
المسؤولين عن وضع هذه السياسات، وعن تنفـيذها، وعن 

منحها الشرعية، أينما كان موقعهم«.
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أم الفحم: أمسية ثقافية لإحياء ذكرى هبة الروحة والقدس 
والأقصى تحت عنوان »حفظ التاريخ والذاكرة«

• أم الفحم  - من أمير بويرات
الفحــم  أم  مدينــة  أهالــي  مــن  العشــرات  شــارك 
والمنطقة، مســاء الســبت الماضي، فـــي أمسية ثقافـــية 
بعنــوان »حفــظ التاريــخ والذاكرة«، أقُيمت فـــي المركز 
الروحــة  هبــة  لذكــرى  إحيــاءً  بالمدينــة،  الجماهيــري 
توثيــق  أهميــة  علــى  وتأكيــدًا  والأقصــى،  والقــدس 
الأحــداث التاريخية والحفــاظ على الذاكرة الجماعية 

ونقلها إلى الأجيال القادمة.
ونظُّمت الأمســية بمبادرة مــن بلدية أم الفحم واللجنة 
الشعبية ولجنة الروحة ومجموعة الرواية الفلسطينية 
والمركز الجماهيري ولجنة أولياء أمور الطلاب، فـــيما 
تولــى عرافتهــا الصحافـــي محمــد أبو العــز محاميد، 

الذي أدار الحوار بين المتحدثين.

وتخللت الأمسية عرض فـــيلم وثائقي يجسّد أحداث الهبة 
وأبعادهــا التاريخيــة، ويســتعرض محطــات مــن النضــال 

الشعبي دفاعًا عن الأرض والحقوق الوطنية.
واســتهل القائــم بأعمــال رئيــس بلديــة أم الفحــم، ناصــر 
إغباريــة، الكلمــات بالتأكيــد علــى أهميــة الحفــاظ علــى 
الذاكــرة الجماعيــة وتوثيق الأحداث التي شــكّلت محطات 

بارزة فـي تاريخ المجتمع العربي الفلسطيني.
وقال إغبارية إن الرواية الفلسطينية تشكّل ركيزة أساسية 
فـــي تعريــف الأجيــال بتاريــخ مجتمعهــا وتعزيــز هويتهــا 
وانتمائهــا، مشــددًا علــى أن توثيــق الذاكــرة ونقلهــا إلــى 
الأجيــال القادمــة مســؤولية جماعية يجــب مواصلة العمل 

من أجلها.
مــن جانبــه، شــدد رئيــس اللجنــة الشــعبية فـــي أم الفحم، 

محمــد محاميد، على أهمية اســتمرار العمل والنشــاطات 
الشــعبية، باعتبارها وســيلة أساسية للحفاظ على الحقوق 
وتعزيز المشاركة الجماهيرية، خصوصًا فـي ظل ما وصفه 
بالتضييقات التي تفرضها الشــرطة والمؤسسة الإسرائيلية 

على النشاطات الشعبية.
بــدوره، اســتعرض رئيس لجنة الروحة، ســليمان فحماوي، 
الظــروف التي ســبقت اندلاع هبة الروحة والأســباب التي 
الأهالــي  أن  موضحًــا  الاحتجاجــات،  تصاعــد  إلــى  أدت 
اســتنفدوا مختلــف الوســائل الســلمية فـــي محاولــة لمنــع 

مصادرة الأراضي.
وأكد فحماوي أن إصرار السلطات الإسرائيلية على المضي 
فـــي مخططــات مصادرة أراضــي الروحة، رغــم محاولات 
الأهالــي التوصل إلى حلول ســلمية، أدى إلــى اندلاع الهبة 

وتصاعــد المواجهــات، فـــي محطــة بــارزة من مســيرة 
النضال الشعبي دفاعًا عن الأرض.

واســتذكر الدكتور عفو إغباريــة، خلال كلمته، أحداث 
الهبة والظروف الصعبة التي واجهتها الطواقم الطبية 
أثنــاء تقديم العلاج للمصابين، مشــيرًا إلى أن عيادتيَ 
الحياة والنور استقبلتا عددًا كبيرًا من المصابين الذين 

تعرضوا لإطلاق النار خلال الأحداث.
وأوضــح أن الطواقم الطبية بذلت جهودًا كبيرة لإنقاذ 
حيــاة المصابــن، إلا أن خطــورة إصابــات بعضهم أدت 
إلى استشــهادهم، مستذكرًا تلك اللحظات وما رافقها 

من مشاهد مؤلمة.
وفـــي كلمته، أكد رئيس لجنة أولياء أمور الطلاب فـــي 
أم الفحم، أحمد يوســف، أهمية تعزيز الهوية الوطنية 
والثقافـــية لدى الطلاب من خلال النشاطات التربوية 
والتعليميــة، والاهتمام بتدريــس اللغة العربية والتاريخ 

والمدنيات والموضوعات المرتبطة بالمجتمع العربي.
وشــدد يوســف علــى ضرورة ترســيخ الوعــي والانتماء 
لدى الأجيال الشابة، خصوصًا فـي ظل الضغوط التي 
تتعرض لها المؤسسات التعليمية من الجهات الرسمية، 
مؤكــدًا أهمية دور المدرســة فـــي الحفاظ علــى الهوية 

وتعريف الطلاب بتاريخ مجتمعهم وحقوقه.
أمــا رئيــس مجموعــة الروايــة الفلســطينية، الدكتــور 
وجدي حسن، فأكد أن تاريخ منطقة الروحة يمتد إلى 
آلاف الســنين، ولا يقتصر على الأحداث التي شهدتها 

المنطقة خلال تسعينيات القرن الماضي.
وأشــار حســن إلــى أن النضــال الشــعبي والوحــدة 
تراجــع  فـــي  أســهمت  المشــترك  والعمــل  الوطنيــة 
الســلطات الإســرائيلية عــن مخططاتهــا، والتوصل 
إلــى اتفــاق نصّ على انســحاب القوات الإســرائيلية 

وإطلاق سراح المعتقلين.
واعتبــر أن هبة القدس والأقصــى جاءت امتدادًا لهبة 
الروحة، مؤكدًا أهمية استخلاص العبر من التجربتين، 
وفـــي مقدمتهــا دور الوحدة الشــعبية فـــي الدفاع عن 

الأرض والحقوق والحفاظ على الهوية الوطنية.

• عرابة - من أمير بويرات
شارك المئات من أبناء المجتمع العربي، السبت الماضي، فـي 
إحياءً  أقُيمت بمدينة عرابة،  التي  المركزية  القطرية  المسيرة 
للذكرى السادسة والعشرين لهبة القدس والأقصى، بمشاركة 
عن  وممثلين  العليا  المتابعة  وقيادات لجنة  الشهداء  عائلات 
إلى جانب  الشعبية،  واللجان  السياسية  والحركات  الأحزاب 

مواطنين من مختلف البلدات العربية.
أضرحة  شملت  ــارات  وزي لفعاليات  تتويجًا  المسيرة  وجــاءت 
جت  فـي  التذكارية  والنصب  والأقصى  القدس  هبة  شهداء 
وسخنين،  مندا  وكفر  كنا  وكفر  والناصرة  الفحم  وأم  المثلث 
قبل اختتام البرنامج فـي عرابة، تأكيدًا على الوفاء للشهداء 

والحفاظ على ذكراهم فـي الذاكرة الوطنية.
أمــام  مــن  عــصــرًا  الــرابــعــة  الساعة  بعد  المسيرة  وانطلقت 
المسجد القديم فـي شارع الظاهر عمر بعرابة، باتجاه ساحة 
المدرسة القريبة من النصب التذكاري للشهداء، حيث اختتُمت 
التي  والتحديات  المناسبة  أهمية  تناول  خطابي  بمهرجان 
تواجه المجتمع العربي، وفـي مقدمتها قضايا الأرض والمسكن 
والعنف والجريمة والتمييز، إلى جانب الأوضاع فـي القدس 

والمسجد الأقصى.
رحّب  الــذي  خطيب،  مجدي  الشيخ  المهرجان  عرافة  وتولى 
بالمشاركين وعائلات الشهداء، مؤكدًا أن إحياء الذكرى يجسّد 

الوفاء لتضحيات الشهداء والتمسك بالأرض والمقدسات.
وألقى عبد المنعم أبو صالح، والد الشهيد وليد أبو صالح، كلمة 
والأقصى،  القدس  هبة  شهداء  مستذكرًا  الشهداء،  عائلات 
وكرامته،  وحقوقه  المجتمع  وحدة  على  الحفاظ  إلى  وداعيًا 
أكثر  مجتمع  ببناء  يكون  للشهداء  وفــاء  أفضل  أن  ومــؤكــدًا 

تماسكًا والعمل من أجل مستقبل أفضل للأجيال القادمة.
الدكتور  العربية،  للجماهير  العليا  المتابعة  رئيس لجنة  وأكد 
على  الحــفــاظ  يتطلب  للشهداء  الــوفــاء  أن  زحالقة،  جمال 

تدهور  مــن  مــحــذرًا  أجلها،  مــن  استشهدوا  التي  القضايا 
سياسات  ومــن  الأقــصــى،  والمسجد  الــقــدس  فـي  الأوضـــاع 
الدفاع  أن  على  وشــدد  والاستيطان.  المنازل  وهــدم  التهويد 
عن المسجد الأقصى مسؤولية وطنية ودينية، معتبرًا أن الهبة 
الوطني  والانتماء  الهوية  ترسيخ  فـي  شكّلت محطة مفصلية 

الفلسطيني والعربي.
البطوف،  عرابة  فـي  الشعبية  اللجنة  رئيس  أكد  جانبه،  من 
فـي  راسخة  ستبقى  الهبة  ذكــرى  أن  ياسين،  أنــور  الدكتور 
الذاكرة الوطنية، مشددًا على ضرورة تعزيز الوحدة المجتمعية 
ومواجهة تحديات العنف والجريمة والهدم والتمييز، ومواصلة 

العمل من أجل العدالة والمساواة.
المربي  البلدية،  رئيس  نائب  رحّــب  عرابة،  بلدية  كلمة  وفـي 
ستبقى حاضنة  عرابة  أن  مؤكدًا  بالمشاركين،  كناعنة،  جمال 

لقضايا المجتمع العربي، وداعيًا إلى تعريف الأجيال الجديدة 
بتاريخ الشهداء وترسيخ قيم الهوية الوطنية ونبذ العنف.

رامي  الشهيد  ضريح  بزيارة  انطلقت  قد  الفعاليات  وكانت 
غرة فـي جت المثلث، حيث أكد رئيس لجنة المتابعة، الدكتور 
الأقصى  المسجد  عن  الدفاع  مواصلة  أهمية  زحالقة،  جمال 
والمقدسات. ودعا رئيس المجلس المحلي، أشرف حندقلو، إلى 
تعزيز الوحدة والعمل المشترك، فـيما استذكر الشيخ محمد 

عارف وتد أحداث الهبة وتضحيات الشهداء.
وعائلات  المتابعة  وفود لجنة  الفحم، شاركت  أم  مدينة  وفـي 
الشهداء فـي مراسم إحياء الذكرى، حيث أكد رئيس البلدية، 
والــروايــة  الهوية  ترسيخ  أهمية  محاميد،  سمير  الــدكــتــور 
الفلسطينية لدى الأجيال الشابة، مشيرًا إلى تنظيم ورشات 
والمحطات  الوطنية  الهوية  تتناول  المـــدارس  فـي  وفعاليات 

التاريخية المرتبطة بالشعب الفلسطيني.
وقال محاميد إن الحفاظ على الهوية والرواية التاريخية 
وعي  فـي  حاضرة  تبقى  أن  ينبغي  جماعية،  مسؤولية 

الأجيال القادمة.
أحمد صيام،  الشهيد  والد  إبراهيم صيام،  عبّر  جانبه،  من 
أضرحة  زيارة  على  يحرصون  الذين  للمشاركين  تقديره  عن 
الشهداء سنويًا، معتبرًا أن استمرار هذه الزيارات يمثّل رسالة 

وفاء وتقدير لعائلاتهم.
كما دعت والدة الشهيد أحمد صيام إلى مواصلة حمل 
الوطنية والدفاع عن  بالثوابت  رسالة الشهداء والتمسك 

الأرض والمقدسات.
الشهداء  وعــائــات  المتابعة  لجنة  وفــد  زار  الناصرة،  وفـي 
النصب التذكاري عند مدخل المدينة من جهة الحي الشرقي، 

ووضعوا أكاليل الزهور تخليدًا لذكرى الشهداء.
وأكد عضو اللجنة الشعبية، مهند أبو راس، أهمية نقل ذاكرة 
الهبة إلى الأجيال الجديدة، فـيما حذرت إيناس يزبك، شقيقة 
قد  والجريمة  العنف  تصاعد  أن  من  يزبك،  وســام  الشهيد 

يصرف الاهتمام عن القضايا الوطنية الأساسية.
بركة، لحظات  السابق، محمد  المتابعة  رئيس لجنة  واستعاد 
أكدت  فـيما  عليها،  شاهدًا  كان  التي  يزبك  وسام  استشهاد 
والدته طرب يزبك أن ابنها حاضر فـي ذاكرتها طوال العام، 
وأن استمرار إحياء ذكراه يمنحها شيئًا من العزاء. كما شدد 
رفعت خمايسي، شقيق الشهيد محمد خمايسي، على تمسك 

العائلة بإرث الشهيد وتضحياته.
وفـي كفر كنا، أقُيمت مراسم لإحياء الذكرى، بمشاركة رئيس 
المجلس المحلي السابق، الدكتور يوسف خمايسي، الذي أكد 
أهمية تخليد ذكرى شهداء البلدة. وأشار بكر عواودة، المرشح 
الثالث فـي القائمة المشتركة، إلى دور الهبة فـي تعزيز الهوية 
الشيخ  رئيس لجنة الحريات،  فـيما شدد  الوطني،  والانتماء 
الشهداء  مكانة  على  الحــفــاظ  أهمية  على  خطيب،  كمال 

وتضحياتهم فـي الوعي الجماعي.
وأكدت لجنة المتابعة العليا أن المشاركة الجماهيرية فـي إحياء 
الذكرى تحمل رسالة تمسك بالحقوق الوطنية والمدنية، فـي 
ظل التحديات التي تواجه المجتمع العربي، داعية إلى تعزيز 
الوحدة الوطنية والعمل الجماعي والحفاظ على ذكرى شهداء 

هبة القدس والأقصى حيّة فـي الوعي والوجدان.

 المئات يشاركون في المسيرة القطرية بعرابة إحياءً للذكرى 
الـ26 لهبة القدس والأقصى
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• أم الفحم -  من أمير بويرات
لنا،  فخر  الأقصى، هذا  والمسجد  الأرض  دفاعًا عن  ابننا  يستشهد  »أن 
وأفضل بألف مرة من أن يقُتل بدم بارد فـي آفة الجريمة«، بهذه الكلمات 
يستعيد إبراهيم صيام، والد الشهيد أحمد صيام من قرية معاوية، ذكرى 
أم  مدينة  فـي  الحــدود«  »حــرس  عناصر  برصاص  استشهد  الــذي  نجله 

الفحم، خلال أحداث هبّة القدس والأقصى عام 2000.
وبعد 26 عامًا على استشهاده، ما زالت تفاصيل تلك الأيام حاضرة فـي 
ذاكرة العائلة، التي تستعيد سيرة شاب كان يستعد لبدء مرحلة جديدة فـي 
حياته، قبل أن تنتهي رحلته برصاص الشرطة الإسرائيلية خلال مشاركته 

فـي مسيرة احتجاجية بمدينة أم الفحم.
ويقول صيام إن أحمد »لم يكن شابًا عاديًا، بل كان مميزًا، محبوبًا ومحبًا 
الأقصى،  المسجد  فـي  والــربــاط  الاعتكاف  على  يواظب  كــان  للجميع. 

كان يســتعد للجامعة فاستشهد.. والد أحمد صيام يستعيد 
ذكرى نجلــه بعد 26 عامــاً على هبة القــدس والأقصى

للدراسة  البكالوريوس. لقد سجّل  ذاته كان يستعد لدراسة  الوقت  وفـي 
أن  قبل  استشهد  لكنه  التعليمية،  مسيرته  لبدء  يستعد  وكان  الجامعية، 

يخطو أولى خطواته فـيها«.
واستشهد أحمد صيام مطلع تشرين الأول عام 2000، خلال مشاركته 
فـي مسيرة احتجاجية بمدينة أم الفحم، فـي خضم أحداث هبّة القدس 

والأقصى، بعد إصابته برصاص عناصر »حرس الحدود«.
فـي  والــده  كان  إذ  استشهاده،  لحظة  البلاد  خــارج  أحمد  عائلة  وكانت 
العاصمة الأردنية عمّان برفقة مجموعة من الأصدقاء. ويستعيد الوالد 
مسيرات  وإن  ــذاك،  آن مشحونة  كانت  الأجــواء  إن  قائلًًا  اللحظات  تلك 
بين  من  أحمد  وكــان  العربية،  البلدات  فـي  خرجت  واسعة  احتجاجية 

المشاركين فـي مسيرة أم الفحم.
القدس  هبّة  أحــداث  ضمن  جــاء  أحمد  ابني  »استشهاد  صيام:  ويقول 

• دبورية - لمراسل »المسار«
لقي الشاب معاذ أبو كف، فـي الثلاثينيات من عمره، من قرية 
أم بطين فـــي منطقة النقب، والشاب محمد علي فواز عزايزة 
)20 عامًــا( مــن بلــدة دبوريــة، مصرعيهمــا فـــي حادثــي طرق 
منفصلين وقعا يومي الثلاثاء والأربعاء، فـــيما أصيب شــخص 

آخر بجروح متوسطة.
وفـي التفاصيل، لقي الشاب معاذ أبو كف مصرعه، مساء الأربعاء، 
إثــر حــادث طــرق وقــع بــن مركبتين على شــارع 60 قــرب بلدة تل 
الســبع فـــي منطقة النقب، وأســفر كذلك عن إصابة شــخص آخر 

بجروح متوسطة.
ووصلــت الطواقــم الطبية التابعة لـ«نجمة داود الحمراء« إلى مكان 
الحــادث، وأقرت وفاة أبو كف متأثــرًا بجروحه البالغة، بعدما عُثر 
عليــه عالقًــا داخــل إحــدى المركبتــن فاقــدًا للوعــي ودون نبض أو 
تنفس، فـــيما قدمت الإســعافات الأولية للمصاب الآخر، قبل نقله 

إلى مستشفى »سوروكا« فـي بئر السبع لاستكمال العلاج.
وأفــاد أفــراد الطاقــم الطبــي بــأن الحــادث كان مروعًــا، وتســبب 
بأضرار جســيمة للمركبتين، مشــيرين إلى أن محاولات إنقاذ حياة 

الشاب باءت بالفشل نتيجة خطورة إصابته.
وفـــي حــادث منفصــل، لقي الشــاب محمد علي فــواز عزايزة )20 
عامًــا(، مــن بلــدة دبورية، مصرعه عصر الثلاثــاء، إثر حادث طرق 
بين دراجة نارية ومركبة على شارع 716 عند مدخل بلدة الناعورة.

وأفــاد المضمد حســن الزعبي، من طاقم »نجمــة داود الحمراء«، 
بأنــه لــدى وصول الطواقــم الطبية إلى مكان الحــادث، عُثر على 
راكــب الدراجــة الناريــة ملقــى على الشــارع، فاقــدًا للوعي ودون 

نبض أو تنفس.
وأضاف أن الطواقم أجرت عمليات إنعاش متقدمة، شملت محاولة 
وقف النزيف وتقديم الأدوية، إلا أن خطورة الإصابة اضطرتها إلى 

إقرار وفاته فـي المكان.
وباشرت الشرطة التحقيق فـــي ملابســات الحادثين، للوقوف على 

أسبابهما وظروف وقوعهما.
وتأتــي هاتــان الحادثتان فـــي ظل اســتمرار حوادث الطــرق القاتلة 
على شوارع البلاد، إذ تشير معطيات السلطة الوطنية للأمان على 
الطــرق، الــواردة عقــب حــادث الأربعاء، إلى مصرع 344 شــخصًا، 

بينهم 135 مواطنًا عربيًا، منذ مطلع العام الجاري.

مصرع الشابين معاذ أبو كف من أم بطين
ومحمد عزايزة من دبورية في حادثي طرق منفصلين

معاذ ابو كف

محمد عزايزةمحمد عزايزة

والأقصى مطلع تشرين الأول عام 2000، ورغم مرور 26 عامًا على تلك 
الأحداث، فإننا لا ننسى شهداء شعبنا فـي الداخل، الذين بلغ عددهم 13 

شهيدًا، وضحوا بأرواحهم دفاعًا عن أرضنا ومقدساتنا«.
العائلة،  وجــدان  فـي  زالت حاضرة  ما  الأحــداث  تلك  ذكرى  أن  ويضيف 
اقتحامات متواصلة،  فـي ظل ما يشهده المسجد الأقصى من  خصوصًا 
مركزية  قضية  يزال  ولا  كان  والمقدسات  الأرض  عن  الدفاع  أن  معتبرًا 

بالنسبة لهم.
التعليمي، يقول الأب: »قبل استشهاده، كان أحمد قد  وعن طموح نجله 
سجّل للدراسة الجامعية لنيل شهادة البكالوريوس. كنا فـي غاية السعادة، 
كأي أب وأم يحلمان برؤية ابنهما ينهي تعليمه الجامعي، لكنه نال بفضيلة 

استشهاده اللقب الأعظم والأسمى، وهو لقب الشهادة«.
ويستعيد صيام جوانب من شخصية نجله وتربيته، موضحًا أنه ووالدته 
كان  وأنه  الخلق«،  وحسن  والفضيلة  »الصلاح  على  تربيته  على  حرصا 
يرافق والده فـي كثير من تنقلاته، كما أدى مناسك العمرة معه عدة مرات.

ويشير إلى أن أحمد كان شغوفًا بالرباط فـي المسجد الأقصى، ويواظب 
على الاعتكاف فـيه، إلى جانب مشاركته فـي معسكرات العمل الإسلامي 

فـي عدد من المناطق.
ويقارن والد الشهيد بين حال المجتمع العربي خلال أحداث عام 2000 
أبناء  وواقعه الحالي، قائلًًا: »فـي تلك المرحلة، كان لأي حادث يمس 
شعبنا زخم هائل وحضور وجداني كبير، وكان شعبنا يدًا واحدة تجمعه 

الوحدة والتضامن«.
وأشار إلى أن هذا التضامن ظهر بوضوح فـي جنازة نجله، التي شارك 
فـيها عشرات الآلاف من مختلف أنحاء البلاد، واضطرت العائلة حينها 
إلى نقل مراسم الجنازة من المسجد إلى الملعب لاستيعاب الحشود الكبيرة.

أن  معتبرًا  المعزين،  لكثرة  لأسابيع  مفتوحًا  بقي  العزاء  بيت  أن  وأضاف 
حجم المشاركة الشعبية والتضامن الذي أحاط بالعائلة كان مصدر مواساة 

فـي ذلك الوقت.
ويقول صيام بأسى إن الواقع تغيّر كثيرًا، وإن الأحداث المؤلمة باتت تمر 

أحيانًا من دون الزخم نفسه الذي كان يرافقها فـي السابق.
بالحزن  ترتبط  لا  للعائلة  بالنسبة  أحمد  ذكرى  أن  الشهيد  والد  ويؤكد 
وحده، بل أيضًا بالفخر بمسيرته ومواقفه، وبالطريق الذي اختار أن يكون 

فـيه إلى جانب أبناء شعبه فـي تلك المرحلة.
عن  دفــاعًــا  ابننا  يستشهد  »أن  بالقول:  حديثه  صيام  ويختتم 
الأرض والمقدسات أفضل من أن يقُتل خِلسة أو ضحية للجريمة 
أو لأسباب أخرى. أن يستشهد ابننا دفاعًا عن الأرض والمسجد 

الأقصى، فهذا فخر لنا«.

•  أم الفحم - من مراسل »المسار«
تعــرّض ســائق الحافلــة عبــد محاجنة، من مدينــة أم الفحم، لاعتــداء بالضرب 
خــال عملــه علــى خــط حافــات عمومــي فـــي مدينــة الخضيــرة، مســاء أول 
الأربعاء، ما أســفر عن إصابته بجروح طفـــيفة، نقُل على إثرها إلى المستشــفى 

لتلقي العلاج.
وأفاد محاجنة بأن الاعتداء وقع بعدما ألقى شخص جسمًا باتجاه الحافلة التي 
كان يقودهــا، وعندمــا نزل لتفقّد الأضرار، باغته المعتدي وانهال عليه بالضرب 

مستخدمًا كيسًا أسود، ما أدى إلى إصابته فـي وجهه وسقوطه أرضًا.
وأضــاف أن المعتــدي وجّــه إليه خلال الهجوم شــتائم وعبــارات عنصرية طالت 
عائلتــه والمجتمــع العربي، مشــيرًا إلى أن عددًا من الــركاب كانوا داخل الحافلة 

وشاهدوا الاعتداء، قبل أن يبادروا إلى استدعاء الشرطة وطواقم الإسعاف.
وأوضح محاجنة أنه يعمل سائقًا فـــي منطقة الخضيرة منذ نحو أربع سنوات، 
وأن هــذه المــرة الثانيــة التي يتعرّض فـــيها لاعتداء خلال عملــه، مؤكدًا أنه قرر 
هذه المرة تقديم شــكوى رســمية لدى شرطة الخضيرة، انطلاقًا من قناعته بأن 

الصمت عن مثل هذه الاعتداءات يشجّع على تكرارها.
وطالــب شــركات النقــل والجهــات المســؤولة بتوفـــير الحماية اللازمة لســائقي 
الحافلات، واتخاذ إجراءات عملية للحد من الاعتداءات المتكررة بحقهم، داعيًا 

إلى تنظيم خطوات احتجاجية للمطالبة بضمان سلامتهم أثناء العمل.
واعتبر محاجنة أن الاعتداء يأتي فـي ظل ما وصفه بأجواء التحريض المتواصلة 
ضد المجتمع العربي، معربًا عن شكوكه فـي اتخاذ إجراءات جدية بحق المعتدي، 

رغم تقديمه شكوى رسمية للشرطة.

اعتداء عنصري على سائق حافلة 
من أم الفحم في الخضيرة
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• أم الفحم - من مراسل »المسار«
فـي إنجاز أكاديمي ومهني لافت، تم تعيين الممرض أحمد مرشد 
غليــون محاجنــة، ابــن مدينــة أم الفحــم، محاضــرًا فـــي مجــال 
تمريض الشــيخوخة فـــي كليــة المهن الصحية بجامعــة تل أبيب، 
ليعــود اليــوم إلــى الجامعة التــي تخــرّج منها وحصل فـــيها على 
شــهادتيَ البكالوريــوس والماجســتير فـــي علوم التمريــض، ولكن 
هذه المرة محاضرًا فـــيها، فـــي محطة مميزة تتوّج مسيرة مهنية 

وأكاديمية تمتد لأكثر من عشرين عامًا.
ويمتلك غليون مســيرة مهنية حافلة فـــي مستشــفى »إيخيلوف«، 
شــغل خلالهــا مناصــب قياديــة فـــي إدارة التمريــض بالأقســام 

الباطنية.
وشــكّل حصولــه، قبــل نحــو خمس ســنوات، علــى درجة ممرض 
)מומחה  الشــيخوخة  مجــال  فـــي  متقــدم  ســريري  أخصائــي 
קליני( محطــة بــارزة فـــي مســيرته المهنية، إذ يعُــدّ أول ممرض 
فـــي إسرائيل يشغل موقع مستشار فـــي مجال الشيخوخة )יועץ 
גריאטרי( داخل أقســام استشــفائية عامة غير متخصصة بهذا 

المجال، من بينها الأقسام الباطنية والجراحية.
وأســهمت هــذه المبــادرة فـــي ترســيخ معاييــر ومفاهيــم متقدمة 
لرعايــة المرضــى المســنين داخل مختلــف الأقســام، والعمل على 
الحــد مــن التدهــور الوظيفـــي والمعرفـــي لدى كبار الســن خلال 

فترة استشفائهم.
وإلــى جانــب عملــه الميدانــي، يتولى أحمــد غليــون إدارة وتوجيه 
مساق الخبرة السريرية المتقدمة فـي تمريض الشيخوخة )קורס 
המומחיות הקלינית(، الذي يعُد من أرفع مستويات التخصص 

السريري فـي مجال تمريض الشيخوخة فـي إسرائيل.
ومن خلال دوره الأكاديمي الجديد فـي جامعة تل أبيب، سيعمل 
غليــون على ربط المعرفة النظرية بالواقع الســريري والتطبيقي، 
والمساهمة فـي تأهيل جيل جديد من الكوادر التمريضية القادرة 
علــى مواجهــة التحديــات الصحية المســتقبلية فـــي هــذا المجال 

الحيوي، برؤية علمية وإنسانية متقدمة.
وفـي تعقيب له بمناسبة تعيينه، قال غليون: »يحمل هذا التعيين 
بالنســبة لــي معنى خاصًا، إذ أعود اليــوم محاضرًا إلى الجامعة 
التي كنت طالبًا فـــيها وتخرّجت منها، بعد أن حصلت فـــيها على 
شــهادتيَ البكالوريــوس والماجســتير فـــي علــوم التمريــض. إنهــا 
محطــة أعتــز بهــا كثيرًا، وأراها مســؤولية وفرصــة لنقل الخبرة 
والمعرفة التي اكتســبتها على مدار ســنوات إلى الجيل القادم من 
الممرضــن والممرضــات، والمســاهمة فـــي تطوير مجــال تمريض 

الشيخوخة ورفع مستوى الرعاية المقدمة لكبار السن«.
وبهــذه المناســبة، تتقــدم أســرة صحيفــة وموقــع »المســار« بأحرّ 
التهانــي والتبريــكات لأحمــد مرشــد غليون محاجنــة، متمنيةً له 
دوام التوفـــيق والتقــدم، ومزيــدًا من النجاحات والإنجازات فـــي 

مسيرته المهنية والأكاديمية. ألف مبارك وإلى الأمام.

مفخرة فحماوية.. تعيين 
أحمد مرشد غليون محاجنة 
محاضراً في جامعة تل أبيب

• الطيبة - لمراسل »المسار«
أعلنــت الجمعيــة الكيميائيــة الإســرائيلية )ICS( منح البروفـــيسور 
محمــد جبــارة، ابــن مدينة الطيبــة ومن مدرســة الكيمياء فـــي كلية 
العلوم الدقيقة بجامعة تل أبيب، جائزة »العالم الشاب المتميز« لعام 
2026، تقديــرًا لأبحاثــه الرائــدة وإســهاماته العلميــة فـــي مجالات 

الكيمياء الحيوية والكيمياء العضوية الحيوية.
وجاء اختيار البروفـــيسور جبارة للجائزة تقديرًا لأبحاثه التي تجمع 
بصــورة مبتكــرة بــن تخليــق البروتينــات والأســاليب المعتمــدة علــى 
الفلــزات الانتقاليــة، بهدف تطويــر أدوات كيميائية جديدة لدراســة 
آليات التحكم بعوامل النسخ، إلى جانب العمل على تطوير مقاربات 

علاجية جديدة ومتقدمة.
ويعُــد البروفـــيسور محمد جبارة من الباحثين البارزين فـــي مجاليَ 
الكيميــاء الحيوية والكيمياء العضوية الحيوية، إذ تتركز أبحاثه على 
تطوير طرق حديثة لإنتاج بروتينات معقدة، من بينها عوامل النسخ، 

ودراسة آليات التحكم بها ودورها فـي تنظيم التعبير الجيني.
كمــا تُُجــري مجموعتــه البحثية أبحاثًــا متقدمة حــول تخليق عوامل 
النسخ ودراسة تفاعلاتها مع الحمض النووي )DNA(، ودورها فـي 

تنظيم نشاط الجينات المرتبطة بالأمراض السرطانية.
ويضُاف هذا الإنجاز إلى سلسلة من الجوائز والمنح العلمية الدولية 
التــي حصــل عليهــا البروفـــيسور جبــارة خلال مســيرته، مــن بينها 

• أم الفحم - من محمد أسامة
علــم مراســل صحيفة وموقع »المســار« أنه تم، مطلع الأســبوع، تعيين 
المربــي أحمــد أبو عمــاد محاميد، ابن مدينة أم الفحم، مديرًا لقســم 
المعارف فـــي بلدة أبو غوش، بعد اختياره من قبل لجنة موسعة تابعة 

للمجلس المحلي.
وضمــت اللجنة رئيس المجلس المحلي فـــي أبــو غوش، كاظم إبراهيم، 
إلى جانب أعضاء من المجلس، ومفتشــن من وزارة المعارف، وممثلين 
عــن نقابــة المعلمــن ومنظمــة المعلمين فـــي لــواء القدس، والمستشــار 

القضائي للمجلس، ومدير عام المجلس ونائب الرئيس.
ويحمــل المربــي أحمد أبــو عماد محاميــد خبرة تربويــة وإدارية تمتد 
لأكثــر مــن عقدين، إذ بدأ مشــواره المهني فـــي المدرســة الثانوية فـــي 
أبــو غــوش عــام 2004، وعمل فـــيها حتى عــام 2010 مربيًــا ومعلمًا 

لموضوعي المدنيات والتاريخ.
وانتقــل بعــد ذلــك إلــى مدينــة أم الفحــم، حيث شــغل منصب نائب 
مدير مدرسة التسامح الشاملة حتى عام 2019، قبل أن يتولى فـي 
العــام ذاتــه إدارة المدرســة الثانوية التكنولوجية فـــي جســر الزرقاء 

لمدة خمس سنوات.
وفـــي عــام 2024، عمــل محاميــد مفتشًــا تربويًا عامًا علــى المدارس 
العربية التابعة لوزارة العمل - قسم التأهيل المهني، حيث أشرف على 

المدارس العربية التابعة للوزارة فـي مختلف أنحاء البلاد.
وفـــي تعقيبه على تعيينه فـــي المنصب الجديد، قال المربي أحمد أبو 
عماد محاميد: »أعود مرة أخرى إلى المكان الذي بدأت فـيه مشواري 
المهنــي، إلــى المــكان وإلــى أهل هذا البلــد الأصيل الــذي دعمني جدًا 
وآمن بقدراتي، وها أنا أعود إليه اليوم لأقدم كل ما اكتسبته من خبرة 
ومهنية خلال أكثر من عقدين، بهدف رفع مكانة التربية والتعليم فـي 

بلد يستحق ذلك«.
وأضــاف: »أنــا على إيمان وثقة بوجود طاقات وموارد بشــرية ومادية 
كبيــرة جــدًا، بإمكانها تطوير مختلف مجالات التربية والتعليم، ابتداءً 
من الطفولة المبكرة، مرورًا بالانتقال إلى التعليم العالي فـي الجامعات 

والكليات، وصولًًا إلى مرحلة إيجاد فرص عمل للخريجين«.
وتابــع محاميــد: »لدينــا تحديــات وأهداف كثيرة فـــي مجــال التربية 
والتعليم وقسم التربية غير المنهجية نسعى لتحقيقها، ولذلك سنعمل 

قصارى جهدنا لفتح آفاق وأبواب المستقبل أمام كل طالب وطالبة فـي 
بلدتنــا الغاليــة، وأرجو الله أن يوفقنا معًــا للوصول إلى هذه الغايات، 
وأن نلمس ثمارها قريبًا بفضل الجهود والتعاون المشــترك بين جميع 

الأوساط ذات الصلة بالتربية والتعليم«.
مــن جانبــه، قــال رئيس مجلس أبــو غوش المحلي، كاظــم إبراهيم، إن 
اختيــار المربــي أحمد أبو عماد محاميد جاء بالإجماع، مضيفًا: »ترك 
أمامنا انطباعًا إيجابيًا كإنسان مهني وصاحب خبرة كبيرة فـي العمل 
والنجاح التربوي فـي جميع الوظائف التي شغلها، إضافة إلى محبته 

الكبيرة لبلدتنا وطاقاته وقدراته العالية«.
وأضــاف إبراهيــم: »نأمــل أن تترجــم هــذه الطاقــات والقــدرات إلى 
نتائــج ملموســة بــدءًا من العــام الدراســي الحالي، وأنا علــى ثقة بأن 
سكان البلدة سيلمسون التغيير والتطور فـي مختلف المجالات المتعلقة 

بالتربية والتعليم«.
وبهذه المناســبة العطرة، تتقدم أســرة صحيفة وموقع »المســار« بأحر 
التهاني والتبريكات للمربي أحمد أبو عماد محاميد بمناســبة تعيينه 
فـــي منصبــه الجديــد، متمنية لــه دوام النجــاح والتوفـــيق، ومواصلة 

مسيرته التربوية والمهنية بكل تميز وعطاء.

تعيين المربي أحمد أبو عماد محاميد من أم الفحم
 مديراً لقسم المعارف في أبو غوش

 ،IUPAC-Solvay الجائــزة الدوليــة للعلماء الشــباب من منظمــة
 ،)ERC Starting Grant( ومنحــة مجلــس الأبحــاث الأوروبــي
ومنحــة الجمعيــة الكيميائيــة السويســرية، إلــى جانــب وصولــه إلى 

.Dream Chemistry Award المرحلة النهائية لجائزة
وعقّــب البروفـــيسور محمــد جبارة على فوزه بالجائــزة قائلًًا: »هذا 
شرف كبير لي، وأنا فخور وسعيد بهذا الاعتراف والتقدير للمساهمة 
التي قدمناها فـي دفع وتطوير مجالات تخليق البروتينات وبحثها«.

إنجاز علمي مرموق: البروفيسور محمد جبارة يفوز بجائزة 
»العالم الشاب المتميز« لعام 2026
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وتخلــل اللقــاء إشــهار كتــاب »وبقي الحصان الفلســطيني وحيــدًا«، ليأخــذ افتتاح 
المكتبــة بعُــدًا يتجــاوز تخليــد اســم الراحــل، إلــى إعادة تقــديم نتاج تميــم منصور 

وكتاباته للجمهور، وربط ذكراه بالكتاب والمعرفة والحياة الثقافـية.
ويأتــي افتتــاح مكتبــة المعلــم تميم منصور ضمــن رؤية المركــز الثقافـــي النصراوي 
- فــرع الطيــرة لتوفـــير مســاحة مســتقلة للكتــاب والأدب واللقــاءات والنــدوات، 
والمساهمة فـــي تنشيط الحياة الثقافـــية والتربوية فـــي الطيرة، مع اهتمام خاص 

بربط الأجيال الجديدة بالشخصيات الثقافـية والتربوية فـي المجتمع.
وفـــي كلمتــه، تحــدث محمود ســيلاوي عن أهميــة ألا تقتصر نشــاطات المركز مع 
الفتيــات علــى الورشــات والجانــب العملــي، بــل أن تكــون أيضًــا مســاحة للمعرفة 
والثقافــة، يتعرّفن من خلالها إلى الشــعراء والكتّــاب والمعلمين والمربين والباحثين، 

وإلى القصص والتجارب التي صنعت جزءًا من الذاكرة الثقافـية للمجتمع.
وأكد ســيلاوي أن المركز الثقافـــي النصراوي - فرع الطيرة يســعى، رغم بســاطة 
المكان، إلى بناء حركة ثقافـــية مســتمرة، يكون فـــيها الكتاب والفكر والحوار جزءًا 
طبيعيًا من حياة الجيل الجديد، مشيرًا إلى أن افتتاح مكتبة تحمل اسم المعلم تميم 

منصور يشكل خطوة فـي هذا المسار.
واختتُمــت الأمســية بــروح من الوفــاء والاعتزاز بالذاكــرة الثقافـــية والتربوية، 
ليشــكّل افتتاح مكتبة المعلم تميم منصور بداية لمســاحة جديدة تحمل اســمه، 
وتحفــظ كتبــه وذكــراه، وتفتــح أبوابهــا أمــام جيل جديد مــن القــرّاء والمهتمين 

بالثقافة فـي الطيرة والمنطقة.

• الطيرة - من مراسل »المسار«
شــهد المركــز الثقافـــي النصــراوي - فرع الطيرة أمســية ثقافـــية خاصة بمناســبة 
افتتــاح مكتبــة المعلــم تميــم منصــور، وإشــهار كتابــه »وبقــي الحصان الفلســطيني 
وحيــدًا«، بحضــور مشــاركين مــن عــدد مــن البلــدات، إلــى جانــب أفــراد العائلــة 

والأصدقاء وشخصيات ثقافـية وتربوية واجتماعية.
وجاءت الأمسية تخليدًا لذكرى المربي والكاتب الراحل تميم منصور، واستحضارًا 
لمسيرته التربوية والثقافـــية والإنسانية، من خلال شهادات وكلمات تناولت جوانب 

مختلفة من حياته وعلاقته بعائلته وأصدقائه ومجتمعه.
وخلال الأمســية، تحدثت زوجة الكاتب، الكاتبة والشــاعرة شــوقية عروق منصور، 
فـــي كلمــة حملــت الكثير من الوفاء والذاكرة، واســتعادت مــن خلالها محطات من 
حياة تميم منصور ومسيرته، وقدّمت للحضور صورة إنسانية وثقافـــية عنه، ليس 
بصفته كاتبًا ومربيًا فحسب، وإنما إنسانًا ترك حضوره وأثره فـي عائلته ومحيطه.

كمــا تحــدث ابنــه محمــود منصور عــن والده مــن زاوية عائلية وإنســانية، مســتعيدًا 
ذكريات ومحطات من حياته، فـيما شارك شقيق الراحل، الأستاذ أمين منصور، فـي 
الأمسية، ما أضفى على استعادة سيرة تميم منصور بعُدًا عائليًا وشخصيًا إضافـيًا.

وشــارك كذلــك المحامــي رشــدي خاســكية والأســتاذ مأمون عبــد القــادر بكلمات 
ومداخــات، إلــى جانب الباحثة ســلوى منصور، فـــيما اســتعاد أصدقــاء ومعارف 
الراحــل ذكريــات ومواقــف مــن مســيرته، فـــي لقــاء جمع بــن الذاكرة الشــخصية 

والتربوية والثقافـية.

الطيرة: افتتاح مكتبة المعلم تميم منصور 
وإشهار كتاب »وبقي الحصان الفلسطيني وحيداً«!

• أم الفحم - من محمد أسامة
فـــي تجربــة لافتة تجمــع بين الموهبة المبكرة والتشــجيع علــى الإبداع، 
أصــدر الطالــب عمــر أحمــد مهنا من مدينــة أم الفحم، ابن العاشــرة 
وطالــب الصــف الخامــس فـــي المدرســة ثنائيــة اللغــة »يــد بيد« فـــي 
القدس، كتابه الأول بعنوان »زهرة نور«، بعدما بدأت حكايته قبل نحو 
عامين كواجب مدرسي بسيط، قبل أن تتحول إلى عمل مطبوع يحمل 

اسمه على الغلاف.
وتعــود بدايــة القصــة إلى الفترة التي كان فـــيها عمر فـــي الثامنة من 
عمــره، حــن طلبت المعلمة من طلاب الصــف كتابة قصة ضمن مهمة 
مدرســية. وبينمــا كان بإمكانــه اختيــار أي موضــوع، اســتحضر عمــر 
ذكــرى مــن طفولتــه، وحوّلهــا إلــى حكاية تــدور حول طفــل يضيع عن 

أهله، وطفلة تساعده فـي العثور عليهم والعودة إليهم.
وبعــد أن أنهــى عمر المهمة المدرســية، لــم تنتهِ قصة »زهــرة نور« عند 
حدود الصف، إذ لفت النص الانتباه بما حمله من فكرة بسيطة وقريبة 
من عالم الأطفال، لتبدأ بعدها رحلة مختلفة تمامًا عن الواجب الذي 

كتب من أجله فـي البداية.
ووجــدت الفكرة تشــجيعًا واهتمامًــا، انطلاقًا من الإيمــان بأن كلمات 
طفل فـــي الثامنة من عمره تســتحق أن تقُرأ وأن تحصل على فرصة 
تتجــاوز أوراق الدفتر المدرســي. ومن هنا، بــدأت عملية تطوير النص 
وتحويلــه تدريجيًــا إلــى كتــاب متكامــل، مــع الحــرص على إبقــاء روح 

الحكاية الأصلية وصوت عمر حاضرَين فـيه.
ومــرّت »زهرة نور« بعدة مراحل منذ المســودة الأولى، شــملت مراجعة 
النــص وتحريــره وإعــداد الرســوم المرافقــة لــه، وصــولًًا إلــى مرحلــة 
الطباعة والإصدار، لتتحول الفكرة التي وُلدت داخل الصف إلى كتاب 

حقيقي يمكن للقراء حمله وقراءته.
واليوم، وبعد عامين تقريبًا على كتابة السطر الأول من القصة، أصبح 
عمــر يحمــل بين يديه النســخة المطبوعة من كتابه الأول، ويرى اســمه 
مدوّنًــا علــى غــاف عمــل بدأ بفكــرة طفوليــة صغيرة، قبــل أن يأخذ 

طريقه إلى النشر.
وتحمل تجربة عمر رسالة مهمة حول دور البيئة الداعمة فـي اكتشاف 
طاقــات الأطفــال ومنــح أفكارهم مســاحة للنمــو، إذ إن مهمة صفـــية 
عادية تحولت، بفضل التشــجيع والمتابعة، إلى تجربة إبداعية متكاملة 

وإنجاز يبقى حاضرًا فـي ذاكرة صاحبه.
كما تعكس التجربة أهمية تشجيع الأطفال على التعبير والكتابة وعدم 
الاكتفاء بالنظر إلى أعمالهم بوصفها واجبات مدرســية عابرة، إذ قد 
تحمل بعض تلك المحاولات البسيطة بذور موهبة حقيقية تحتاج فقط 

إلى من يلتفت إليها ويمنحها فرصة.
وبين أول سطر كتبه عمر فـي الصف وهو فـي الثامنة، والنسخة التي 
يحملها اليوم وهو فـــي ســن العاشــرة، تقف رحلة قصيرة فـــي عمرها 
لكنهــا كبيــرة فـــي معناها، بعدمــا انتقلت »زهرة نور« مــن أوراق مهمة 

مدرسية إلى كتاب مطبوع يقرأه الآخرون.
ويعُد »زهرة نور« الإصدار الأول للطالب عمر أحمد مهنا، فـــي بداية 
تجربــة أدبيــة مبكرة قد تفتح أمامه بابًا لمزيد من الكتابة والإصدارات 

مستقبلًًا.

من واجب مدرسي إلى كتاب 
مطبوع.. الطالب الفحماوي
عمر مهنا يصدر »زهرة نور«

• ام الفحم - من مراسل »المسار«
نال الأسير عبد الرحمن محمد إبراهيم أبو رعد )21 عامًا(، من مدينة 
أم الفحم، حريته الثلاثاء، بعد أن أمضى نحو عامين فـي الأسر، متنقلًًا 

بين سجن مجيدو وسجن كتسيعوت فـي النقب.
الإفراج  وأبناء مدينته عقب  عائلته  وأفراد  ذويه  إلى  رعد  أبو  ووصل 
عنه، بعد فترة طويلة من الاحتجاز حُرم خلالها من حريته والعيش بين 
أفراد أسرته ومحيطه، لتبدأ العائلة مرحلة جديدة عنوانها العودة إلى 

الحياة الطبيعية واستكمال ما توقف بسبب الاعتقال.
وقال والده، محمد إبراهيم أبو رعد، إن ابنه اعتقُل قبل نحو عامين 
من منزل العائلة، وكان يبلغ حينها 19 عامًا، موضحًا أنه خضع خلال 
فترة اعتقاله للعديد من جلسات التحقيق والمحاكمات، قبل أن يحُكم 

عليه بالسجن لمدة عامين.
متنقلًًا  فـي ظروف صعبة،  المدة  الرحمن قضى هذه  »عبد  وأضــاف: 
بين سجن مجيدو وسجن كتسيعوت فـي النقب«، مشيرًا إلى أن العائلة 
عاشت طوال فترة اعتقاله حالة من القلق والانتظار إلى حين انتهاء 

مدة محكوميته والإفراج عنه.
اعتقاله،  قبل  لها  يستعد  ابنه  كان  التي  المرحلة  إلى  الوالد  وتطرّق 
موضحًا أن عبد الرحمن كان يخطط لمواصلة تعليمه الأكاديمي، وكان 
ينوي دراسة التصميم والهندسة، إلا أن الاعتقال أوقف تلك الخطط 

وأبعده عن مساره التعليمي لمدة عامين.
وقال: »عبد الرحمن كان ينوي دراسة التصميم والهندسة قبل اعتقاله، 

لكن الاعتقال أوقف كل ذلك. أما اليوم، فسنعمل جاهدين على إعادته 
إلى مسار حياته الطبيعي واستكمال تعليمه«.

بيته ومدينته،  إلى  الرحمن، بعد عودته  يتمكن عبد  العائلة أن  وتأمل 
من استعادة حياته تدريجيًا والعودة إلى مقاعد الدراسة، بعدما أمضى 
الفترة الماضية خلف القضبان فـي مرحلة عمرية كان يفترض أن يبدأ 

خلالها بناء مستقبله الأكاديمي والمهني.
وعقب الإفراج عنه، عمّت الفرحة أفراد عائلته وأقاربه الذين انتظروا 
عودته طوال فترة اعتقاله، فيما يستعد أبو رعد لفتح صفحة جديدة 
بعد عامين من الأسر، والعودة إلى حياته بين أهله ومجتمعه، ومواصلة 

مساره التعليمي الذي توقف بسبب الاعتقال.

بعد عامين في الأسر.. عبد الرحمن أبو رعد من أم الفحم 
ينال حريته ويستعد للعودة إلى مساره التعليمي
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تسكّعتُ صباحًا بين شجراتِ حديقة البيت،
تقدّمتُ من زيتونةٍ قديمةِ العهدِ بعمرِ جدّي الذي لم أعرفْه، هي زيتونةٌ عربيّةُ 
المنشــأ، واســعةُ الخصــرِ، تنتصبُ معوجّةَ القامة من خطــوبِ الزمن، وجهّها ذو 
حضورٍ كما سَــحَناتِ العجوزِ ، قد شــغّلَ الدهرُ نوائبهَ فيه، وأنزلَ الزمنُ نوازلهَ 

عليها، لكنّها أبتَْ إلّّا أنْ تظلّ شامخة على انحنائِها..
»زيتونــةٌ لا شــرقيّة ولا غربيّــة يــكادُ زيتهُا يضيءُ ولو لم تمسَسْــه نــار، نورٌ على 

نور،،،،،«
خاطبتهُا من بعيد:

- أترغبيَن بكثيرٍ أو قليلٍ من الماء؟
بْ بل اشرأبّتْ، ثمّ صعّرَتْ وجهَها عنّي غاضبة. لم تُُجِ

أعَدْتُ سؤالًًا مِلحاحًا:
قلتُ: إنْ لم تكنْ فيكِ رغبةٌ للماء، هل لي أنْ أقدّمَ لكِ الغذاء؟

أجابتْ بصوتٍ حادٍ، هادئ:
- يــا بنُــيّ، أنــا لا أتغــذّى على طعامٍ من أحد، ولا أشــربُ ماء من أحد، جذوري 

فيها من القوّة لاجتذابِ غيثِ السماء، وصُنعِ ما طابَ لي من الغذاء.
خَجِلتُ من نفسي كثيرًا، سألتهُا على استحياء:

- وماذا بخصوصِ الأخريات؟
ألا يشعرْنَ بالجوعِ والعطش؟

- هل لي أنْ أقدّمَ لهُنّ ما ملكَتْ يداي؟
ضحِكَتْ منّي ساخرة ثمّ قالتْ باعتدادٍ، بصوتِها الهادئ الحاد:

- يا بنيّ:
كلهّم هنا أبنائي، كلهّم أبنائي،

نحنُ نعطي ولا نأخذُ ، لا نأخذُ أبدًا.
ذُهِلتُْ، صُعِقتُ، كِدُتُ أصابُ بالدوّار، هكذا كانتْ تقولُ أمّي.

لمْ أكُ أعرف وجهَ الشبه بين أمّي، زيتونةِ الدار، وزيتونة الحاكورة.

محمد بكرية

كلهم أبنائي!

فـي مثل هذا التاريخ، 5.10 من كلّ عام، يحتفل العالم بيوم المعلمّ العالميّ 
الــذي أعُلِن عنه عام 1994م، اعتمادًا على التّوصية المشــتركة لليونســكو 

ومنظمّة العمل الدّوليّة.
وبحســب رأيــي المتواضــع، وعلــى ضــوء تجربتــي كمعلـّـم فـــي المــدارس 
وكمُحاضر فـــي كليّات إعداد المعلمّين، يســرّني القول: كنتُ دائمًا أحضّر 
للدّروس والمحاضرات، وأدخل للصفوف وأنا أتحلىّ بالتفاؤل والبشاشــة، 
وأشــعر بالرّضا والحيويّة والنّشــاط. إنّ المعلمّ المخلص، المعطاء، القدوة، 
القائد والملُهم، يســتحقّ مثل هذا اليوم لتكريمه والإشــادة بدوره فـــي بناء 
شخصيّة الطّلّّاب وعقولهم، وفـي بناء صرح الحضارة والرّقيّ فـي شعبه.

وما أروع ما قاله أميرُ الشّعراء أحمد شوقي:
ه التّبجيلا - كادَ المعلمُّ أنْ يكونَ رسولا   قُم للمعلمِّ وفِّ

أرأيتَ أشرفَ أو أجلّ منَ الّذي - يبني وينُشئُ أنفُسًا وعقولا
وما أجمل ما كتب أحدُ الطّلّّاب عن معلمّه:

لـولا المعلمُّ ما قرأتُ كتابًا - يومًا ولا كتبَ الحروفَ يراعي  
فبفضله جُزتُ الفضاءَ محلقًّا - وبعلمه شقّ الظّلامَ شعاعي

وتشير الدّراسات والبحوث إلى أهمّيّة دور المعلمّين فـي تحصيل الطّلّّاب 
فـــي المجــالات الثّلاثــة: العقلــيّ الأكاديمــيّ، العاطفـــيّ القِيَمــيّ، ومجــال 

المهارات على أنواعها.
مــن هنــا ضرورة إعــداد المعلمّــن وتأهيلهم بصــورة جيّدة قبــل الالتحاق 

بالمهنة، ومتابعة إثرائهم وإرشادهم أثناء أدائها.
ولتحقيق هذه الغاية، يجب اتّباع المعايير السّــليمة فـــي اختيار الملتحقين 
بكليّّات إعداد المعلمّين أو الجامعات للتّدريس، وغربلتهم وانتقاء الملائمين 
لهذه المهنة، وعدم الاكتفاء بنتائجهم فـي امتحانات التّوجيهيّ )البجروت( 

فـي الثّانويّة، وامتحانات البسيخومتري، لأنّ المعلمّ القدوة والقائد والملُهم 
والنّاجح يتحلىّ بالصّفات التّالية:

المعلـّـم النّاجــح الجيّد هــو: المحبّ لموضوعه، والملمّ بالمعرفة الوافـــية فـــي 
مجــال تخصّصــه، والمطّلــع العــارف بأســاليب التّعليــم وطرائــق التّقــويم 
الجيّــدة الملائمــة، والّــذي يجُيــد التّخطيــط والتّحضيــر، ويتوفّــر لديــه 
الحافــز القــويّ والحمــاس لمهنــة التّعليــم، ويعتبرهــا رســالة، ولا تقتصر 
علــى الحصــول علــى الراتب، ويمتلــك القدرة علــى التّعامل مــع الطّلّّاب 
علــى اختلاف مســتوياتهم وميولهم، ويتّصف بمحبّة الطّــاّب والثّقة بهم 
وبقدراتهــم، ويمــارس تشــجيعهم واحتواءهم، ويؤكّد علــى تطوير مهارات 
التّعلـّـم الذّاتــيّ للطّــاّب، وعلــى تنميــة مســتويات التّفكير العليــا من نقد 
وتحليــل ومقارنة وإبداع. كمــا يتمتّع بالتفكير الإيجابيّ والتّفاؤل، ويتحلىّ 
بالصّبر والتّســامح وروح الدّعابة والمرح، ويسعى للعمل فـــي فريق/طاقم 
مــع زملائــه، ويبني علاقات ودّيّــة مع أولياء أمور الطّــاّب، ولديه المهارة 
لمواجهة الصّعاب والتّحدّيات، ويكون على اســتعداد دائم للتّجدّد والنّماء، 

واستخدام وسائل التّكنولوجيا الملائمة فـي التّدريس.
ولنتذكّــر: إنّ المعلمّ الجيّد يسُــهم فـــي بناء شــخصيّة المتعلمّــن المتكاملة: 
العقليّة والعاطفـــيّة والنّفسيّة والاجتماعيّة، فهو يكتشف المواهب ويشجّع 
الإبداع والابتكار والتّفكير النّاقد، بينما المعلمّ الفاشــل قد يقتل المواهب، 
ويكــرّه التّعلـّـم لــدى طلّّابه، وربّّما يكون ســببًا فـــي تســرّبهم من المدرســة 

وانحرافهم فـي المستقبل!

ملاحظتان:
1. رغــم الحديــث عــن المعلـّـم والطّــاّب، إلّّا أنّ النّــصّ موجّــه للمعلمّــة 

والطّالبات على السّواء.
2. عادةً، تمرّ هذه المناسبة ولا تحظى بالاهتمام الكافـــي من المؤسّسات 

التّربويّة، ومن السّلطات المحليّّة، ومن الجمهور الواسع!

د. محمود ابو فنة

الاحتفاء بيوم المعلم العالمي

علــى مــدار الســنوات الماضيــة، وضعــت إدارة بلديــة أم الفحم قضيــة التخطيط 
والبناء فـي صلب اهتماماتها وأولوياتها؛ إدراكًا منا جميعًا أنّ أزمة السكن وضيق 
الحيّز العمراني ليسا مجرد تفاصيل تقنية، بل هما قضية وجود وكرامة، وركيزة 

أساسية لاستقرار عائلاتنا وشبابنا وأجيالنا القادمة.
لقد خضنا معًا مســيرة طويلة وشــاقة لتوســيع المســطّحات واعتماد المخططات 
الهيكليــة والمفصّلــة، وكنــا الســبّاقين فـــي توقيــع »اتفاقيــة الســقف الإســكانية 
الشــاملة« ودفــع مخططات واســعة النطــاق )مثل المخططــات الحكومية للتطوير 
العمراني السريع، تمال 1030 و1077 وغيرها( لتوفـير آلاف الوحدات السكنية.

واليــوم، نعلن عن بــدء المرحلة الأهم والهدف المركزي للعامين القادمين: الانتقال 
الكامــل مــن مرحلــة التخطيــط علــى الخرائط إلى مرحلــة التنفـــيذ الفعلي على 

أرض الواقع.
ما هو الهدف؟

هدفنــا واضــح ومحــدّد: أن نضمــن لــكل مواطــن فحمــاوي يبنــي فـــي المناطــق 
والمخططات المعتمدة والمرخّصة مســارًا مهنيًا، ســريعًا، ميسّرًا وشفافًا للحصول 
علــى رخصــة بنــاء قانونيــة، وربط بيته بشــبكات الكهربــاء والماء والبنــى التحتية 

الحيوية بكرامة وأمان وبأقصر وقت ممكن.
شراكة وثيقة مع لجنة التنظيم والبناء المحلية وادي عارة

إنّ تحقيق هذه النقلة النوعية ليس مجرّد خطة نظرية، بل هو مسار عملي بدأنا 
بقطــف ثمــاره بالتعاون والشــراكة الوثيقة مع لجنة التنظيــم والبناء المحلية وادي 

عارة، إذ انطلقت الطواقم المهنية بالفعل على أرض الواقع:
- بــدأت اللجنة قبل نحو ثلاثة أشــهر بإرســال مكاتبــات وتوجّهات منظّمة لأهلنا 
فـــي حي عين إبراهيم، لإرشــادهم ومواكبة ملفاتهم التخطيطية وإتاحة الفرصة 

لهم لتسوية وتثبيت حقوقهم.
- وفـــي هذه الأيام، تتواصل هذه الخطوة المباركة وتتوسّع لتشمل أهلنا فـــي حي 

عين جرار.
- المســيرة مســتمرة بخطــى ثابتــة لتصل تباعًــا إلى كافة أحيــاء المدينة، من أجل 
تذليــل العقبــات البيروقراطية وإتاحة إمكانية الترخيــص الفعلي لكل حي تكتمل 

خارطته وتفاصيله الهندسية.
ماذا يعني هذا الإنجاز والتنظيم لكم كمواطنين؟

1. الأمان والاستقرار النفسي والاجتماعي:

أم الفحم تنطلق في خطة لتسريع تراخيص البناء.. وتفتتح غدا مركز أبو سامح 

د. سمير صبحي - رئيس بلدية ام الفحم
البنــاء المنظّــم والمرخّص يضع حدًا نهائيًا للمخاوف مــن الغرامات وأوامر الهدم، 
ويمنح كل عائلة حقها الطبيعي فـي العيش بأمان واطمئنان فـي بيتها دون قلق.

2. الربط القانوني والمباشر بشبكات الكهرباء والمياه:
حــق الحصــول علــى خدمــات البنيــة التحتيــة الأساســية لــم يعــد أمنيــة بعيدة، 
كالكهربــاء تحديــدًا، إذ يتيــح الترخيــص المعتمــد اســتصدار اســتمارات ونمــاذج 
ربط الخدمات الرســمية وتوصيل المباني، مما يضمن جودة حياة وســامة بيئية 

وصحية لكل منزل.
3. حماية الحقوق العقارية وتسهيل التمويل:

البيــت المرخّــص والأرض المنظّمــة يتيحــان لأصحابهمــا إمكانيــة الحصــول على 
قــروض إســكانية وتمويــل مصرفـــي ميسّــر، ويرفعــان مــن القيمة الماديــة للعقار 

ويحفظان حقوق الأبناء والأحفاد.
وماذا يعني ذلك لمدينتنا أم الفحم ككل؟

- تطوير البنى التحتية المرافقة: عندما نبني وفق تنظيم واضح، تستطيع البلدية 
تعبيــد الشــوارع بمقاييــس حديثــة، وتمديــد شــبكات الصــرف الصحــي والميــاه، 

وتركيب الإنارة العامة والأرصفة، وتوفـير الأمان المروري.
- توفـــير المســاحات العامــة: التخطيــط المعتمــد يخصــص تلقائيًــا مســاحات 
للمــدارس، وريــاض الأطفــال، والحدائق العامــة، والمراكــز الجماهيرية والملاعب 

فـي كل حي.
- مدينــة عصريــة تحتــرم أهلها: تنظيم البناء ينهي مظاهر العشــوائية ويعيد لأم 

الفحم بهاءها ونظامها الحضري كمدينة رائدة ونابضة بالحياة.
نداء لأهلنا: كيف نستعد ونتجاوب مع هذه الخطوات؟

إنّ نجــاح هــذا المشــروع الاســتراتيجي يكتمــل بتعــاون المواطــن الإيجابــي 
واستجابته السريعة:

1. التجــاوب مــع مكاتبــات لجنــة التنظيم: نهيــب بأهلنا الذين تلقّوا أو ســيتلقّون 
توجّهــات رســمية مــن لجنــة التنظيــم »وادي عــارة« المبــادرةَ الســريعة لمتابعــة 

الإرشادات واستكمال الوثائق المطلوبة.
2. الفحص والاطلاع: ندعو كل مواطن يمتلك أرضًا أو يخطط للبناء إلى مراجعة 
قســم الهندســة فـــي البلديــة ومكاتب لجنــة التنظيم لفحص الوضــع التخطيطي 

لقسيمته والمسار المتاح له.
3. التعاون مع المهندســن والمخططين: نحثّكم على الاســتعانة بالمهندسين لتقديم 
ملفــات ترخيــص مستوفـــية للشــروط الفنيــة والهندســية منــذ البدايــة لتســريع 

إجراءات البتّ فـيها.
4. تسوية الحدود والشراكات: ندعو العائلات وأصحاب الأراضي المشتركة إلى 

إنهاء تفاهمات التوزيع والحدود بما يسهّل تسجيل القسائم وإصدار الرخص.

أهلنا الأحباء، إنّ التعاون المشترك بين إدارة البلدية ولجنة التنظيم والبناء وادي 
عــارة يمثّــل فرصــة تاريخية يجب اســتثمارها بأقصــى طاقة. إننــا ندخل هذين 
العامــن بعزيمــة وإصــرار ليكــون هــذا الإنجاز حجر الزاوية فـــي بنــاء أم الفحم 
الحديثــة والآمنة. كما ســتعمل البلدية على تشــكيل طاقــم مهني يتابع هذا الملف 
لتذليــل العقبــات، وفـــي المقابــل، ســتعمل لجنة التنظيــم وادي عارة على تســهيل 

المعاملات وتسريعها بالقدر الممكن.
معًا نبني أم الفحم.. بنظام، بكرامة، ولأجل مستقبل أبنائنا.

أم الفحم تُعانق قمم المعرفة: افتتاح »مركز أبو سامح للعلوم - إسكندر« 
وفاءً لرسالة التعليم ورعايةً لجيل المستقبل

تخطو مدينة أم الفحم خطوة جديدة ومباركة نحو ترسيخ منارة العلم والابتكار، 
إذ تشــهد قمــة جبــل إســكندر، داخــل المنتــزه البلــدي، صبــاح يــوم غــدٍ الســبت 
)10.10.2026(، فـــي تمــام الســاعة العاشــرة صباحًــا، حفــل افتتــاح »مركز أبو 

سامح للعلوم - إسكندر«، فـي إنجاز يشُكّل قفزة علمية لأبنائنا وبناتنا.
يأتي هذا المشــروع ثمرة اســتثمار بلدي ورؤية تضع التعليم والتميّز فـــي صدارة 
الأولويــات، إذ بلغــت تكلفــة تشــييد المبنــى المكوّن مــن طابقين قرابــة 7.2 مليون 
شيكل، إلى جانب تزويده بأحدث التجهيزات والمختبرات والمعدات العلمية بقيمة 

إضافـية تجاوزت مليون شيكل، ليكون صرحًا علميًا عصريًا.
تشــمل المرحلــة الحاليــة تدشــن الطابق الأرضي، الــذي ســيكون حاضنة علمية 
رائدة وبيتًا دافئًا يحتضن مدرسة الموهوبين لطلابنا، ويوفّر بيئة محفّزة للبحث، 
والتفكير الإبداعي، وتطوير الطاقات الواعدة فـي مجالات العلوم والتكنولوجيا.

مركز أبو سامح للعلوم - إسكندر: وفاءً لاسمٍ حفر أثره فـي وجدان الأجيال
لــم يكــن اختيــار الاســم مجــرد لافتــة، بل هــو تجســيد لقيــم الوفــاء والاعتراف 
بالفضــل؛ إذ يحمــل المركــز اســم المربي الفاضــل الراحل محمد يوســف جبارين 
)أبو ســامح(، الشــخصية التربوية الجامعة التي نذرت حياتها للتعليم والإرشــاد، 
وكان لها الفضل فـــي صقل وإلهام أجيال من الطاقات والكفاءات فـــي أم الفحم 

ومجتمعنا العربي كافة.
إنّ إطلاق اســمه على هذا الصرح العلمي فـــي هذا الموقع البارز هو رســالة 
تؤكــد أنّ أثــر المعلــم الحقيقي لا يزول، وأنّ مســيرة العطــاء تتوارثها الأجيال 

جيلًًا بعد جيل.
إنّ بلديــة أم الفحــم، إذ تــزفّ هــذا الإنجــاز لأهالي المدينة، ترى فـــي هذا المركز 
متنفسًــا علميًــا ومعرفـــيًا يجمــع بــن بهــاء الطبيعة فـــي منتزه إســكندر وأصالة 

المكان، وبين رحاب العلوم والمعرفة والبحث.
ندعوكــم جميعًا لمشــاركتنا فـــي افتتاح هذا المركز، والاحتفاء بهــذا البيت العلمي 

الجديد، لنمضي معًا نحو مستقبل يستحقّه أبناؤنا وتستحقّه أم الفحم.
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عندمــا ألتقــي بأم الشــهيد، أشــعر أن قلبي يطل على مســاحات جافة 
تحولــت إلــى تابــوت، إلــى قبــر يتدثــر بأزهار وينــام على مرمــى دمعة 
وصرخة. شــاهد القبر والعبارات المحفورة تشــهد أن العمر قد سُــرق 
فـــي لحظــة، وأن مقصلــة الكراهية كانــت بالمرصاد للعنــق الذي حمل 

الأمنيات والمستقبل الموعود.
ضعيفــة أنــا أمام أم الشــهيد، أشــعر بالخجــل؛ لأن الرصاصــات التي 
اخترقت جســد ابنها وحولته إلى ذكرى فـــي خيال مســجون بالانتظار، 
أصبحــت رصاصــات أصدقــاء وعنــاق وضحــكات، وتحــول الابــن إلى 
مجرد رقم فـي سجل مهترئ، يغيب تحت الغبار الذي يتراكم ليصنعوا 

منه كرسيًا للقائد الذي أصيب بلعنة النسيان والغفران.
الدمــوع تنتظــم أنفاســها فـــي كل لحظــة فــوق الخدود التــي تدلت من 
الهمــوم وحفــرت فـــي القلــب غيابًــا. الأم تشــتاق إلــى ضحكــة الابــن، 
قهقهته، غضبه، غسل ملابسه، كيّ قمصانه، تنظيف غرفته، تشميس 
فرشــته، حتــى بقايــا ســجائره التي كانــت تثيرها أصبحت تســتحضر 
دخانهــا، والطبخــات التي كان يحبها اســتقرت فـــي بــرودة الذكرى، لا 

تتسلل إلى مجال التسخين؛ لأن طعم الحياة مات.
عندمــا ألتقــي بــأم الشــهيد، أشــعر أننــي أغــرق فـــي زمن يهطــل دمًا 
ويرقــص بأطــراف اصطناعيــة. لا أحــد يســتطيع الاقتــراب من حجم 
اشــتياقها، إنهــا مشــتاقة للاحتضان الغائــب رغم أنفه، للمس شــعره، 
لدس رأســه فـــي ثنايا صدرها. تريده الآن أن يســمع دقات قلبها، أن 

يسمع نبضاتها المليئة بالغصات والتنهدات الحارة المحترقة.
لا أحــد يســمع، لا أحد يشــعر. هي وحدها المرمية علــى بلاط الحلم، 
تنتظــره كل ليلــة، لعله يمر ويطرح عليها الســام أو يخبرها شــيئًا عن 

أخباره، عن بعاده.
فـــي العيــون ســواد، قهــر، ليــل، عــذاب طويــل بــدون حدود. فـــي 

أقف بكامل ضعفـي أمام والدة الشهيد..!!

شوقية عروق منصور
حدقــات عينيهــا كــرات نارية ملتهبة، بقايا شــموع مــا زالت مضيئة. 
القدر ينفذ من بين الشمع ليسجل انتصاره مصحوبًا بالكبرياء الذي 

يضيء قارات الروح.
الوطن شــرفة، من أعلى يراقب ارتطام الأجســاد بالأرض، وربيع التراب 
يزدهر ويلتحم بالأجســاد التي يطويها، ودروب الدم ثملة تتعمد بالأرقام 
التــي تــزداد إيقاعًــا وشراســة، تضــاف إلــى الأرقام التــي تتناســل يوميًا 
وتلقــي علــى النوافــذ ســتائر المهرجانــات والشــعارات التــي تمجــد الدم 
والبقــاء والتصــدي والعنفــوان، وتتعهد بمواصلــة الكفــاح البركاني الذي 
يتســع ويضيق حســب الحاجة والمواقف الاســتغلالية وعدد الميكروفونات 

والفضائيات والثمن الذي يقبضه الكبار.
كلمــا تناســلت الخطابــات وتكاثرت أعــداد المنصات، ازداد عدد أســماك 
الزينة فـــي حوض الأنانية الضيقة، وفـــي مواسم الذكرى تتسلق أسماك 
الزينــة أشــجار الميكروفونــات لتتحــول إلــى أســماك قرش تنتفــخ بجثث 
الكلام، وهناك فـــي مكان ما، فـــي الظل أو بين الناس، هي وحدها الأم 

تبكي بصمت دون انتظار المناسبات.
أخجــل مــن دموع الأمهات، هن وحدهن اللواتي يعشــن على عتبات القلق 
والاشتياق، هن وحدهن يسافرن يوميًا فوق نسمات الوجوه والصور التي 
غابت وما زالت بقاياها فوق الجدران تأكلها الرطوبة والسنوات اليابسة.
هــن وحدهــن من يتأملن ثياب الذين غابوا، لكــن رائحة عرقهم لا تغيب، 
هــن وحدهــن من يقطفن عناقيد الذكريات ويعصرن الدموع. عبق وعرق 
الأبناء رحلة لا تنتهي، وأسطورة الأمومة تنطلق وتمد أصابعها إلى فراغ، 

إلى الفضاء، لعلها تصطدم بوجه الابن، لكن لا أحد...!!!

 كريمة عبود.. الوجه المشرق للمرأة الفلسطينية

كريمــة عبــود، الوجــه المشــرق للمــرأة الفلســطينية، فهــي أول مصــورة 
فلســطينية. ولدت فـــي مدينة الناصرة الفلســطينية عام 1893، وتنحدر 

من عائلة مسيحية من أصل لبناني.

بدأت التصوير فـــي عمر 17 عامًا، وافتتحت اســتوديو لتصوير النساء 
فـــي بيت لحم، فـــي زمن لم تظهر فـــيه النساء حتى فـي صور جوازات 

السفر. وبعدها افتتحت مشغلًًا لتلوين الصور.
تمكنت كريمة، بصورها، من توثيق مرحلة مهمة من التاريخ الفلسطيني 
فـــي النصــف الأول مــن القرن العشــرين، وحياة الفلســطينيين ما قبل 
النكبــة. وتضمنــت صورهــا المــدن الفلســطينية، والمناظــر الطبيعيــة، 

والمواقع التاريخية، وصور البورتريه.

وكســرت كريمــة العديــد مــن الحواجــز بدخولهــا مهنة التصويــر التي 
احتكرها الرجال، كما ســاعدها كونها امرأة على التقاط صور النســاء 

فـي المجتمع المحلي المحافظ.
توفـيت كريمة عبود عام 1940، ودُفنت فـي بيت لحم بجوار أسرتها.

والجدير بالذكر أن الكاتب إبراهيم نصر الله كتب رواية »ســيرة عين« 
عــن حيــاة كريمــة عبود، فـــيما اهتم الباحث أحمد مــروات، من مدينة 

الناصرة، بحياتها وصورها، وكتب عنها الكثير،

اقتحمت قوات من المخابرات والشــرطة الإســرائيلية، قادمة من مدينة 
القــدس الشــريف، بيتنــا، وحطمــت بــاب المنــزل، ودخلــت علينــا ونحــن 
نيام، بمسدســات وبنادق مشــهرة فـــي وجوهنا، وقلبت محتويات البيت 
والخزائــن، وحطمت بعض الأثــاث، واقتلعت بعض المزروعات، واعتقلت 
زوجتي التي نذرت حياتها لخدمة دين الله تعالى، وشــعبنا الفلســطيني، 

وأمتنا المباركة.
وبفضــل الله تعالــى، ثــم بفضــل الخيرين الفضلاء، تحــررت زوجتي من 

المعتقل، فلله الحمد رب العالمين.
وجــزى الله إخواننــا الفضــاء مــن المحامــن، الأســتاذين خالــد زبارقة 
وحمــزة قطينــة، وغيرهمــا ممــن اهتمــوا بقضيتنــا وتابعونــا فـــي كل 
التفاصيــل، فجزاكــم الله خيــر الجــزاء جميعًا، ولن ننســى لكــم ذلك إن 

شاء الله.
وباسمي واسم زوجتي، أتوجه بالشكر الجزيل لقيادة الحركة الإسلامية 
والقائمة الموحدة، ولقيادة القائمة المشتركة، من الجبهة والتجمع، وقيادة 
حركــة أبنــاء البلد، الذين تواصلوا معنا منذ اللحظة الأولى، وعبّروا عن 
استعدادهم التام لتقديم أي مساعدة نحتاجها، وعن دعمهم لنا أمام ما 

تعرضنا له فـي بيتنا واعتقال زوجتي.
والشــكر موصــول لإخواننــا وأخواتنــا مــن مختلــف مركبــات مجتمعنــا 
الفلســطيني فـــي الداخــل، ومن خارج البــاد، فجزاكــم الله جميعًا عنا 

خير الجزاء.
وبفضــل الله تعالــى، ثــم بوقفتكم معنــا، ازددنا قوة وثباتًا، واستشــعرنا، 
بوجودكــم معنا وشــدكم لظهورنا فـــي اللحظات الصعبة التي عشــناها، 

أننا لسنا وحدنا، وأن لنا أهلًًا وسندًا لا يتخلى عنا.
وأكرر شكرنا الكبير للمحامي خالد زبارقة والمحامي حمزة قطينة على 
ما قدماه من جهد مبارك ومتابعة، حتى انتهاء الاعتقال وتحرير زوجتي.

الشيخ د. محمد خالد امارة

من المحنة إلى الرؤية الأشمل.. وقفات في الوفاء والعمل العام

فـي وداع أهل القرآن

بلغنــي نبــأ وفــاة أختنــا وأمنا الطيبــة، ليلى درويــش صبيحات، من 
قرية سالم.

كانــت واحــدة من أكثــر طالبات دورات القرآن والعلوم الشــرعية التزامًا 
بالحضور، وكانت تســعى إلى تيســير حضور الأخوات وتنقلهن بسيارتها 
على مدى عشــرات الســنين، وهي أيضًا معلمّة للقرآن، وصاحبة عطاء 

فـي خدمة دينها وأمتها، والمسجد الأقصى على وجه الخصوص.
كانت صاحبة شــخصية قوية فـــي الحق، حازمة لا تجامل على حســاب 
الحق أحدًا، وكانت وقّافة عند حدود الله تعالى، فلا تباشر أمرًا إلا بعد 
أن تســأل عن الحكم والتوجيه الشــرعي فـــيه، وكانت تكثر من الســؤال 

فـي كل صغيرة وكبيرة؛ لأنها تتحرى الحلال والمشروع.
سنفتقدك أمنا وأختنا الحاجة ليلى، ونرجو الله اللقاء غدًا على حوض 

نبينا عليه الصلاة والسلام، فـي مستقر رحمة الرحمن الرحيم.
نشــهد لــك يــا أمنــا بكل هذا الخير، بــل هذا بعضه، فقــد كنت من أهل 
الكرم والجود والإنفاق فـــي سبيل الله، وكنت من أهل الرحمة والعطف 
والتضامــن مــع أهلنا فـــي غــزة الجريحــة، وضفة الخير، وقــدس العزة 

والنصر.
ادعوا لها يا أهل الإسلام فـي كل بلاد الإسلام، جزاكم الله خير الجزاء.
رحمهــا الله رحمــة واســعة، وأســكنها الفــردوس الأعلــى، وألهــم أهلهــا 

وذويها الصبر والسلوان.

إنا لله وإنا إليه راجعون.

• • •

منقول بتصرف يسير:
غالبًــا مــا يصعب الكلام عن أخطاء تجربة بعض الحركات الإســامية، 
خاصة وأنت تعرف أن هناك من ينتظر هذا الكلام ليبرّر قمع أصحابها، 
أو يجعل تعثرهم دليلًًا على أن فكرة تطبيق الإسلام فـي هذا العصر لا 

تصلح لإدارة الحياة.
لكــن الصمــت عــن الخطأ لن يحمــي التجربة، كما أن ظلــم أصحابها لا 

يجعل كل اختياراتهم صحيحة.
ولهذا تجد فـي كلام الدكتور النوباني عن خصائص المرجعية الإسلامية 
مــا يســتحق الوقوف عنده؛ فهو يعيــد النقاش إلى ما قامت التجربة من 
أجله: كيف يتحول إيماننا بشــمول الإســام وصلاحيته إلى منهج نفهم 

به الواقع، ونبني به مشروعًا، ونراجع على ضوئه قراراتنا؟
وذكــر خصائــص ثماني يعرضها فـــي »النظرية الحركية فـــي السياســة 
الشــرعية«، تفتــح بابًــا لهذه المراجعــة. وهذه قراءة لدلالاتها فـــي العمل 

السياسي، انطلاقًا من تعدادها الوارد فـي عرض الكتاب.
واختــرت منهــا خصيصتين مــن الضروري الاطــاع عليهما فـــي واقعنا 

الحالي:
الثبــات والحركيــة: العمل السياســي يواجــه واقعًا متغيــرًا: قوة وضعفًا، 
وفرصًا تضيق وتتســع، وتحالفات تتبدل. ولهذا يحتاج إلى اجتهاد فـــي 

الوسائل والتوقيت وترتيب الخطوات.
لكــن هــذا الاجتهــاد يحتاج إلى أصــول تضبطه. فالشــورى، مثلًًا، أصل 
قرآني: ﴿وَأمَْرُهُمْ شُورَى بيَنْهَُمْ﴾، أما وسائل تنظيمها فتحتاج إلى بحث 

وخبرة بحسب ظروف الناس.
وقــد تقع الحركة فـــي خطأين: أن تتمســك بوســيلة ثبــت عجزها كأنها 
حكم شــرعي، أو أن تتخلى عن أصل شــرعي لأن وســيلتها لا تتســع له. 
وفهــم العلاقة بين الثابــت والمتغير يحميها من تكرار الخطأ الأول، ومن 

الانجراف وراء الثاني.
وا لهَُمْ  َ مَا اسْــتَطَعْتمُْ﴾، وقال: ﴿وَأعَِدُّ الواقعية: قال تعالى: ﴿فَاتَّقُوا اللَّهَّ

ةٍ﴾. مَا اسْتطََعْتمُْ مِنْ قُوَّ
تقدير الاســتطاعة هنا مســؤولية كبيرة؛ فالشجاعة لا تكفـــي لمعرفة ما 

نقدر عليه، والخوف قد يجعلنا نتنازل عما نستطيع فعله.
نحتــاج إلــى معلومات وخبرة وقراءة للعواقب، وإلى إعداد يوسّــع قدرتنا 
بمــرور الوقــت. ويظــل الفــرق مهمًا بين تأجيــل خطوة مع العمــل لتهيئة 

أسبابها، وبين إسقاط الغاية نفسها لأننا عاجزون عنها الآن.
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الألفاظ الدالة على الأوقات والأزمنة
-الوقت: مقدار من الزمان.

-البرُْهة: جاء فـــي لسان العرب لابن منظور أن البرهة 
هــي الحــن الطويل من الدهر وقيــل: الزمان. وقال ابن 
الســكيت: أقمت عنده برهة أي مدّة طويلة من الزمان. 
وفـــي الأدب الحديــث تســتعمل برهــة للدلالــة على مدّة 
قصيــرة مــن الزمــن، يقــول نجيــب محفوظ فـــي إحدى 
رواياتــه:« ولبــث برهــة ينتفض من شــدة الغضــب«، وما 
يؤيــد صحــة اســتعمال محفــوظ هــو قــول الحطيئــة: » 
تــروّى قليــاً ثــم أحجم برهــة ** وإن هو لــم يذبح فتاه 
فقد همّا«. وربما فـــي كلا الموقفـــن ظنا أنهما لبثا مدة 

طويلة.
-الهُنيهة: لحظة قصيرة، وقت قصير.

ا بمقدار لحظ العين. -اللحظة: الوقت القصير جدًّ
-الفَينة: الساعة أو الحين، يقال ألقاه الفـينة بعد الفـينة 
أي الوقــت بعــد الوقت، الســاعة بعد الســاعة، أي حينًا 

بعد حين.
-الليل: ما يعقب النهار من الظلام، من غروب الشــمس 
إلى طلوعها. نقول ما بين يوم وليلة أي فـي وقت قصير.

-البارحة: الليلة التي مضت.
-الغُدْوة: الغداة وقت ما بين الفجر وطلوع الشمس.

-الغد: اليوم الذي بعد يومك الذي أنت فـــيه، جاء فـــي 
ســورة يوســف :« أرســله معنا غدًا يرتع ويلعب«، وغدًا: 
اليــوم المترقــب إن كان بعيدًا، جاء فـــي القران الكريم :« 

وما تدري نفس ماذا تكسب غدًا«.
-عشية: وقت يمتد من زوال الشمس إلى العتمة.

-ضحى: وقت ارتفاع النهار وامتداده وذلك بعد شــروق 
الشــمس وحتــى قبــل أذان الظهــر. يقــال بــن عشــية 

وضحاها أي فجأة فـي وقت قصير جدًا.

د. محمد عقل

وقفة مع اللغة !

الحــن: الدهــر ، وقيــل وقــت مــن الدهــر مبهــم يصلح 
لجميــع الأزمان طالت أو قصرت، والحين الوقت نقول: 
وصل فـــي الحين بمعنى فـي وقت قصير، للحين: حالاً، 
فــورًا، حــن من الوقت أو الزمن: مدة طالت أو قصرت، 
جاء فـــي الآية الأولى من سورة الإنسان: »هل أتى على 
الإنســان حين من الدهر لم يكن شــيئًا مذكورًا«. وجمع 
حــن أحيــان، وأحيانًا: أي مــن آن لآخر، من حين لآخر، 

بين الفنية والفنية، وفـي معظم الأحيان: غالبًا.
-الســاعة: هــي جزء مــن أجــزاء الوقت والحــن، يقول 
الله تعالــى: »فلا يســتأخرون ســاعة« يريــد هنا الحين. 
والســاعة جــزء من 24 جــزءًا من الليل والنهــار مقداره 

60 دقيقة، والساعة كذلك: يوم القيامة.
-الزمــن: لغةً اســم لقليل من الوقــت وكثيره. يقال زمان 
وزمن والجمع أزمان وأزمنة؛ واصطلاحًا ســاعات الليل 
والنهــار، ويشــمل ذلك الطويل من المــدّة والقصير منها، 
نقول: أزمنة الســنة أي فصول الســنة، والأزمنة الماضية 

أي العصور.
-اليــوم: زمــن مقــداره من طلوع الشــمس إلــى غروبها، 
ويســمى النهار، واليوم: الوقت الحاضر. وشرعًا الوقت 
الممتــد مــن الفجــر إلى غروب الشــمس، وفلكيًّــا مقدار 

دوران الأرض حول محورها أي 24 ساعة.
-الأسبوع: سمي بهذا الاسم لأنه مجموع الأيام السبعة 

المبتدئة بالأحد والمنتهية بالسبت.
-الشهر: وفـــي اللغة العبرية )סהר( تعنى الهلال، فقد 
ورد فـي سورة البقرة آية 185 : »فمن شهد منكم الشهر 
فليصمــه« أي مــن رأى منكــم الهلال، والشــهر جزء من 
اثنــي عشــر جزءًا من الســنة القمرية والشمســية، ويتم 
الحساب فـــي القمرية حسب دورة القمر حول الأرض، 

وفـي الشمسية حسب دورة الأرض حول الشمس. 

كان لــي شــرف الاجتمــاع والاســتماع للمرحــوم الخال أبــو رزق منذ 
ســنين طويلــة خلت، حيث نقلــت عنه معلومات لــم توُثّق من قبل عن 
نشــاطه ونضاله وأصحابه. نقلتها عنه، مشفوعة بالوثائق والمصادر، 
فـــي كتابــي، الجــزء الثالث عــن تاريخ أم الفحم، والصادر فـــي العام 

:2007
»شــهدت أم الفحــم فـــي أواخــر شــهر أيلــول مــن عــام 1966 حدثًــا 
مفصليًا، أعلنت فـيه سلطات الحكم العسكري الإسرائيلي عن كشف 
شــبكة اتهمتها بالتجســس لصالح الأردن، غير أن القراءة التاريخية 
العميقــة والوقائــع الموثقــة التي وثقناها بكتابنا »فـــي دولــة اليهود«، 
تشــير إلــى أن هــذا التنظيم كان فـــي جوهره أول محاولــة فحماوية 
قوميــة ناصريــة لبنــاء تنظيم سياســي كفاحي مســتقل عن الأحزاب 
التقليديــة، مســتلهمًا نهــج الزعيــم جمال عبد الناصــر والمد القومي 

السائد فـي تلك الفترة.
وقد ارتكز هذا التنظيم فـي نشاطه على إيجاد مسارين للعمل؛ حيث 
تمثل الجانب العلني فـي تأسيس »نادي الأرض الرياضي والثقافـي« 
)المعــروف أيضًــا بنــادي النهضــة( فـــي حــي الميــدان، والــذي صيــغ 
برنامجه ودســتوره بمســاعدة المحامي صبري جريس، ليكون غطاءً 
ناديًا واجتماعيًا لنشر الوعي. بينما اتخذ التنظيم مسارًا سريًا، أطر 
فـــيه اجتماعاته الأسبوعية فـــي ساعات الليل المتأخرة تحت أشجار 
الزيتــون فـــي الأراضــي النائيــة التابعــة لأعضائــه. واعتمــد هيكلية 
تنظيمية دقيقة شــملت أداء القســم على القرآن الكريم حفاظًا على 
الســرية، وجباية اشــتراكات شــهرية لتمويل نشــاطه، بالإضافة إلى 

وجدي حسن جبارين

وداعا الخال  أحمد حمد إغبارية )أبو رزق(

تشــكيل لجنة مالية برئاســة صدقي إبراهيم صالح محاميد، ولجنة 
عسكرية ضمت كلًًا من رفـيق ناجي، ومحمود أمين، ومحمد ناصر، 

لتخطيط الجمع الميداني والمعلومات.
ولعب المرحوم أحمد حمد صالح إغبارية، »أبو رزق«، الدور الأساسي 
بصفته المؤسس والرئيس المباشر لهذا التنظيم فـي أم الفحم وقرية 

مصمص.
وردًا علــى بطش وقهر الحكم العســكري وسياســة الإقامة الجبرية، 
تســلل أبــو رزق إلــى الأردن، حيــث بعــث مــن هنــاك ثــاث رســائل 
موجهة للملك حسين يطالبه فـــيها بتوفـــير السلاح والعتاد وتدريب 
الشــباب العربي للقيام بثورة مســلحة ضد الحكم العســكري، مؤكدًا 
فـــي إحداها: »إذا لم تزودونا بالســاح فإننا ســنحارب بالمسدســات 

والحراب«.
كمــا أشــرف أبــو رزق ميدانيًا على تجنيد الأعضــاء وتكليف بعضهم 
بمهام استطلاعية، كتصوير موقع رادار وصواريخ عسكرية فـي جبل 

الكرمل بكاميرا تبرع بها أحد رفاقه.
وبدأت الملاحقة الأمنية صباح يوم 28 أيلول 1966، عندما حاصرت 
القــوات العســكرية منزل أبــو رزق واعتقلته، لتنطلــق إثر ذلك حملة 
اعتقــالات واســعة طالــت 13 شــخصًا من أبنــاء أم الفحم ومصمص 
وعرعرة. ولخشــية الســلطات من محاولات تهريبه، تم نقل أبو رزق 
بــن مراكــز اعتقال متعددة، بدءًا من بردس حنا ووصولًًا إلى ســجن 
الرملة المركزي. وفـي بادئ الأمر، أنكر جميع المعتقلين أمام المحكمة 
المركزية فـي حيفا التهم الموجهة إليهم، وتولى الدفاع عنهم فريق من 

المحامين أمثال صبري جريس، وعلي رافع، وحنا نقارة.
غيــر أن مجريــات المحاكمــة شــهدت تحــولًًا دراماتيكيًــا عقب حرب 
القــوات  عثــرت  إذ  الغربيــة؛  الضفــة  وســقوط   1967 حزيــران 

الإســرائيلية فـــي مكتــب القيــادة الأردنية بنابلس علــى ثلاثة ملفات 
تتضمــن تفاصيــل الرســائل والتحقيقــات الخاصة بالتنظيــم. وأمام 
هــذه الوثائــق والمســتندات، فـــي جلســة المحكمة المنعقدة فـــي أيلول 
1967، أقــر المعتقلون، فأصدرت المحكمة أحكامًا بالســجن تراوحت 
بين سنة ونصف لمن أدُينوا بالتستر، والسجن لمدة تسع سنوات بحق 
رئيــس التنظيــم أحمد حمد »أبو رزق«. وشــملت قائمــة المحكومين، 
إلى جانب أبو رزق، كلًًا من رفـــيق ناجي إغبارية، وصدقي إبراهيم 
محاميــد، وطــه محمد إغبارية، ومحمود أمين جبارين، ورفـــيق علي 
جباريــن، ومحمــد صالــح ناصــر إغباريــة، وحمــدان محمــد برغل، 
ويوســف إبراهيــم محمــد جباريــن، وطــال حســن جمــال، وصالــح 

إبراهيم جبارين«.
• • • بتصرف عن كتابنا: »فـي دولة اليهود 2006-1949«

أكتــب اليوم عن خالتي منتهــى، بعد اعتقالها عقب 
اقتحــام منزلهــا، بيت زوجها الشــيخ محمــد أمارة، 
ولا أســتطيع أن أتعامل مع مــا جرى باعتباره خبرًا 
عابــرًا؛ فلهــذه المــرأة وزوجهــا فـــي ذاكرتــي، وفـــي 

مراحل حياتي، موقف لا يمكن أن ينُسى.
حــن مــررت بواحدة مــن أصعب محطــات حياتي، 
وفُــرض علــيّ الإبعــاد إلــى قريــة زلفــة لنحو ســتة 
أشــهر، لــم تتردد خالتــي منتهى، ولم يتــوانَ زوجها 
الشــيخ محمد أمارة، لحظــة واحدة عن فتح أبواب 

بيتهما لي ولعائلتي.
لم يكن بيتهما بالنســبة إلينا مجرد عنوان للإقامة، 
بل كان بيت أهل وسند واحتضان، فـــي أيام يعرف 
من عاشــها جيدًا قيمة أن تجد بابًا مفتوحًا، وقلبًا 
حاضــرًا، وأناسًــا يقفــون إلــى جانبــك فـــي وقــت 

الشدة.
واليــوم، حين تمر خالتي بســاعة شــدة، فإن الوفاء 
يقتضــي أن نقــول كلمتنــا، وأن نقــف إلى جانب من 
وقفوا إلى جانبنا، وألا ننسى المواقف التي تحفظها 

القلوب مهما مرّت السنوات.
أما هذه الصورة، فليست من مناسبة عائلية عابرة، 
بــل من إحــدى جولاتنا التي اعتدنــا أن نخرج إليها 
كل بضعــة أســابيع، نمتطي الخيــل ونجوب أراضي 
الروحــة؛ ســاعات مــن الطريــق والحديــث والهواء 
الطلــق، صنعــت بيننــا ذكريات لهــا مكانها الخاص 

فـي القلب.
وخالتــي منتهــى التــي عرفتها عن قــرب، هي ذاتها 
التــي يعرفهــا كثيرون مرابطةً فـــي رحاب المســجد 

محمد طاهر جبارين

خالتي منتهى أم يوسف..
 فـي الـوفاء لا تنسى المواقف

الأقصــى، ثابتــةً علــى ما تؤمن بــه، صاحبة حضور 
وموقف وكرامة.

قــد تتبدل الأيام وتتغير الأدوار؛ بالأمس كان بيتكم 
مفتوحًــا لي ولعائلتي فـــي أيام الإبعــاد، واليوم أقل 

الوفاء أن يكون صوتنا وقلوبنا ودعاؤنا معكم.
لــكِ يــا خالتي منتهى، مني ومــن عائلتي، كل المحبة 
والوفــاء والتضامــن، ولزوجك الشــيخ محمد أمارة 

ولأهل بيتك كل السند والتقدير.
نسأل الله أن يحفظكِ ويثبّتكِ، وأن تعودي إلى بيتك 

وأهلك ومحبيك سالمةً عزيزةً مرفوعة الرأس.
الوفــاء لا  وأهــل  الســنون،  فالمواقــف لا تمحوهــا 

ينُسَون عند الشدائد.
ملاحظــة: كُتــب هــذا المقــال لحظة اعتقال الســيدة 
منتهــى أمــارة، قبــل أن يتــم لاحقًــا إطــاق ســراحها 

وعودتها إلى بيتها وأهلها.
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فـــي الخامس من تشرين الأول من كل عام، يحتفل العالم باليوم العالمي 
للمعلــم، وهــي مناســبة لا تقتصــر علــى تقــديم التهانــي، بل هــي فرصة 
للتوقــف أمــام واحــدة مــن أهم المهن والرســالات فـــي حيــاة المجتمعات: 

رسالة التعليم.
فالمعلــم هــو الإنســان الذي يقف كل صباح أمام طلابه، حاملًًا مســؤولية 
أكبر من نقل المعرفة والمعلومات. إنه يساهم فـــي بناء شخصية الطالب، 
وفـي تشكيل وعيه، وغرس القيم فـيه، وتعليمه كيف يفكر، وكيف يحترم 
الآخر، وكيف يتحمل المسؤولية، وكيف يكون إنسانًا صالًحا وفاعلًًا فـــي 

مجتمعه.

المعلم… صانع الإنسان
المعلــم ليــس مجــرد ناقل للمعلومــة، ولا تنتهي مهمته عنــد حدود الكتاب 

والامتحان والعلامة.
المعلــم صانــع للأجيــال، وراعٍ للقيــم، ومرشــد للعقول والقلوب، وشــريك 

أساسي فـي بناء المجتمع.
وقد قال أمير الشعراء أحمد شوقي:

هِ التبَجيلا   قُم لِلمُعَلِمِّ وَفِّ
كادَ المعَُلِمُّ أنَ يكَونَ رَسولا

هذه الكلمات ما زالت تحمل معناها العميق حتى اليوم؛ لأن التعليم فـــي 
جوهره رسالة إنسانية، والمعلم يحمل مسؤولية إعداد الإنسان للمستقبل.

من تجربتي فـي مهنة التعليم
وأنا، والحمد لله، عملت وأعمل فـي مهنة التعليم، وعشت سنوات طويلة 
مــع الطــاب والمعلمــن، وأدركــت أن أجمــل ما فـــي هذه المهنــة هو ذلك 

د. غزال أبو ريا

اليوم العالمي للمعلم.. حين نبني الإنسان نبني المستقبل!

د. نواعم سعيد شبلي جبارين

سكينة 
كهدوء الليل !

اللهم ارزقنا سكينةً تشبه هدوء الليل، حين تخفت الأصوات وتستريح 
الأشياء من ضجيج النهار. سكينةً لا تعني غياب المشكلات، بل تمنح 
القلــب قــدرةً علــى مواجهتهــا دون أن يفقــد اتزانه. فالحيــاة لا تخلو 
من المنغصات، لكن الإنســان يســتطيع أن يختار كيف يستقبلها وكيف 

يمضي بعدها.
كــم نحتــاج إلــى لحظــة صمت نســمع فـــيها صــوت أرواحنا بعيــدًا عن 
ازدحام العالم. فالســكينة ليســت ضعفًا ولا انسحابًا، وإنما قوة داخلية 
تجعلنا أكثر حكمةً فـي التعامل مع ما يؤلمنا. وفـي هدوء الليل نتعلم أن 
بعض الأمور لا تحتاج إلى إجابة عاجلة، بل إلى قلبٍ هادئ ووقتٍ كافٍ.
كــم مــن فكــرةٍ أقلقتنــا، ثــم بدت بســيطة حــن تركناها لرحمــة الوقت 
ونظرنا إليها بعين أكثر اتزانًا. وكم من بابٍ أغلقناه بحزن، ثم اكتشفنا 
بعد حين أنه كان يحمينا من طريقٍ لم يكن لنا. السكينة أن نثق بأن لكل 
مرحلة معناها، ولكل تأخير حكمة، ولكل بداية موعدها. وأن ندرك أن 
راحة القلب لا تشُترى، بل تبُنى بالصبر، والرضا، وحسن الظن بالله.

اللهــم أبعــد عــن قلوبنــا ضجيــج القلــق، وثقــل التفكيــر، وإرهــاق ما لا 
نســتطيع تغييــره. وارزقنــا بصيــرةً تميز بين مــا يســتحق اهتمامنا وما 
ينبغي أن نتركه يمضي بلا ندم. علمّنا أن نغادر الأماكن التي تستنزف 
أرواحنا دون كراهية، وأن نحفظ الودّ دون أن نفقد أنفسنا. واجعل فـي 

داخلنا مساحةً واسعةً للعفو، والتسامح، والامتنان، والبدء من جديد.
فالإنســان حــن يهــدأ مــن الداخل، يــرى الحيــاة بوضوحٍ أكبــر، ويمنح 
الآخريــن مــن لطفــه دون انتظــار مقابــل. وقــد تكــون أعظــم النعــم أن 
تستيقظ صباحًا وقلبك خفـيف، لا يحمل خصومةً ولا حقدًا ولا خوفًا 

من الغد.
اللهــم اجعل لنا من ســكينة الليل نصيبًــا، ومن نوره هدايةً، ومن هدوئه 
راحــةً لأرواحنــا. واجعلنا ممن يواجهون الحيــاة بثبات، ويتركون خلفهم 
أثرًا طيبًا لا يثقل على أحد. فالسكينة ليست أن تصبح الحياة هادئة، 
بــل أن يصبــح القلــب هادئًــا مهمــا اضطربت الحيــاة من حولــه. اللهم 
ارزقنــا قلوبًا مطمئنة، وأيامًا هادئة، ونفوسًــا راضيــة، ونهايةً لكل تعبٍ 

يعقبه سلام.

قــراءة تحليليــة لواقــع مجتمعنــا تبــنّ أن هنــاك إيقاعًا 
وعلاقــات  مســبوق،  غيــر  ماديًــا  وطغيانًــا  متســارعًا، 
افتراضية ســطحية وعابرة، وفجوة تتســع بين الأجيال، 
وقطيعــة متزايــدة بــن الحاضــر والماضــي، ومســتقبلًًا 
تكتنفــه الضبابيــة جــراء واقــع سياســي مربــك وأوضاع 

اقتصادية واجتماعية متقلبة.
والســؤال الصعــب: هــل مــا زال بالإمــكان الحديــث عن 
مجتمــع، ولــو بالحــد الأدنــى مــن التعريــف التقليــدي 
للمجتمعــات التــي عايشــناها أو تعلمنــا عنهــا؟ وإن كان 

ذلك ممكنًا، فكيف نحققه ونضمن استدامته؟
إذا كنا جادين فـــي الإجابة عن الســؤالين أعلاه، فعلينا 
أن نستحضر ما يلي: يحق للفرد أن يفكر وينتقد ويدعو 
إلى الإصلاح والتغيير، لكن لا يجوز له أن يجعل قناعاته 
الشــخصية المعيــار الوحيد للصواب والخطــأ، وعليه أن 
يــدرك أن كلماتــه ومواقفــه تتــرك أثــرًا فـــي الآخريــن. 
فالاختلاف ســنة بشــرية وضرورة للتطــور، لكن الخطر 
يكمــن فـــي تحولــه إلــى خــاف مســتعصٍ ينتهــي بإلغاء 

الآخر أو الوصاية عليه.
لا أحد يملك الحقيقة المطلقة؛ فبالحوار يتعلم المخطئ، 
ويزداد العالم علمًا، ومن ظن أنه لا يخطئ عزل نفسه عن 
مجتمعه. لذلك، فالســؤال الناضج ليس: »هل أســتطيع 
أن أقــول ما أشــاء؟« فحســب، بل: »ما وقــع كلامي على 
الآخرين، وما النفع الحقيقي الذي يحققه للمجتمع؟«.

كمــا علينــا أن ندرك أن تماســك أي مجتمع واســتدامته 
لا يتحققــان إلا بقيامــه على قواعد ثابتة، أهمها: الثقة، 

د. علي خليل جبارين

 أعمدة التماسك المجتمعي

والاحترام، والإرادة، والعزيمة.
النزاهــة  علــى  القائمــة  اللاصقــة  المــادة  هــي  فالثقــة 
والمصداقيــة والمســؤولية؛ تبــدأ بالثقة بــالله، ثم بالنفس 
بــا غــرور ولا خنــوع، ثــم بالآخريــن. تبُنى عبر الســنين 
بالمواقــف الصادقة، لكنها قد تهُدم فـــي لحظة بتصرف 

طائش أو غير مسؤول.
مْناَ بنَِي  أما الاحترام، فـينطلق من قوله تعالى: ﴿وَلقََدْ كَرَّ
آدَمَ﴾، فاحترام الإنســان نابع من إنســانيته، لا من خوف 
أو طمع أو أي اعتبار مادي آخر. وهو يقتضي أن نختلف 
دون أن يهــن بعضنــا بعضًا أو يتعالــى عليه، وأن يغُرس 
منــذ الصغر مــن خلال ثقافة الإصغاء، وخطاب أســري 

واضح تسوده المحبة والانسجام بين الأب والأم.
وأمــا الإرادة والعزيمــة، فــالإرادة تحــدد الهــدف وهــي 
الدافع إلى تحقيقه، فـي حين أن العزيمة هي القوة التي 
تمضــي بــه رغم العقبــات حتى يتحقق. ويكتمل المشــهد 
حــن تقتــرن الإرادة والعزيمــة بالحكمــة والقــدرة علــى 

مراجعة الذات.
وخلاصة القول إن التغيير المســؤول يبدأ بالفهم والنقد 
الواعــي الــذي يحقق الثقــة والاحترام، ويتعــزز بالتمييز 
بين ما يســتحق الإصلاح وما يســتحق الحماية، لا بهدم 

كل ما سبق أو التمسك به دون وعي.
ويتطلب تحقيق ذلك عزيمة جماعية لترسيخ هذه القيم 
فـي مناهجنا وبيوتنا ومؤسساتنا وبين قياداتنا. فالحرية 
لا تنفصــل عــن المســؤولية، وأولــى علامــات الحكمة أن 

نترك فـي قناعاتنا مساحة لاحتمال الخطأ.

الشــعور الذي ينتاب المعلم عندما يرى أحد طلابه ينجح ويتقدم فـــي 
الحياة.

إن فرحة المعلم بنجاح طلابه تشبه فرحة الأب بنجاح أبنائه.
قــد ينســى الطالب بعد ســنوات درسًــا معينًا أو معلومــة محددة، لكنه 
لا ينسى المعلم الذي آمن به، وشجعه، ووقف إلى جانبه، وقال له فـي 

لحظة صعبة: أنت تستطيع.
وهنا تكمن قوة المعلم الحقيقية.

بناء البشر أهم من بناء الحجر

نحــن نبنــي المــدارس والمباني والمؤسســات، وهذا مهــم، لكن الأهم هو 
الإنسان الذي سيدخل هذه المؤسسات ويقود المجتمع فـي المستقبل.

بناء البشر أهم من بناء الحجر.
فالمدرسة التي تنجح فـي بناء إنسان يحترم الآخرين، ويؤمن بالحوار، 
ويرفض العنف، ويتحمل المســؤولية، ويحترم القانون، ويحب مجتمعه، 

تكون قد أدت رسالتها الحقيقية.
ولهــذا، فــإن دور المعلــم اليــوم أصبح أكثــر أهمية، خصوصًا فـــي ظل 

التحديات الاجتماعية والتربوية التي تواجه أبناءنا.
المعلــم يســتطيع أن يكــون صوتًــا للحوار فـــي مواجهة العنــف، وصوتًا 
للأمــل فـــي مواجهــة اليــأس، وصوتًــا للمعرفــة فـــي مواجهــة الجهل، 

وجسرًا بين الطالب وأسرته ومجتمعه.

العلم… طريق بناء المجتمع
يقول الله تعالى:

﴿قُلْ هَلْ يسَْتوَِي الَّذِينَ يعَْلمَُونَ وَالَّذِينَ لََا يعَْلمَُونَ﴾  
سورة الزمر، الآية 9.

إن العلم يفتح للإنســان أبواب المعرفة والوعي، لكن مســؤولية المعلم لا 
تقتصر على أن يجعل الطالب يعرف، بل أن يساعده على استخدام ما 

يعرفه بطريقة مسؤولة وإنسانية.
فالمجتمــع لا يحتــاج فقط إلى أطباء ومهندســن ومحامين وأكاديميين، 

بل يحتاج قبل كل شيء إلى إنسان يعرف قيمة الإنسان.

كلمة تقدير لكل معلم ومعلمة

فـي اليوم العالمي للمعلم، أقول لكل معلم ومعلمة:
كونوا فخورين برسالتكم.

قد لا ترون دائمًا نتائج ما تزرعونه، وقد تمر سنوات قبل أن تكتشفوا 
أن كلمــة قلتموهــا لطالــب، أو موقفًــا وقفتــم فـــيه إلــى جانبــه، أو ثقة 

منحتموها له، قد غيّرت حياته.
أنتم تزرعون اليوم، والمجتمع يحصد غدًا.

ولهذا، فإن تقدير المعلم لا يكون فـــي يوم واحد فقط، وإنما من خلال 
احترام مكانته، ودعم المدرســة، وتوفـــير الظــروف التي تمكنه من أداء 

رسالته، وإعادة الثقة بالتعليم وبأهل التربية.
وفـي هذه المناسبة، أحيّي كل المعلمين والمعلمات، وأقول لهم:

شــكرًا لعطائكــم، شــكرًا لصبركــم، شــكرًا لإيمانكــم بطلابكم، وشــكرًا 
لأنكم تحملون رسالة تتجاوز حدود المهنة.

فحين نحترم المعلم، نحترم العلم.  
وحين نحترم العلم، نبني الإنسان.  

وحين نبني الإنسان، نبني المجتمع والمستقبل.
كل عام والمعلم بخير،  

وكل عام والتعليم بخير،  
وكل عام وأجيالنا تستحق منا أن نقدم لها الأفضل.
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يا صاحبي:
التَّوفـــيق ليــس بيتًــا تســكنهُ، ولا ثوبًــا ترتديــه، ولا شــخصًا 
تعاشــرهُ.. التَّوفـــيق غيــثٌ؛ إن أذِن الله بهطولــهِ علــى حياتِــك 
مــا شَــقَيت أبدًا. لا أحد ســيهتم بشــأنك أو بمــا يجتاحك من 
مشاعر، ولا بحزنك العميق مهما كان موغلًًا فـــي روحك.. لا 
تفضفض لأحد، ففـــي الكتمان راحة، بعيدًا عن شــفقةٍ زائفة 
لا تـُـداوي ولا تُُجــدي. ألّّا نــدق الأبواب وندخلهــا بآمالٍ كبيرة، 

ونخرجُ منها تملؤنا الخيبة والظُلمة، آمين.
ليت المرء فـي حب الأشياء يُُمنح الطمأنينة كاملةً، بدلًًا من أن 
تفُســد عليــه احتمالية الخــوف من فقدانها أحقيّة الاســتمتاع 
بها. فكرة دافئة: رغم كُل أيامك الصعبة، ثمة شخص سيبقى 
بجــوارك، لا العثــرات ولا طرق الحيــاة الطويلة تغير من هذا. 
كثيــرٌ مــن النــاس تحركهــم أهواؤهــم، وقليــلٌ منهــم تحكمهــم 
أخلاقهم، فإذا وجدت شخصًا يختار المبادئ حين تتعارض مع 
مصلحته؛ فتمسك به. أشخاصي ينعدون على الأصابع، فكرة 

الاحتكاك بكل من هب ودب أسترخصها، وأنفر منها جدًا.
يا صاحبي:

»احترمــوا عُزلــةَ البعضِ المؤقّتــة، ورغبتهم فـــي الابتعادِ قليلًًا 

خالد أحمد اغبارية 

يا صاحبي )104(..!

عــن الآخرين. لا تكُثروا الظنونَ ولا تسُــرِعوا بالشــكوك، فكلُّ 
إنســانٍ يحتــاجُ أحيانًا إلــى خلوةٍ صادقةٍ مع نفسِــه!« من طابَ 
لفظُه، عَلا قَدرُه! المؤمن هيّّنٌ ليّّن، ينتقي أطيب الكلام وألطف 
العبارات؛ فلا يجرح ولا يلمز ولا يهمز، وهو بفعله هذا موعود 
بالأجــر الوفـــير، والفضــل الكثيــر: »إنَّ المؤُمِنَ ليدُرِكُ بحُسْــنِ 

ائم القائم«. خُلقُه درجةَ الصَّ
قد تمر عليك فترات من الجفاف الروحي، تجد فـيها العبادة 
ثقيلــة علــى قلبك، ولا تتــذوق للصلاة حــاوة ولا للقرآن أثرًا، 
فتظــن أن الله قــد أبعدك عن بابــه! هذا الجفاف ليس طردًا، 
بل هو اختبار لصدق عبوديتك.. يريد الله أن يرى: هل تعبده 
فقط من أجل اللذة الروحية والشــعور بالراحة، أم تعبده لأنه 
المســتحق للعبــادة فـــي كل الأحــوال؟ وحين تســتمر فـــي طرق 
الباب رغم قســوة قلبك وثقل جوارحك، فأنت تثبت له صدق 

ولائك، وحينها سينفجر لك ينبوع الأنس من جديد.
)والذيــن جاهــدوا فـــينا لنهدينهــم ســبلنا(. الصبــر من أشــق 
العبــادات علــى النفس؛ فأن يطُالب المرء بالثبات وعدم الجزع 
فـــي قمــة الفقــد والألم، أمــرٌ يبدو ســهلًًا بالقــول، لكنه مرير 
وتحــدٍّ هائل عنــد التطبيق! لذلك كانت وصيــة لقمان الحكيم 
لابنــه: ﴿وَاصْبِــرْ علــى مَا أصََابـَـكَ إِنَّ ذلك مِنْ عَــزْمِ الْْأمُُورِ﴾. 
الصبــر ثقيــل، ولهــذا وصفه الله بأنه من »عــزم الأمور«، لكنه 

المخرج الوحيد من كل بلاءات الدنيا.
نحن بشــر، علمنا محدود، وعقولنا قاصرة عن إدراك الغيب. 
ولســنا مطالبين بفهم الحكمة من كل بلاء، ولكننا حين ندرك 

مــع بداية الخريف، يبدأ موســم واحد من أجمل أنــواع الفاكهة وأكثرها 
حضورًا على موائدنا: الرمان.

شكله الجميل، ولونه، ومذاقه، وارتباطه بالموسم جعلوه جزءًا من ثقافتنا 
الغذائيــة منــذ ســنوات طويلة. وفـــي الفترة الأخيــرة ازداد الحديث عنه 
أيضًا بســبب احتوائه على مركبات نباتية ومضادات أكســدة جعلته من 

الأغذية التي تحظى باهتمام كبير لدى المهتمين بالصحة.
لكن كأخصائية تغذية، أحب دائمًا أن أضع الأمور فـي إطارها الصحيح: 
لا توجد ثمرة سحرية، كما لا يوجد مشروب واحد يصنع الصحة وحده.
الرمان فاكهة ممتازة عندما نأكلها كما هي، ضمن نظام غذائي متوازن.

عنــد تنــاول حبات الرمان، نحصــل على الماء والأليــاف والكربوهيدرات 
الطبيعيــة الموجــودة فـــي الفاكهــة، بالإضافة إلى مجموعــة من المركبات 
النباتيــة المفـــيدة. كمــا أن الأليــاف تســاعد علــى الشــبع وتجعــل تنــاول 

الفاكهة الكاملة مختلفًا عن شربها كعصير.
وهنا أصل إلى واحدة من أهم النقاط فـي موسم الرمان: الفرق بين أكل 

الرمان وشرب عصير الرمان.
قد يضع الشــخص عدة حبات من الرمان فـــي العصارة ويشــربها خلال 

دقائق، ثم يقول: »أنا أشرب شيئًا صحيًا«.
لكن الجسم فـــي النهاية يستقبل كمية كبيرة من سكر الفاكهة الطبيعي 

خلال وقت قصير، مع ألياف أقل مقارنة بتناول الثمرة كاملة.
لذلك، وبالنســبة لمعظم الناس، أفضّل تناول الرمان كفاكهة بدل تحويله 

بشكل يومي إلى عصير.
هــذا لا يعنــي أن عصيــر الرمــان ممنــوع، لكــن الكميــة والتكــرار همــا 

الأساس.
وكثيرًا ما يســألني الأشخاص الذين يحاولون خسارة الوزن: هل الرمان 

مسموح؟
نعم، بالتأكيد.

الفاكهة ليست عدو خسارة الوزن. المشكلة عادة لا تكون فـي حبة فاكهة، 
بل فـي مجموع العادات اليومية: المشروبات المحلاة، والوجبات الكبيرة، 
وقلــة الحركــة، والســهر، والوجبــات الخفـــيفة غير المحســوبة، ثــم نبدأ 

ماس وتد

الرمان فـي موسمه.. كلوا الفاكهة ولا تشربوا 
الموسم كله في كأس

بالبحث عن فاكهة نحذفها من النظام.
أمــا مرضى الســكري، فـــيمكن أن يكون الرمان جزءًا مــن خطة غذائية 
مناسبة أيضًا، لكن يجب الانتباه إلى الكمية، ويفضل تناوله ضمن وجبة 
أو كوجبــة خفـــيفة متوازنــة، مــع مراعــاة الخطة العلاجيــة الفردية لكل 

شخص.
ولا أنصح بأي وصفة من نوع: اشــرب عصير الرمان يوميًا وســتنخفض 

الدهون، أو سيختفـي الوزن، أو سينخفض السكر.
هذه رسائل مبالغ فـيها أكثر منها تغذية علمية.

الصحة لا تبُنى على »سوبر فود« واحد.
هــي نتيجــة منظومــة كاملــة: ماذا نــأكل، كيف ننام، كيــف نتحرك، كيف 

ندير الضغط النفسي، وكيف نحافظ على عادات قابلة للاستمرار.
يمكننا فـــي موســم الرمان أن نســتمتع به فوق الســلطة، أو مع اللبن أو 
الزبادي، أو كوجبة خفـيفة، أو كجزء من طبق متوازن. ويمكن أن نستمتع 
أيضًــا بقليــل مــن عصيره أحيانًــا، ولكن دون تحويل الكميــة الكبيرة إلى 

عادة يومية بحجة أنه طبيعي.
وهذه هي الرسالة التي أكررها دائمًا:

الطعام الطبيعي نعمة، لكن كلمة »طبيعي« لا تعني »بلا حدود«.
استمتعوا بالرمان فـــي موسمه، وكلوا لونه وطعمه وفائدته… ولا تشربوا 

الموسم كله فـي كأس واحد.
• • • مــاس وتــد أخصائية تغذيــة علاجية ورائدة أعمال فـــي 

الصحة والابتكار

)مَــن الــذي قدّر هــذا البلاء(، تســكن أرواحنــا؛ لأن القدر من 
الله.. الرحمــن.. الرحيــم، الــذي لا يقــدّر إلا الخير. فقط ثِق 
بربــك، واصبــر، وتذكــر قــول رســول الله صلى الله عليه وسلم: »واعْلـَـمْ أنَّ مــا 
أصابكََ لم يكَُنْ لِيخُْطِئكََ، وأنَّ ما أخْطَأَكَ لم يكَُنْ لِيصُِيبَكَ«.

يا صاحبي:
»أبشــروا«: هــل رأيت يومًــا أحدًا يحمل طوق نجــاة، ومع ذلك 
يختــار الغــرق؟! هــذا هو حالــك تمامًــا عندما تهجــر القرآن؛ 
فالنــور يحيــط بــك من كل جانب، ولكنك تغمــض عينيك! قال 
النبي صلى الله عليه وسلم: »أبشِــروا وأبشِــروا، ألَسَْــتمُْ تشــهدون أن لا إله إلا 
الله وأني رسول الله؟ قالوا: نعم، قال: فإن هذا القرآن سببٌ، 
طرفُه بيد الله وطرفُه بأيديكم، فتمسكوا به؛ فإنكم لن تضلوا 
ولــن تهلكــوا بعده أبدًا«. تخيل.. طرفه الآخر بيد رب العالمين، 
وأنــت تفــرط فـــي الطرف الذي بين يديك! كيــف يكون أمانك 

بين يديك وتختار الضياع؟! »القرآن طوق النجاة«.
عَليَك أن تعِيَ أنَّ القلق لا ينَفعُك، وأنَّك لست مالِك أمرِك، وأنَّ 
أمرَك مُدَبَّرٌ مِن عِندِ الله، وأنَّ التَّسليمَ والرِّضا هُما ما يرُيحُك 
مِن عَناءِ نفسِك، وأنَّ الَله رَؤوفٌ بعِبادِه، لا يََمنعُ إلَّاَّ لحكمة. كن 

لام على قلبِك. مطمئنًّا وثق بالله، والسَّ
لــكل إنســان بــاب يعــرف من نفســه أنه إذا دخلــه، ضعفت 
مقاومتــه واشــتدت عليــه الفتنــة! لذلــك كــن صادقًــا مــع 
نفســك، فأنــت أعلــم بمواضــع ضعفها، وأعلم بمــا يقربك 
مــن المعصيــة أو يبعــدك عن الطاعــة.. فإذا كنــت تعلم أن 
مكانًا، أو صحبة، أو عادة، أو شــيئًا معينًا ســيضعف قلبك 
ويشــدك إلى ما لا يرضي الله؛ فلا تختبر نفســك، وابتعد 
عنــه مــن البدايــة.. فليــس كل انتصار يكون بعــد مواجهة، 
بــل مــن أعظم صور الحكمة أن تتجنــب الفتنة قبل أن تقع 
فـيها؛ فتنتصر حينها دون مواجهة. وتذكّر أن حفظ القلب 

أولى من اختبار قوته، وأن السلامة لا يعدلها شيء.

ورثتُ عن أبي
لونَ عينيَّ

ولونَ القمحِ الذي تركه موسم الحصاد
على جلده

وورثتُ عن أمي
ذاكرتها الهشّة

وخوفها حين يهبط المساء
كنتُ أتمنى

أن أرث عن أمي
لون الياسمين فـي بشرتها

والزمرد الذي كان يسكن عينيها
كنتُ أتمنى

أن يكون لي من أمي
ما يرُى.. لا ما يخُشى

شيءٌ لا أخافه
شيءٌ لا أنساه

شيءٌ يشبه النهار!

 • • • جزء من نص شعري للكاتبة بعنوان: »ما لم أرثه«

جميلة شحادة

 ورثت عن أبي 
وأمي!
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كيفـية زكاة الزيتون

هــو  ومــا  الزيتــون  زكاة  نصــاب  هــو  مــا  س. 
المقدار الواجب فـيها، وكيف يزكى؟

الجواب: زكاة الزيتون واجبة عند أكثر أهل 
العلــم، ونصــاب زكاة الزيتــون هــو خمســة 
أوســق فأكثر، أي ما يســاوي 647 كيلو بعد 
تصفـيتها من الورق والعشب والتراب، وبعد 
خصــم أجرة العمال والنفقــات التي أنفقها 
علــى الأرض مــن أســمدة وأدويــة وحراثــة، 
فــإن بقــي بعد ذلــك عنــده 647 كيلو أخرج 
بعليــة،  الــزروع  كانــت  إن   )10%( العشــر 
الأرض  كانــت  اذا   )5%( العشــر  ونصــف 

تسقى بالمحركات والنواضح.
ومثال ذلك: من أنتجت له أرضه طن زيتون 
وقيمتهــا تســاوي 2000 شــاقل - فرضا - 
وكان قد أنفق عليها مصاريف تقدر بـ 500 
شــاقل، أي ما يعادل 250 كيلو زيتون، فإنّه 

يزكي عن 750 كيلو زيتون فقط.
والأفضــل والأحــوط أن يخــرج الــزكاة دون 
خصــم شــيء مــن النفقــات، خروجًــا مــن 

الخلاف فـي المسألة.
ملاحظة:

بإمكان المزارع أن يخرج زكاة الزيتون حبا أو 

يخرجها زيتا بعد عصرها بنسبة العشر )%10( إن 
كان بعليا، ونصف العشر  )%5( إن كان مسقيا.

س. أعطــى شــخص أرضــه لآخــر ليقطــف الزيتون 
مقابــل نصــف المحصول، فهــل على العامل وهو ما 

يسمى بعرفنا الضامن زكاة؟
الجواب:مــن أعطــى أرضــه لشــخص ليقطــف لــه 
الثمــار مقابــل نســبة معينــة، فالــزكاة علــى المالك 
وليس على الأجير  - الضّامن - زكاة، وفـــي هذه 
الحالــة يخصــم المالك أجــرة العامل، ثــم يزكي ما 

تبقى إن بقي بالغا النصاب.

س. هل يجوز إخراج النقود بدل الزيتون؟
الجواب: الأصل أن يخرج المالك زكاة الزّيتون حبًا 
أو زيتًا، إلّا إذا رأى أنّ الأنفع للفقير اخراج القيمة، 
وهذا الحكم يختلف من شخص إلى شخص، ومن 

زمان إلى زمان، ومن مكان إلى مكان.
وهــذا القــول: يعتبــر جمعًــا بــن قــول الحنفـــية 
القائلــن بجــواز اخــراج القيمــة مطلقًــا، أي أنّهــم 
يخيــرون المالك فـــي ذلــك، وبين القائلــن بوجوب 

اخراج العين، فهو قول وسط.

ق له كيس من  س. ما حكم صلاة المريض الذي عُلِّ
البول فـي بدنه؟

ـق له كيــس لإخراج  الجــواب: إنّ المريــض الــذي عُلّـِ

البــول، يأخــذ حكــم العاجز عــن إزالة النجاســة، 
وبنــاءً عليــه: طالمــا أنّــه لا يمكنــه إزالة النجاســة، 
يصليّ على حالته ولا يلزمه الإعادة؛ لأنه من أهل 
الأعــذار، والقاعدة الفقهية تقول: »المشــقة تجلب 

التيسير«.

س. ســائل يقــول: هــل يــرث الحفـــيد الــذّي توفـــي 
والده فـــي حياة أبيه من تركة جده، أم أنّه يحجب 

بأعمامه؟

الجــواب: صــورة المســألة المعروضة فـــي السّــؤال 
هي: أن يوجد شــخص ولنفرض اســمه )خالد( له 
عدة أولاد )ســمير وسعيد وأسعد(، ولسمير أبناء 
وبنات ولنفرض أســماءهم )حسام ووسام وعصام 
وســميرة وسعاد(، فـــيموت ســمير مثلًا حال حياة 
أبيــه خالــد، ثم يمــوت بعد ذلك خالد، ففـــي هذه 
الحالــة هــل يــرث هؤلاء الأحفاد )حســام ووســام 
وعصام وسميرة وسعاد( من تركة جدهم )خالد(، 
أم ينفرد أعمامهم )ســعيد وأســعد( بميراث تركة 
أبيهــم، ويحــرم أبنــاء وبنــات الإبن )ســمير( الذي 

مات حال حياة أبيه.
الجواب:

اختلــف الفقهاء فـــي هذه المســألة المعروضة على 
قولــن، والمعمــول بــه فـــي المحاكم الشّــرعية فـــي 
البــاد، أنّــه يفرض لهؤلاء الأحفــاد وصية واجبة، 
وذلــك بــأن يفُــرض حيــاة أبيهــم ويأخــذون حصة 
أبيهــم فـــيما لــو كان حيــاً علــى ألّا تتجــاوز ثلــث 
التركة، فإن تجاوزت الثلث اســتحقوا الثلث فقط، 
وإن كانــت أقــل من الثلث أخذوا حصــة أبيهم بلا 

زيادة.فتاوى الأسبوعفتاوى الأسبوع
ومــن الجديــر بالذكــر أنّه لو كان هــذا المورّث 
)وهــو الجــد( قــد أعطــى حــال حياتــه هؤلاء 
الأحفــاد عطيــة بغيــر عــوض، كأن وهبهم ما 
يســاوي مقدار ما يســتحقه أبوهم من التركة 
يســتحقون  لا  فإنّهــم  حياتــه،  فــرض  علــى 
الوصيــة الواجبــة، وأمــا لو كان قــد أعطاهم 
أقــل مــن حصة أبيهــم فإنّهــم يكمّلــوا لحصة 
أبيهم، بشــرط ألّا تتجــاوز ثلث التركة، وتكون 
الزيادة عن الثلث موقوفة على إجازة الورثة.

وبهذه المناسبة: ننصح هذا الجد، بأن يوصي 
قبــل وفاتــه بإعطــاء أبناء وبنات ابنــه المتوفى 
فـــي حياتــه، حصــة أبيهم علــى ألا تزيد على 
ثلــث التركــة، وبذلك تكون هذه الوصية لازمة 
بــدون خــاف بــن الفقهــاء، ويضمــن حصــة 
الأحفــاد، والأهــم أنّــه يضمــن عــدم نشــوب 

خلاف بين الأحفاد وأعمامهم.
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الشيخ ا. د. مشهور فواز

الموافــق  الســبت،  غــدًا  الرســمي  الســباحة  موســم  انتهــاء  مــع 
مــن  الأولاد  لأمــان  »بطيــرم«  مؤسســة  حــذّرت   ،10.10.2026
استمرار خطر الغرق رغم توقف خدمات الإنقاذ فـــي الشواطئ، 
داعية الأهالي إلى اتخاذ تدابير الوقاية اللازمة لحماية الأطفال.
ينتهــي يــوم غدٍ الســبت، الموافق 10.10.2026، موســم الســباحة 
الرســمي لهذا العام، إذ ســيتوقف عمل خدمات الإنقاذ فـــي كافة 
الشــواطئ المخصصــة للســباحة، حتــى افتتاح الموســم المقبل عام 

.2027
وبحســب معطيــات مؤسســة »بطيــرم« لأمــان الأولاد، فقد حصد 
موســم الســباحة لهذا العــام أرواح 9 أطفال مــن المجتمع العربي، 
تتــراوح أعمارهــم بــن الــولادة و17 عامًــا، إثر تعرضهــم لحوادث 

غرق فـي أماكن مختلفة.

وأظهرت المعطيات تسجيل 21 حالة غرق مميتة لأطفال فـي البلاد 
خلال موســم الســباحة الحالي، شــكّل الأطفال العرب نحو 43% 
مــن إجمالــي الضحايــا، وهي نســبة مرتفعة مقارنة بنســبتهم من 
مجمل السكان. وفـــي المقابل، سُجّلت 11 حالة غرق فـــي المجتمع 

اليهودي، بما يعادل نحو %52 من إجمالي الحالات.
وأوضحــت المؤسســة أن حــوادث الغرق التســع التــي أودت بحياة 
أطفــال مــن المجتمــع العربــي وقعت فـــي أماكــن متعددة، شــملت 
شــواطئ البحــر، وبــرك الســباحة الخاصــة، والفنادق، وســاحات 

المنازل، والأنهار ومجمعات المياه.
وفـيما يتعلق بالفئات العمرية، أشارت المعطيات إلى وفاة 3 أطفال 
عــرب تتــراوح أعمارهــم بين الولادة و4 ســنوات، وطفلــن تتراوح 
أعمارهمــا بــن 5 و9 ســنوات، وطفلين آخرين تتــراوح أعمارهما 
بــن 10 و14 عامًــا، إضافــة إلى ضحية واحدة مــن الفئة العمرية 

بين 15 و17 عامًا.
وحذّرت مؤسســة »بطيرم« من أن انتهاء موســم السباحة الرسمي 
لا يعنــي زوال خطــر الغــرق، خصوصًــا أن العديــد مــن العائــات 
تمتلــك بــرك ســباحة خاصة فـــي منازلها، فـــيما تواصل عائلات 
أخرى قضاء أوقات الاستجمام فـي بيوت الضيافة والفنادق التي 

تحتوي على برك سباحة.
كمــا أشــارت إلــى أن بعــض الأشــخاص يواصلون الســباحة فـــي 
شــواطئ البــاد حتــى بعــد انتهــاء الموســم الرســمي، رغــم توقف 
خدمــات الإنقــاذ، الأمر الذي يزيد مــن مخاطر التعرض لحوادث 

الغرق.
وشــدّدت المؤسســة علــى أن انتهاء موســم الســباحة يعنــي توقف 
خدمات الإنقاذ فـي الشواطئ، مؤكدة ضرورة الامتناع عن دخول 

مياه البحر فـي الأماكن التي لا يتواجد فـيها منقذ.

9 أطفال عرب لقوا مصرعهم غرقاً خلال موسم السباحة.. 
و»بطيرم« تحذر من استمرار حوادث الغرق

ودعــت »بطيــرم« الأهالــي والبالغين الذين يمتلكون برك ســباحة 
منزلية إلى ضرورة إفراغها من المياه عند عدم استخدامها، منعًا 

لوقوع حوادث غرق بعيدًا عن أعين الأهل.
كمــا ناشــدت العائــات توخــي الحــذر أثنــاء الإقامــة فـــي بيوت 
الضيافــة والفنــادق التــي تحتوي علــى برك ســباحة، والتأكد من 
وجــود ســياج أمــان يحيــط بالبركة وبوابــة محكمة الإغــاق، لمنع 

دخول الأطفال إليها دون علم الأهل أو إشرافهم.
وأكــدت المؤسســة أهميــة اســتمرار اليقظــة والالتــزام بإجراءات 
الســامة طوال العام، مشــددة على أن حماية الأطفال من الغرق 

مسؤولية لا تنتهي بانتهاء موسم السباحة.

  بلدية أم الفحم  
مطلوب

تعلن بلدية أم الفحم عن حاجتها لإشغال الوظائف التالية:
مناقصة خارجية 58/2026

- اسم الوظيفة: مدير مركز رواد للطفولة – 360
- نسبة الوظيفة:75%

مناقصة خارجية 59/2026
اسم الوظيفة مدير قسم التعليم الابتدائي

نسبة الوظيفة 100%
مناقصة خارجية 60/2026

اسم الوظيفة مراقب مساعد ضمن مشروع الشرطة البلدية 
نسبة الوظيفة 100%

مناقصة خارجية 57/2026
- اسم الوظيفة: مركز نادٍ ثقافيّ جماهيريّ

- نسبة الوظيفة: %60 - اخر موعد للتقديم: 15.10.2026
- الموعد النهائي لتقديم الطلب حتى تاريخ:  22.10.2026 

- العنــوان لتقديــم الطلب:  موقــع البلدية - وظائف شــاغرة: 
  http://umelfahem.org

مع الاحترام:
د. سمير صبحي محاميد - رئيس البلدية
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أساسيًا  لاعبًا  يكون  أن  قرر  الفحماوي  الجمهور  أن  واضحًا  يبدو 
وإلا  والأصفر،  الأحمر  بين  الفحماوية  الوحدة  مشروع  فـي  وشريكًا 
الموحد  الفريق  مباراة  فـي  المدرجات  إلى  بزخم  نفسر حضوره  كيف 
وزرافــات  جماعات  وتوافده  الماضي،  الأسبوع  كرمئيل  أمــام  الأولــى 
حضوره  يمتد  أن  قبل  الغربية  للمدرجات  وملؤه  السلام  استاد  إلى 
أن الجمهور  يؤكد  إلى الجهة الجنوبية، فـي مشهد جماهيري لافت 
عن  وبايعه  الوحدة،  لمشروع  اتساعهما  على  ذراعيه  فتح  الفحماوي 
بناء وبلورة فريق  قناعة وثقة بأنه مطلب الساعة وخطوة أولى نحو 
فحماوي موحد مع هوية وشخصية، قادر على طرق أبواب الدرجات 

العليا فـي القادم من المواسم.
الجيل  من  مؤيدون  فـيه  برز  الذي  الحاشد،  الجماهيري  فالحضور 
والقلوب،  الأنظار  المدرجات، خطف  فـي  القديم  ومن الحرس  الأول 
ودلل على أن الوحدة الفحماوية حلم كل مشجع فحماوي غيور ويتطلع 
فـي  متعددة  أزمات  شهدت  التي  مدينته،  لكرة  أفضل  مستقبل  نحو 
عن  أبعدتها  منخفضة  درجــات  نحو  بها  انحدرت  الأخيرة،  المواسم 

البريق واللمعان بعد مواسم تاريخية فـي درجات أعلى.
لاعبين  ظهرانيه  بين  والذي ضم  الفحماوي،  للاتحاد  الأول  الظهور 
لم يكن سيئًا،  التعزيز،  من الأصفر والأحمر وعددًا آخر من لاعبي 
إنما أظهر الحاجة الماسة إلى الانسجام والدبق بين اللاعبين، فضلًًا 
عن بلورة شخصية الفريق الجديد، فالشجاعة والحرارة التي عكسها 
لاعبو الفريق طوال فصول وأطوار المباراة، لم تكن كافـية لإبقاء الغلة 
التهديفـي حالا  اللمسة الأخيرة والحس  بأكملها فـي العرين، فغياب 
دون الفوز وإلحاق الهزيمة الأولى بالفريق الضيف، الذي عرف كيف 
على  معتمدًا  الأهــداف،  استقبال  وعدم  شباكه  نظافة  على  يحافظ 
هجمات مرتدة كاد فـي أكثر من مناسبة أن يصيب الشباك الفحماوية 
عميت  الفحماوي  الحــارس  وتألق  حينًا  التركيز  عــدم  لــولا  بمقتل، 

سواري أحيانًا.
ولا  والتفاؤل،  الارتياح  على  ويبعث  الفحماوي مشجع  الأداء  إجمالًًا، 
ينقصه الكثير ليبلغ درجة الاكتمال والرقي، فالجانب الهجومي يتطلب 
حلولًًا سريعة كونه الحلقة الأضعف فـي الفريق، فـي ظل غياب مهاجم 

مع أسنان ومخالب يترجم الفرص إلى أهداف.

ما كان لافتًا خط وسط الاتحاد، الذي أبلى بلاءً حسنًا بقيادة أبو غسان 
وأبو الشاكر، فالاثنان صالا وجالا فـي كل زاوية وركن وحرقا طاقة هائلة 
فـي سبيل ترجيح كفة فريقهما على المسطح الأخضر، والغريب أن المدرب 
تومر كاشطن استبدلهما فـي المشهد الثاني، فإن سحب قائد وكابتن الفريق 
)أبو الشاكر( فـي مباراة أولى وتحت أعين الآلاف من المشاهدين، يعد أمرًا 
مستغربًا، لدرجة أن أبا الشاكر لم يصدق نفسه مستبدلًًا فـي وقت كان 

فريقه بأمس الحاجة إلى جهوده وعمله فـي الملعب.
إلى ذلك، من المفترض أن يحل الاتحاد ضيفًا على المتصدر بيتار نهاريا 
ظهر اليوم الجمعة مع دقات الساعة الواحدة، فـي مباراة غاية بالصعوبة 
والتعقيد، إذ سيواجه الاتحاد فريقًا يلعب بحماسة ونشوة الفريق الصاعد، 
فـي  لهدف  أهداف  بأربعة  وأولى  ثقيلة  تكبد هزيمة  أنه  من  الرغم  على 
للفريق  فرصة  يشكل  مــا  نيشر،  عيروني  يــدي  على  الأخــيــرة،  الجــولــة 
كون  والمعنويات،  الثقة  فـي  والزعزعة  الصدمة  آثار  الفحماوي لاستغلال 
المباراة فرصة مواتية لتقليص الفارق عن الصدارة، وفتح آفاق جديدة فـي 
تطلعات الفريق وطموحاته فـي الدوري، التي ما زالت دون المتوقع باحتلاله 

المرتبة العاشرة برصيد 5 نقاط، من فوز واحد وتعادلين.
المجرب  المهاجم  مع  الاتحاد  إدارة  وقعت  التعاقدات،  ملف  مستوى  وعلى 
رئبال دهامشة، الذي يعد واحدًا من أبرز وأخطر المهاجمين فـي الدرجة 
الأولى، قادمًا من فريق هبوعيل رمات شارون من المنطقة الجنوبية، وذلك 
لتدعيم الحلقة الهجومية وتعزيزها بمهاجم مميز يعرف الطريق إلى هز 

الشباك.
دهامشة  قــدرات  على  عريضة  آمــالًًا  يعلقون  الفحماوي،  الاتحــاد  وفـي 
فـي  مجددة  فرصًا  منحتاه  دائمًا  اللتين  الهجومية،  ونزعته  التهديفـية 
إثبات نفسه كمهاجم وورقة رابحة، لا سيما فـي المواجهات الصعبة وأمام 

الدفاعات القوية والمتينة.
وفـي المقابل، استغنت إدارة الاتحاد عن المهاجم يشاي بوزورغي، حيث وقع 
لفريق بيت شان فور تحريره، كما استغنت الإدارة عن خدمات كل من أوري 
أمام  والمساحة  الفرصة  ما سيمنح  فرطهايم،  وغيل  بيرتس  وعوز  ماجبو 
اللاعبين الفحماويين فـي الفريق بالمشاركة أساسيين أو فـي دقائق طويلة.
بناء  مــن  فريقهم يمــر بمرحلة  أن  يــؤكــدون  الــفــحــمــاوي،  ــاد  الاتحـ وفـــــي 
عن  وناجمة  سهلة  ليست  مهمة  فـي  الفنية،  والهوية  والملامح  الشخصية 

مشروع الوحدة، لكن مع اكتساب الفريق الثقة والانسجام والترابط، 
وبدعم والتفاف جماهيري واسع كما كان أمام كرمئيل، سيظهر الفريق 
بقوة وسيكون من الصعب فرملة انطلاقته ودخوله إلى صلب وزحمة 

المنافسات فـي القمة.
ميزانية  آمالًًا عريضة على رصد  يبني  الاتحاد  فريق  أن  وليس سرًا 
رجال  من  وسخي  لافت  دعم  جانب  إلى  البلدية،  من  ــارزة  وب دسمة 
الأعمال فـي المدينة والمنطقة، بما من شأنه أن يوفر للمشروع الوليد 
قاعدة مالية متينة تساعده على المضي قدمًا فـي ترسيخ أقدامه وبناء 
فريق قادر على ترجمة طموحات الوحدة الفحماوية على أرض الواقع.
البلدية ورجال الأعمال  الدعم من  إلى  ينظرون  أروقة الاتحاد،  وفـي 
والجمهور باعتباره أحد المفاتيح الأساسية لإنجاح المشروع، خصوصًا 
أن الهدف لا يقتصر على جمع فريقي مكابي وهبوعيل تحت سقف 
واحد، وإنما يتعداه إلى بناء إطار كروي فحماوي وموحد يمثل المدينة 
بصورة تليق بها، ويملك جينات ومقومات المنافسة أملًًا بطرق درجات 

أعلى فـي المواسم المقبلة.
للاتحاد،  الجديد  الوافد  قــال  الرياضي«،  »المسار  مع  حديث  وفـي 
قناعة  الفحماوي جاء عن  للاتحاد  »التوقيع  دهامشة:  رئبال  المهاجم 
بخبرتي وتجاربي،  الفريق  لأفـيد  والملائم  الأنسب  الفريق  بأنه  وثقة، 
شراكة  ظل  فـي  سابقة  مواسم  فـي  لاعبيه  من  عدد  مع  لعبت  كوني 
وتعاون ناجح، فالانتقال إلى فريق فحماوي يعد فخرًا وخطوة سليمة 

وفـي الاتجاه الصحيح«.
وعدم  الملعب  على  التحدث  »أفضل  قائلًًا:  دهامشة  رئبال  وأضــاف 
التطرق إلى الطموحات والآمال فـي المرحلة الراهنة، فالدوري ما زال 
أجواء  ندخل  السيناريوهات محتملة، فدعنا  وكل  الأولى  فـي مراحله 
الدوري بقوة وحصد النتائج المرجوة، ومن المؤكد أنني قادم من أجل 
مع  أنه  ويقينًا،  الفريق،  فـي  الأهــداف  تسجيل  عقدة  وفك  المساعدة 
دعم  جانب  إلى  والترابط،  الانسجام  عاملي  واكتمال  النتائج  تحسن 
جمهورنا الوفـي والمخلص، سترون فريقًا فحماويًا قادرًا على اقتحام 

مراتب عليا ومن أوسع الأبواب«.

الصور بعدسة الزميل أيهم أنور جبارين

الاتحاد الفحماوي يستهل مشواره بالتعادل السلبي
 وسط حضور جماهيري حاشد ويلاقي بيتار نهاريا اليوم الجمعة





طاهر عامر  يحررها:  22www.almasar.co.il الرياضةالجمعة 09.10.2026

أدهم هادية على رأس 
الطاقم الفني لأخاء الناصرة 

خلفاً لعلاء صايغ
هزة متوقعة على مستوى الطاقم الفني شهدها فريق مكابي أخاء الناصرة 
من الدرجة الممتازة، بعدما فك الشراكة مع المدرب الصاعد علاء صايغ، 
الذي قاد وأعاد الأخاء إلى الممتازة فـي الموسم السابق، ليتولى المدرب 
بالدرجة  الواسعة  خبرته  لهادية  ويحسب  له،  خلفًا  مهامه  هادية  أدهم 
الممتازة، ومعرفته بخباياها وأسرارها ومستويات فرقها، بعدما سبق له 
كفر  والوحدة  الرينة  أبناء  مكابي  غرار  على  منها  عدد  على  الإشــراف 

قاسم وهبوعيل أم الفحم، حينما كان قطبًا من معادلتها.
ويأتي هذا التطور غير المفاجئ فـي أروقة الأخاء، نتيجة تراجع مرتبة 
نقاط، جمعها من  المرتبة 13 برصيد 7  اللائحة واحتلاله  الفريق على 
فوزين وتعادل، مقابل تعثره فـي أربع مناسبات، ومن حسن حظ الأخاء 

أنه حصد نقاطه أمام فرق من القاع وجارة له على اللائحة، فـي مواجهات 
بست نقاط.

وفـي أخاء الناصرة، يمنون النفس بأن يدخل فريقهم فـي حالة من التوازن 
والاستقرار الحقيقي والملموس بعد تسلم هادية المفاتيح الفنية، وأن يتخطى 
المرحلة المتأرجحة نحو مرحلة جديدة تدفعه إلى مراكز آمنة ودافئة فـي 
المختلفة  الممتازة،  إلى  العائد  الفريق  اللائحة، لا سيما وأن أهداف  بطن 
كليًا فـي مستوياتها عن مواسم سابقة، باتت تتمحور حول ضمان البقاء 

بالدوري، وعدم انتظار المباريات الأخيرة وإثارتها وحساباتها الضيقة.
ويفترض أن الاختبار الأول لهادية فـي رحلة العودة إلى الأخاء كان يوم أمس 
وعرة  مباراة خارجية  فـي  مكابي هرتسليا  فريقه  الخميس، عندما لاقى 
الاحتمالات،  كافة  على  مفتوحة  والأهم  بالمخاطر،  ومحفوفة  التضاريس 

بالنظر إلى ما حصده كل منهما من نتائج متذبذبة منذ انطلاق الموسم.
إلى ذلك، شهد فريق مكابي أبناء الرينة هو الآخر هزة من العيار نفسه، 
بعد استغنائه عن المدرب ليئور روبين، ليحل مكانه المدرب إلداد شافـيط، 
الذي سبق له وأن عمل ضمن الطاقم الفني للفريق فـي الماضي كمساعد 

للمدرب شارون ميمر.
متذيل  فريقه  بمواجهة  والرصد،  الرقابة  مجهر  تحت  شافـيط  وكــان 
بأهداف  فريقين  تجمع  مباراة  فـي   - أمــس   - عكا  هبوعيل  الجــدول 
وطموحات مختلفة، إذ يرى الريناويون بالمباراة فرصة سانحة لاستعادة 

الــدوري  فـي  نشاطه  سخنين  أبناء  اتحــاد  يجدد  طويلة،  استراحة  بعد 
باختبار عصيب ومعقد الأرقام، عندما يحل يوم غد السبت، فـي الساعة 
اللائحة،  متصدر  أبيب  تل  مكابي  فريق  على  ضيفًا  والنصف،  السابعة 
ويقف عن  التعادلات،  وفخ  فـي شرك الخسارات  بعد  يسقط  لم  والذي 
بالمئة، برصيد 15  الدوري، بتحصيل مائة  جدارة واستحقاق على عرش 

نقطة من خمس مباريات.
فـي المقابل، الفريق السخنيني صاحب المركز العاشر وفـي جعبته 4 نقاط، 
يدرك أنه ليس ذاهبًا إلى رحلة استجمامية فـي مركز البلاد، وبانتظاره 
العيار  من  خامات  ويضم  المــراس  صعب  منافس  أمــام  شائكة  مواجهة 
الثقيل، لا سيما من الأجانب، وليس بالصدفة يتنفس هواء القمة، ويقف 

عجلات دوري الدرجة 
العليا تعود للدوران..

واتحاد سخنين في مواجهة 
شائكة أمام المتصدر 

مكابي تل أبيب

على هيمالايا الصدارة، ومن المفروض أن يدخل الفريق السخنيني المباراة 
بعلم أنه يواجه فريقًا لم يهدر أي نقطة بعد، وأن مهمة خطف النقاط على 
حسابه تتطلب أكثر من الرغبة والحماس، إنما هي مهمة تحتاج إلى تركيز 
عالٍ وانضباط تكتيكي وصلابة فـي التعامل مع ضغط المنافس، فضلًًا عن 
استثمار الفرص التي قد تتاح، لأن ترك المساحات أمام فريق بقوة وحجم 

مكابي تل أبيب قد يكلف ثمنًا باهظًا.
وفـي أبناء سخنين، متشجعون من الفوز على رمات غان قبل الخروج 
إلى الاستراحة، ويؤكدون أن فريقهم فـي معنويات جيدة وثقة أكبر، ما 
يعزز من فرصه بخطف نتيجة إيجابية على منافس يصنف من كبار 

وعلية القوم.
ولعل النقطة المضيئة فـي الفريق السخنيني هي تعافـي اللاعبين المصابين، 
وأبرزهم قلب الدفاع مارون غنطوس، الذي عاد ليمارس التدريبات بصورة 
منتظمة، وتشير المعطيات إلى أنه سيشارك أساسيًا فـي المواجهة المنتظرة.
أبناء سخنين خالد دوخي أن فريقه  إدارة اتحاد  أكد رئيس  ومن جهته، 
سيدخل المواجهة واضعًا نصب عينيه العودة بنتيجة إيجابية، على الرغم 
من صعوبة المهمة وثقل المنافس، مؤكدًا أن الفوز الأول الذي سجله الفريق 
قبل فترة الاستراحة يمكن أن يشكل رافعة معنوية، ويمنح اللاعبين جرعة 

إضافـية من الثقة والإيمان بقدرتهم على مقارعة المتصدر.
بنتيجة  للخروج  يؤهله  ما  أبناء سخنين يملك  اتحــاد  أن  دوخــي  وأوضــح 
كل  يؤدي  وأن  عنهم،  المعهودة  بالصورة  لاعبوه  يظهر  أن  مشرفة، شرط 
لاعب دوره وواجباته بأعلى درجات التركيز والانضباط، الأمر الذي قد 
داعيًا  الفريق،  رصيد  إلى  تضاف  غالية  نقاط  انتزاع  أمام  الباب  يفتح 
جمهور الفريق فـي سخنين والوسط العربي إلى مرافقة الفريق والوقوف 
خلفه ومؤازرته فـي هذه المهمة الشاقة، مؤكدًا أن الحضور الجماهيري 
من  ويعزز  إضافـية،  معنوية  دفعة  اللاعبين  يمنح  أن  شأنه  من  الكبير 
طاقاتهم وثقتهم فـي مواجهة أحد أقوى وأصعب اختبارات الموسم وأشدها 

وطأة ووقعًا من غيرها.

نغمة الانتصارات وإثراء رصيدهم بثلاث نقاط إضافـية، بانتظار تعثر 
فرق المقدمة، فـي حين يعيش الفريق العكاوي أزمة مهنية حادة وورطة 
شديدة، إذ يقبع فـي المرتبة الأخيرة من دون نقاط، والأدهى والأمرّ أنه 
أخفق فـي إحراز ولو هدفًا واحدًا منذ انطلاق الموسم، وبعد انتهاء 8 

مباريات من عمره.

فـي أبناء مصمص يسعون لتأكيد صحوة فريقهم وخروجه من الدائرة 
أمام  مباراتهم  فـي  الانتصارات  من  المزيد  نحو  قدمًا  والمضي  المغلقة، 
مكابي النجيدات الخارجية اليوم عند الساعة الثالثة، إذ يغازل تلامذة 
المدرب أدهم الزعبي فوزًا ثانيًا على التوالي يدفعهم نحو مراكز آمنة 

وبعيدة عن صراعات القاع اللاهبة.
وأمام  نقاط  بست  مباراة  بصدد  أنهم  يدركون  مصمص،  أبناء  وفـي 
فريق بأمس الحاجة إلى النقاط، سيحاول الاندفاع قدمًا على حسابهم 
إلى عرينه  يعود  لن  فريقهم  بأن  قناعة  أنهم على  الجــدول، غير  على 
خالي الوفاض وضاربًا كفًا بكف، إنما هنالك إصرار بأن الفريق قادر 
على تجاوز العقبة المرتقبة بالعلامة الكاملة وبنجاح، ما سيكون كفـيلًًا 

بتحسين موقعه على سلم الترتيب.
إلى ذلك، فإن الأبناء سيخوض المباراة بتشكيلة مماثلة لتلك أمام كريات 
يكونوا  أن  فـي  اللاعبين المحليين  بيالك، فـي ظل الاعتماد على  آتا - 
على قدر المسؤولية فـي حمل لواء الفريق وسحبه بقوة إلى حيث يتطلع 

أنصاره ومشجعوه.
أبو  محمد  الفريق  لاعــب  قــال  الــريــاضــي«،  »المــســار  مــع  وفـي حديث 
كريات  حساب  على  بالدوري  الأول  الفوز  أن  شك  »لا  جبارين:  عامر 

وعيونه تغازل فوزاً ثانياً على التوالي.. أبناء مصمص 
على موعد مع مكابي النجيدات لحساب الجولة السادسة

آتا - بيالك، لا بد أن تكون له انعكاسات إيجابية على المستويين المهني 
القادمة  المباريات  العاملين أن يساعدا فـي  والمعنوي، ومن شأن هذين 

على تحقيق نتائج أفضل ومرجوة«.
وأضاف قائلًًا: »ليس سرًا أن فريقنا عندما كان يخسر شكّل منافسًا 
المتاحة  الفرص  يستغل  أن  دون  مــرارًا  وأحرجه  للفريق الخصم  صعبًا 
ركوب  إلى  والحاجة  الضغط  من  نابع  ذلك  وربما  الميدانية،  وسيطرته 

موجة الانتصارات والتخلص من النتائج المتواضعة«.
وحول المباراة المرتقبة والخارجية أمام مكابي النجيدات، قال أبو عامر: 
»هي مباراة بالغة الأهمية والحساسية للفريقين، كونهما يحتلان مراتب 
فـي  نطمح  نحن  ويقينًا،  موقعهما،  لتحسين  للفوز  وبحاجة  منخفضة 
الفوز للتأكيد بأن الفوز الأول فـي الجولة الأخيرة لم يكن عابرًا وسحابة 
صيف، بقدر ما هو بداية مسار وبداية مرحلة يجب أن تتواصل حلقاتها 
توازنه وعافـيته بصورة مهيبة  باستمرار وعزيمة حتى يستعيد فريقنا 
على  واعتاد  به  تليق  مراتب  نحو  فـي صفوفه  المميزة  القدرات  تعكس 

احتلالها والجلوس فـي خانتها«.
ويشار إلى أن فريق أبناء مصمص نجح، قبل إسدال الستار على نافذة 
الانتقالات أول أمس الأربعاء، فـي إتمام الاتفاق مع أربعة لاعبين، بهدف 
تدعيم مختلف الحلقات وتوسيع كادره، الذي عانى من القصر، الأمر 
الذي سيمنح الطاقم الفني هامشًا أوسع فـي اختيار التوليفة الأنسب 
والأكثر جاهزية، ويأمل الأبناء أن تنعكس هذه الإضافات على مردوده 
باتت  التي  الإيجابية  النتائج  يواصل حصد  وأن  المقبلة،  المباريات  فـي 
ضرورية لفتح صفحة جديدة، يستعيد من خلالها اعتباره، ويؤكد أنه 
فريق لا يستهان به، وقادر على منازلة ومقارعة أي منافس من الدوري 

بثقة وبقامة مرفوعة.
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مسابقة سودوكو )854( 

فازت: اينــاس خالد اغبارية  - ام الفحم

مسابقة غريبة فـي اليابان لاختيار
 »أفضل نائم«.. 90 دقيقة لحسم الفائز!

فـــي اليابان، التي تشــتهر بثقافة العمــل الدؤوب وتعاني 
مــن نقص ســاعات النوم، تنافس عشــرات الأشــخاص، 
أطلقوا على أنفسهم لقب »محترفـي النوم«، فـي مسابقة 
فريدة من نوعها، لا يتطلب الفوز فـــيها سوى الاستلقاء 

والاسترخاء والاستغراق فـي النوم بأسرع وقت ممكن.
ونظّمــت المســابقة، يــوم الاثنين، فـــي العاصمــة طوكيو، 
شــركة متخصصة فـــي مســتلزمات النوم، وســط أجواء 
هادئة وإضاءة خافتة، وعلى مراتب مريحة، فـي محاولة 

لتوفـير الظروف المثالية لنوم المشاركين.
وزُوّد المتسابقون بأجهزة استشعار لمراقبة نومهم، فـــيما 
اصطحــب بعضهم ألعابهم المفضلة ودمى النوم الخاصة 
بهــم، وكانــت التعليمــات بســيطة: النــوم لمــدة لا تتجاوز 
90 دقيقــة. ورُصــدت للفائز بلقب »أفضــل نائم« جائزة 
تزيــد قيمتهــا على مليوني ين يابانــي، أي ما يعادل نحو 

12,645 دولارًا أمريكيًا. 
وقال المدير الإبداعي فـــي شــركة »كوالا ســليب جابان«، 
المنظمة للمســابقة، فـــي تصريح لوكالة »فرانس برس«: 
»غالبًــا مــا توصــف اليابــان بأنهــا بلــد يعاني مــن نقص 

النوم، فالناس هنا يعملون بجد واجتهاد«.





